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قالب أبحاث
 مجلة العلوم التربوية والنفسية



 
                

                                          
  
 
   1447هـ/ 2025م 








                                               ملاحظة: عند إعداد البحث تحذف هذه الصفحة وصفحة الارشادات التي تليها
· إرشادات المؤلفين: 
ترحب مجلة العلوم التربوية والنفسية باستقبال البحوث العلمية الأصلية في مجالات التربية وعلم النفس، والتي لم يسبق نشرها، أو تقديمها إلى أي جهة نشر أخرى، حيث تنشر المجلة بانتظام ثلاثة أعداد في السنة؛ خلال أشهر: (يناير، مايو، سبتمبر).
· ضوابط وإجراءات النشر
1. تقبل المجلة البحوث باللغتين اللغة العربية والإنجليزية، مع ضرورة المراجعة اللغوية للبحث قبل تقديمه للنشر.
2. يشترط أن تتصف البحوث المقدمة للنشر بالأصالة، وتمثل إضافة علمية في مجال التخصص.
3. يشترط أن تتوافر في البحوث المقدمة للنشر ضوابط البحث العلمي، وأن يتم فيه اتباع المنهجية العلمية السليمة المتعارف عليها في كتابة البحوث العلمية في مجالات العلوم التربوية والنفسية.
4. يشترط ألاّ يكون البحث مستلاً من رسالة ماجستير أو دكتوراه.
5. يجب الالتزام بقالب المجلة عند كتابة البحث.
6. تقديم تعهد موقع من الباحث الرئيس ومن جميع الباحثين المشاركين يفيد ‏‏بأن البحث لم يسبق نشره، وأنه غير مقدم للنشر بجهة أخرى حتى ‏تنتهي ‏إجراءات تحكيمه.
7. عند رفع طلب النشر يجب إرفاق قائمة المراجع بشكل مستقل باللغة الإنجليزية بعد رومنة وترجمة المراجع العربية ودمجها بها.
8. يجب على المؤلفين عند تقديم البحث عبر نظام المجلة (OJS) إدخال قائمة المراجع كاملة في الحقل المخصص ضمن بيانات الإرسال، إلى جانب تضمينها.
· خطوات التنفيذ من الباحث
· إدخال المراجع من قبل الباحث يدويًا في نظام النشر (OJS) ضمن الحقول المخصصة، وليس فقط داخل ملف (pdf).
· توحيد نمط التوثيق وفق نظام (APA 7) في جميع ا لأبحاث.
· ترجمة المراجع العربية أو رومنتها ودمجها مع المراجع الأجنبية، ليسهل على قواعد البيانات التعرف عليها.
· ضوابط تنسيق البحوث
1. يكتب البحث وفق قالب المجلة، مع الالتزام التام بجميع ما ورد فيه.
2. لا يتجاوز عدد كلمات البحث المقدم للنشر (12000) كلمة، متضمنة المستخلصين العربي، ‏‏والإنجليزي، والمراجع.
3. يرفق مستخلصين للبحث أحدهما باللغة العربية، ‏‏والآخر باللغة الإنجليزية في صفحتين مستقلتين، على ألا تتجاوز كلمات كلاً منهما (250) كلمة، يلي كل منهما كلماتٌ مفتاحية (Keywords) لا تزيد عن (خمس) كلمات، تعبر عن موضوع البحث ومتغيراته الأساسية، وألاّ تزيد كلمات عنوان البحث عن (15) كلمة.
4. تكتب البحوث المقدمة للنشر باستخدام برنامج محرر النصوص (Word)، بحيث تكون جميع هوامش الصفحة (2.5) سم، والمسافة ‏بين الأسطر (مفردة) ويكون ترقيم الصفحات في منتصف أسفل الصفحة.
5. يكون نوع الخط فـي المتن للغة العربية (Traditional Arabic)، ‏بحجم ‏‏(16)، وللغة الإنجليزية (Times New Roman)، بحجم (14)؛ وفي حالة الجداول يكون حجم الخط في اللغة العربية (12)، وحجم (10) للغة الإنجليزية، على أن يكون عنوان الجدول أعلى الجدول وعنوان الشكل في أسفل الشكل.
6. يراعى فـي كتابة البحث عدم إيراد اسم الباحث، أو الباحثين، فـي متن البحث، أو أي إشارة تكشف عن ‏هويته، أو هوياتهم، وإنما تستخدم كلمة (الباحث، أو الباحثين) بدلاً من الاسم.
7. يتم تنظيم البحث وفق العناصر التالية: مقدمة البحث (متضمنة الإطار النظري والدراسات السابقة بشكل مدمج ضمن السياق)، مشكلة البحث، أسئلة البحث أو فروضه (إن وجدت)، أهداف البحث، أهمية البحث، مصطلحات البحث، حدود البحث، منهج البحث، مجتمع البحث وعينته، أدوات البحث، مواد المعالجة التجريبية (إن وجدت)، الأساليب الإحصائية، عرض نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها، التوصيات، وأخيراً المراجع.
8. يتم التوثيق بشكل علمي دقيق، علماً أن نظام التوثيق المعتمد فـي المجلة هو نظام الجمعية الأمريكية لعلم النفس الإصدار الأخير (American Psychological Association, APA, 7th Edition).
· تنسيق الجداول والأشكال والصور
1. يراعى في ذلك نظام (APA 7) في طريقة كتابة بيانات، وتنسيق الجداول، والأشكال، والصور.
2. يجب أن ترقم الجداول والأشكال والصور تسلسليًا وفق ورودها في المتن.
3. تكتب عناوين الجداول أعلى الجدول، وعناوين الأشكال والصور أسفلها
4. تكتب جميع العناصر النصية داخل الأشكال والجداول باللغة العربية الواضحة.
5. يجب الإشارة داخل النص إلى كل جدول أو شكل برقم تسلسلي.
6. عند إرفاق نسخة منفصلة من الأشكال يجب أن تكون بصيغة (PNG) أو (SVG) عالية الجودة، قابلة للتحرير وليست صورًا، وذلك ليُتاح تحويلها إلى (XML) أو (HTML)، أثناء الإيداع في (Crossref أو PubMed Central)، وكذلك مطلوبة أثناء الأرشفة الرقمية.
7. في حال اقتباس الأشكال والصور من مصادر سابقة، يجب توثيق المصدر وفق نظام (APA 7).
· الملفات المطلوبة لطلب النشر
1. نسخة من البحث مع بيانات الباحث/الباحثين (وفق قالب المجلة).
2. نسخة من البحث بدون بيانات الباحث/الباحثين (وفق قالب المجلة).
3. التعهد للباحث/ الباحثين.
4. بيانات الباحث/ الباحثين.
5. ملخص البحث باللغة الإنجليزية والعربية (وفق صفحة الغلاف بقالب البحث).
6. قائمة المراجع باللغة الإنجليزية (مع رومنة المراجع العربية وإدراجها في القائمة الإنجليزية).
7. شهادة مراجعة لغوية للبحث (باللغة العربية أو الإنجليزية).







عنوان البحث باللغة العربية Traditional Arabic 16) غامق)
Article title (Times New Roman 14 B)
اسم الباحث الأول Traditional Arabic 14) غامق)
تعريف بالباحث Traditional Arabic 14) غير غامق)
[image: ]الرتبة العلمية، القسم، الكلية، الجامعة، المدينة، الدولة، البريد الإلكتروني، مُعرّف أوركيد     
 
	المستخلص: يجب ألا يزيد المستخلص عن 250 كلمة، Traditional Arabic 12) غير غامق، وتباعد الأسطر مفرد)، ويتضمن مختصر لهدف البحث، والمجتمع، والعينة، والمنهج المستخدم في البحث والأدوات والمواد المستخدمة، ونبذة عن أهم النتائج. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. المستخلص. 
الكلمات المفتاحية: الكلمات المفتاحية بحد أقصى (3 ـ 5) كلمات، ويفصل بينها بفاصلة، (Traditional Arabic 12 غير غامق)، ويذكر فيها أبرز وأهم الكلمات وليس العبارات. كلمة مفتاحية، كلمة مفتاحية، كلمة مفتاحية، كلمة مفتاحية، كلمة مفتاحية. 
	Abstract: Type Abstract here (Times New Roman 12, 250 Words only (. The abstract briefly discusses the research problem, objectives, and importance of study. It then briefly explain the research methods, tools and methodologies, and most important analysis and statistics. Finally, it gives a glimpse on the most important conclusions, recommendations or scientific value.
Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract Abstract.
Keywords: (3-5 Words). Keyword, Keyword, Keyword, Keyword, Keyword, Keyword.


 

توثيق البحث (APA Citation):
 اللقب المؤلف، اسم المؤلف. (تاريخ النشر). عنوان البحث. مجلة البحوث التربوية والنفسية، مج (ع)، الصفحات.


[image: ]مجلة العلوم التربوية والنفسية بجامعة القصيم، المجلد (العدد)، (الشهر، السنة)، ص ص (.. ـــــ..)
اسم الباحث (الأول والعائلة): مختصر لعنوان البحث ...
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المقدمة: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق). متن البحث متن البحث متن البحث متن البحث.
مشكلة البحث: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق). متن البحث متن البحث متن البحث متن البحث متن البحث.
أسئلة البحث: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق). متن البحث متن البحث متن البحث متن البحث متن البحث.
أهداف البحث: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق).
أهمية البحث: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق).
مصطلحات البحث: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق).
حدود البحث: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق).


الطريقة والإجراءات: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)
منهج البحث: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق).
مجتمع البحث والعينة (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق).
أدوات البحث: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

      أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق)
الأساليب الإحصائية: (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

      أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق)
نتائج البحث ومناقشتها (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

      أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق)
التوصيات (عنوان فرعي Traditional Arabic 16 غامق)

أكتب متن البحث هنا (للغة العربية Traditional Arabic 16 غير غامق، للغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق).
قائمة المراجع:
أولا: المراجع العربية:
ثانيا: المراجع الأجنبية: (وتتضمن أيضا المراجع العربية بعد ترجمتها وترتيبها هجائيا معا وتمييزها باللون الأحمر).
قائمة المراجع وأسلوب التوثيق المعتمد: 

· يجب توحيد كتابة الاقتباسات وقائمة المراجع في البحث وفق الإصدار السابع من أسلوب رابطة جمعية علم النفس الأمريكية (APA)، الذي يمكن الاطلاع عليه من خلال الرابط: https://apastyle.apa.org
· تدرج في نهاية البحث قائمة المراجع التي تتضمن قائمة المراجع العربية، تتبعها المراجع الأجنبية (ويدمج فيها المراجع العربية المرومنة "المترجمة للغة الإنجليزية"، مع تمييزها لأغراض المراجعة)، مع ترتيب المراجع هجائيًا، وإضافة الروابط الالكترونية للمراجع المذكورة، إن وجدت. 
· كتابة قائمة المراجع (للغة العربية Traditional Arabic 14 غير غامق، وللغة الإنجليزية Times New Roman 14 غير غامق).
· ارسال قائمة المراجع بشكل مستقل باللغة الإنجليزية بعد رومنة وترجمة المراجع العربية وإدراجها بها.

طريقة تنسيق الجداول والأشكال (APA 7)
جدول 1
عنوان الجدول (Traditional Arabic 12 غير غامق) (للبحوث الإنجليزية 10 Times New Roman )
	عنوان عمود
	عنوان عمود
	عنوان عمود
	عنوان عمود

	الأول
	2
	1
	5

	الثاني
	2
	2
	6

	الثالث
	2
	3
	7

	الرابع
	2
	3
	8

	المجموع 
	2 
	10
	15





جدول 2
عنوان الجدول (Traditional Arabic 12 غير غامق) (للبحوث الإنجليزية 10 Times New Roman )
	عنوان عمود
	عنوان صف رئيسي

	
	عنوان صف فرعي
	عنوان صف فرعي
	عنوان صف فرعي

	الأول
	
	
	1
	
	
	
	5
	
	
	
	9
	

	الثاني
	
	
	2
	
	
	
	6
	
	
	
	10
	

	الثالث
	
	
	3
	
	
	
	7
	
	
	
	11
	

	المجموع
	
	
	4
	
	
	
	8
	
	
	
	12
	








شكل 1
[image: السعودية: 6 ملايين طالب وطالبة في التعليم العام.. 18% منهم أجانب]عنوان الشكل (Traditional Arabic 12 غير غامق)

شكل 2
عنوان الشكل (Traditional Arabic 12 غير غامق)

[image: علي الجبر]
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