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 لدى طالبات المرحلة الثانوية  أداء معلمات الفيزياء في ضوء الممارسات التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق   مستوى
 عياد الشمريبن عايد  بنت  د. لطيفه

 المساعد تدريس العلومأستاذ المناهج وطرق 
 ، كلية التربية، جامعة حائل التدريس المناهج وطرق  قسم 

الكشف عن مستوى أداء معلمات الفيزياء في ضوء الممارسات التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى طالبات المرحلة البحث    استهدف :ستخلصالم
ولتحقيق أهداف  ؛  الثانوية فيزياء في المرحلة  من معلمات ال ( معلمة  65من )  البحث ، وتكونت عينة  )المسحي(  . واستخدمت الباحثة المنهج الوصفيالثانوية

المهارات التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق في  معلمات الفيزياء  مستوى أداء  أن    بحثالظهرت نتائج  أقد  و   .ملاحظةالباحثة بطاقة    استخدمت  بحثال
بينما حاز ،احتل المجال الثاني: "الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التفسير" المرتبة الأولى بين مجالات البطاقة  حيث    متوسط؛  لدى طالبات المرحلة الثانوية

ارة التطبيق"  ي المرتبط بتنمية مهالمجال الأول: "الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة الشرح والتوضيح" على المرتبة الثانية ، وجاء المجال الثالث: "الأداء التدريس
كما أظهرت النتائج     .والأخيرة  –ها" المرتبة الرابعة  في المرتبة الثالثة ، في حين شغل المجال الرابع: "الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة توليد المعلومات وتقييم

انوية في مستوى الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة الشرح ( بين معلمات الفيزياء بالمرحلة الث0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )
تعز  العميق  الفهم  لتنمية  الخبرة  ىوالتوضيح  عدد سنوات  ذات    ،لمتغير  فروق  إحصائيةوعدم وجود  المهارات   دلالة  الثانوية في  بالمرحلة  الفيزياء  معلمات  بين 

تدريسي المرتبط بتنمية مهارة  التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق )كدرجة إجمالية، وكمجالات فرعية: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التفسير؛ الأداء ال
 لمتغير عدد الدورات التدريبية.  ىالمعلومات وتقييمها( لدى طالبات المرحلة الثانوية تعز التطبيق؛ الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة توليد 

 . ، معلمات الفيزياءالعميقالفهم  التدريسية،الممارسات  المعلم،أداء  المفتاحية:الكلمات  

The level of performance of physics teachers in the light of the teaching practices necessary to develop deep 

understanding among secondary school students 

Dr. Latifa Ayed Ayad Al-Shammari 

Assistant Professor of Curricula and Teaching Methods of Science 
  Department of Curriculum and Instruction, College of Education, University of Hail 

Abstract: The research aimed to reveal the performance level of physics teachers in the light of the teaching 

practices necessary to develop deep understanding among secondary school students. The descriptive (The survey) 

approach was used, and the research sample consisted of (65) secondary school physics teachers; To achieve the 

research objectives, a note card was adopted, and its validity and reliability were verified. The results of the research 

showed that the level of performance of physics teachers in the teaching skills necessary to develop deep 

understanding among secondary school students is average. Where the second field: “Teaching performance related 

to the development of the skill of interpretation” ranked first among the fields of the card, while the first field: 

“Teaching performance related to the development of the skill of explanation and clarification” ranked second, and 

the third field: “Teaching performance related to the development of application skill” in The third rank, while the 

fourth field: “Teaching performance related to the development of the skill of generating and evaluating information” 

occupied the fourth and last rank. The results also showed that there were statistically significant differences at the 

significance level (0.05) among secondary school physics teachers in the level of teaching performance related to the 

development of the skill of explanation and clarification for the development of deep understanding due to the 

variable number of years of experience; and the absence of statistically significant differences between secondary 

school physics teachers in skills Teaching necessary to develop a deep understanding of secondary school students 

due to the variable number of training courses. 

 Keywords: Teacher Performance, Teaching Practices, Deep Understanding, physics teachers. 
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 المقدمة 
منها التحديات،  من  العديد  المختلفة  حياتنا  مجالات  المعرفي    :تشهد  بتالانفجار  المدعوم  المعرفي    قنيةالانفجار 

صبح إلمام المتعلم بالمعارف والمعلومات وإتقانها والاستفادة منها بكفاءة واقتدار أكثر صعوبة أو المعلومات والاتصالات،  
على القائمين على تطوير مناهج الفيزياء في فرض  ؛ مما يمناهج الفيزياء خاصة و لتضخمها في المناهج الدراسية عامة،  

الخبرات التربوية التي تمكنهم من فهم المفاهيم الفيزيائية   تعلمينالمرحلة الثانوية الاهتمام بالفهم العميق بهدف إكساب الم
 وشرحها وتفسيرها، وتطبيق ما تعلموه من مهارات التفكير في حل المشكلات الفيزيائية التي تواجههم بالطرق العلمية. 

ولونها اهتمامًا كبيراً ويعد الفهم العميق من نواتج التعلم والتوجهات الحديثة في التربية العلمية، والتي بدأ التربويون ي
، وتنمية والمعارف  في العقود الأخيرة؛ وذلك باعتباره أحد المفاتيح المهمة لضمان عمق المعرفة ومعايشة غزارة المعلومات 

العديد من مهارات التفكير، وتحقيق النجاح والتكيف مع المستجدات العصرية؛ مما يتطلب دمجه في المناهج الدراسية  
المج وعبد  أكد   Stern, Ferraro, & Mohnkern, 2017).؛  2021  يد،)الشيخ   ,Russellروسيل    وقد 

سراج  ت على أن الفهم العميق من أهم نواتج التعلم المنصوص عليها ضمن المعايير العالمية للتعليم. كما أشار  ((2002
حيث تنبع أهميته من قيامه   ؛إلى أن تنمية مهارات الفهم العميق يعد هدفاً رئيسًا من أهداف تدريس العلوم   (2017)

حياتهم  جوانب  مختلف  في  تطبيقها  يمكن  وظيفية  بطريقة  المعارف  يكتسبون  وكيف  يتعلمون؟  المتعلمين كيف  بتعليم 
   ؟اليومية

حيث إن المتعلم الذي   ؛A Deep Approach to Learningويرتبط الفهم العميق بمدخل التعلم العميق  
 ، الفهم والانهماك في المفاهيم، ويتميز المتعلم بعدد من الخصائص  أكثر قدرة على يتبنى المدخل العميق للتعلم يصبح  

والاستقصاء  الأدلة  من  والاستفادة  المحتوى،  مع  بقوة  والتفاعل  التعليمية،  المادة  لفهم  نشط  نحو  على  السعي  وهي: 
السابقة، وربط  والتقييم، وتبني وجهة نظر موسعة، وربط الأفكار بغيرها من الأفكار، وربط الأفكار الجديدة بالمعرفة 

اليومية   قادراً على وا(.  (Lublin, 2003المفاهيم بالخبرة  المتعلم  الذي يجعل  الفهم  النوع من  العميق هو ذلك  لفهم 
وطرح تساؤلات جوهرية متعددة   ، وإعطاء تفسيرات ملائمة  ، واتخاذ القرار المناسب  ،ممارسة مهارات التفكير التوليدي

 (.2006المستويات )لطف الله، 
ومدركة لما يدور حولها، وقادرة على التصرف   أجيال واعية،تنشئة  ويسهم تحقيق الفهم العميق لدى المتعلمين في  

الأنظمة التعليمية إلى   الفهم العميق هدفاً رئيسًا من أهداف التربية العلمية تسعى  لذا أصبح تنميةفي محدثات الأمور؛  
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المتعلم   تحقيقه  بط  لدى  والعلمية والأخلاقية  الفكرية  القضايا  الأمور والمتناقضات في  التعامل مع  يتمكن من  ريقة حتى 
 (. 2016ناضجة وواضحة )ابتسام،  

بالممارسات التدريسية في   المعلمات ويتطلب تنمية الفهم العميق في الفيزياء لدى طالبات المرحلة الثانوية اهتمام  
 ضوء أبعاد الفهم العميق؛ لتجنب التعقيد الذي يحصل لدى الطالبات من خلال التدرج في مستوياته الستة، وقد أكد

من قبل المعلمين   التي ينبغي الأخذ بها  الأسسعلى مجموعة من    (Wiggin & Mctighe, 2008)  ويجنز وماكتاي 
لعميق، ومنها: أن التدريس من أجل تنمية الفهم العميق لا يمكن تحقيقه ما لم يكن عند التدريس من أجل تنمية الفهم ا

بالتخطيط  يعُرَف  ما  أو  النتائج،  على  المرتكز  التخطيط  يقدمه  ما  وهو  لتحقيقها،  المعلم  يسعى  محددة  نقاط  هناك 
كيز أداءات المعلم التدريسية العكسي، كما يتطلب الفهم العميق الكامل تنمية جميع الأوجه الستة للفهم من خلال تر 

على هذه الأوجه في أثناء الموقف التعليمي، بالإضافة إلى ضرورة تنمية الفهم العميق واستثارته بواسطة طرق متعددة 
خيراً أن التقويم المستند إلى الفهم العميق يتطلب تأملًا وتقويماً ذاتيًّا، أ للتقويم، وأساليب متنوعة نظامية وغير نظامية، و 

 جعل التفكير والتبرير واضحًا بقدر الإمكان.   مع

الركائز الأساسية التي يمكن اعتمادها في تطوير   إحدىويعد تقويم أداء المعلم من خلال قياس ممارساته التدريسية  
تطوير ، فضلًا عن أن التقويم يمثل تغذية راجعة تستخدم في  ئه؛ إذ يمكن من خلالها تحسين الجوانب النوعية في أداأدائه

له  اللازمة  التدريسية  الممارسات  على  يعتمد  عندما  الأداء  تقويم  أهمية  وتزداد  التدريس.  فيها  بما  التربوية  العملية 
(Knight & Knight, 2006) . 

بتقويم أداء المعلم وتطويره بما يعزز دوره   2030اعتنت حكومة المملكة العربية السعودية من خلال رؤيتها    ولقد 
سعيًا لإحداث نقلة نوعية في هذا القطاع الحيوي، ومن هذا المنطلق أعدت هيئةُ تقويم التعليم والتدريب   ؛ويرفع تأهيله

المعاييَر والمسارات المهنية للمعلمين للإسهام في تحقيق رؤية المملكة التي أكدت تعزيز دور المعلم ورفع تأهيله، ومتابعة 
ا المعايير  وتطوير  الجانب،  هذا  التقدم في  أداء  مستوى  رفع جودة  إلى  وهدفت  تعليمي،  مسار  بكل  الخاصة  لوظيفية 

التعليم  تقويم  )هيئة  وتطويره  المهني  أدائهم  وتقويم  تقدمهم،  مستوى  ومتابعة  ومهاراتهم،  قدراتهم  وتحسين  المعلمين 
 (. 2017والتدريب،  

بالمعلم من خلال تقويمه وتطويره وزارة التعليم  ونظراُ لأهمية المعلم وتقويم ممارساته التدريسية وتطويرها؛ فقد اعتنت  
بما يتناسب مع متطلبات القرن الحادي والعشرين، وما يحتاجه من مهارات لمواكبة التطورات الفكرية والصناعية والمعرفية 
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التدريقنيةوالت المناهج وطرق  العمل والاطلاع على كل ما هو جديد في  التدريبية وورش  الدورات  س، ؛ وذلك بإقامة 
 (. 2020ومنحه فرص الابتعاث في مجالات متميزة لخدمة قطاع التعليم )العنزي، 

الطالبات؛ فإن من  العميق لدى  الفهم  تنمية أبعاد  الثانوية هو  الفيزياء في المرحلة  وإذا كان الهدف من تدريس 
ا لدى معلمات الفيزياء في المرحلة الجوانب المهمة الاهتمام بالممارسات التدريسية في ضوء أبعاد الفهم العميق، وتقويمه

الثانوية؛ ولذا اتجه البحث إلى الكشف عن مستوى أداء معلمات الفيزياء في ضوء الممارسات التدريسية اللازمة لتنمية 
 الفهم العميق لدى طالبات المرحلة الثانوية. 

 مشكلة البحث 

الطل الفيزياء لدى  العميق في  الفهم  الرغم من أهمية  أن  بةعلى  العميق إلا  الفهم  وُجِدَ أنَّ الطلاب يفتقرون إلى  ه 
والشَّد، وأنَّ صعوبات   ،والاحتكاك  ، والقوة  ، والتيار  ،مثل: الجهد   ، للمفاهيم الفيزيائية التي يغلب عليها طابع العمليَّات

الفيزيائية المفاهيم  المفاهِيم  Global Problemوفهمها هي مشكلة عالمية    ،تعلُّم  الفيزيائية تمثِ ل صعوبة ، فكثير من 
المقذوفات فَاهِيم حركة 

َ
الم هذه  ومن  أي مجتمع،  الطلاب في  لدى كل  الكتلة  ،عالمية  لمركز  المرجعي  والحركة    ،والإطار 

( (. كما Streveler, Geist, Ammerman, Sulzbach, Miller, Olds & Nelson, 2006التوافقية 
( القرني  الط(  2017أشارت دراسة  معظم  أن  انخفاض في إلى  ولديهم  للفيزياء،  عند دراستهم  يواجهون صعوبة  لاب 

 مستوى الفهم العميق لمادة الفيزياء في المرحلة الثانوية. 
إن الفهم العميق لا يتحقق بمجرد مناقشة البراهين العلمية مع الطلاب، وإن كان المعلم يؤدي ذلك على أكمل 

العلمية التي تؤدي بدورها إلى تنمية الفهم العميق لأساسهم المعرفي،   وجه، بل يحتاج الطالب إلى الانخراط في الأنشطة
وتجاوز معرفة الحقائق والمفاهيم والمعرفة السطحية؛ ليشير إلى عملية التجهيز والمعالجة العميقة للمفاهيم التي من خلالها 

 ,Kuhn) االتعلم والفهم العميق لهيتوصل الطالب للمعاني والدلالات والترابطات بين المفاهيم؛ مما يؤدي إلى سهولة  

Arvidsson, Lesperance, & Corprew, 2017) . 
إلى أن الواقع الفعلي للتدريس يدور حول المعرفة ذاتها دون استغلال القدرات   (2014ولقد أشار عبد اللطيف )

تظهار دون الاهتمام بعمليات العقلية للطلاب في معالجة هذه المعرفة؛ مما أدى بالمعلمين إلى التركيز على الحفظ والاس
( في 2018مما يدل على وجود قصور في استراتيجيات التدريس لديهم. واتفق معه نصحي ) ؛ التفكير والتشجيع عليها

حيث ذكر أن واقع تدريس الفيزياء في المرحلة الثانوية لا يزال يركز على المعرفة لذاتها التي يكتسبها الطالب دون   ؛ذلك
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البيانات   ، معالجتهاالنظر على كيفية   التي تشمل تفسير  العميق  الفهم  المعرفية، وتنمية مهارات  بنيته  وتنظيمها داخل 
وتطبيقها، ومن ثم التنبؤ في ضوئها بما سيحدث في المواقف الحياتية المختلفة والطلاقة والمرونة، وقدرة المتعلم على معرفة 

 ة المرجوة. ذاته، وإلى أي مدى قد نجح في تحقيق الأهداف التربوي
الطلاب  يكتشف  أن  المعلم  على  أنه يجب  الفيزياء  وتدريس  العلمية  التربية  مجال  المتخصصون في  أكد  ولذلك 
الذين لديهم فهم عميق، ثم يقوم بتوجيههم نحو الأعمال والأنشطة العلمية المناسبة لهم، كما يجب عليه أن يستخدم 

لت المناسبة  التعليمية  والوسائل  لتحسين الاستراتيجيات  الأمريكية  الرابطة  أكدت ذلك  لديهم، كما  العميق  الفهم  نمية 
 . (AAAS, 2012تدريس العلوم ودعمه )

لدى  العميق  الفهم  تدريس  القصور في  الفيزياء  تعليم  تواجه  التي  التحديات  أن من  يتضح  ما سبق  وبناء على 
و  )أهدفاً  الدراسية  المناهج  من خلال  به  الاهتمام  يتطلب  مما  الممارسات الطلاب؛  وتطوير  وتقويماً(،  وأنشطة  محتوىً 

والمعارف  المعلومات  التعلم؟ لا كيف يحفظون  يواصلون  يتعلمون؟ وكيف  الطلاب كيف  وتعليم  للمعلمين،  التدريسية 
  ؟دون فهمها وتطبيقها ونقلها إلى منظورات جديدة

الممارسات التدريسية اللازمة   أهم خطوات الإصلاح والتطوير في تدريس الفهم العميق في الفيزياء تحديد  إحدى و 
ضوئها في  الفيزياء  معلمات  أداء  تقويم  ثم  ومن  الثانوية،  المرحلة  طالبات  لدى  العميق  الفهم  حدا   ؛ لتنمية  مما  وهذا 

تتحدَّد في الكشف عن مستوى أداء معلمات ، والتي  الينحو معالجة هذه المشكلة في البحث الحبالباحثة إلى التوجه  
 الفيزياء في ضوء الممارسات التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى طالبات المرحلة الثانوية.

 أسئلة البحث 
 :الأسئلة الآتية حاول البحث الحالي الإجابة عن

ة لتنمياااة الفهااام العمياااق لااادى طالباااات المرحلاااة  التدريساااية اللازمااا  للممارسااااتأداء معلماااات الفيااازياء  ماااا مساااتوى   .1
 الثانوية؟

التدريسااية اللازمااة    للممارساااتعلمااات الفياازياء  توجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية في درجااة مسااتوى أداء م  هاال .2
 (؟والدورات التدريبية  )الخبرة التدريسية لمتغيريتعزى   لتنمية الفهم العميق لدى طالبات المرحلة الثانوية

 أهداف البحث 

 : تييهدف البحث الحالي إلى تحقيق الآ
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في  مستوى  تعرف   .1 الفيزياء  معلمات  طالبات   للممارسات أداء  لدى  العميق  الفهم  لتنمية  اللازمة  التدريسية 
 المرحلة الثانوية. 

 للممارسات أداء معلمات الفيزياء  درجة مستوى  ( في  والدورات التدريبية  )الخبرة التدريسية  يتعرف أثر متغير  .2
 التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى طالبات المرحلة الثانوية.

 أهمية البحث 

 البحث الحالي في الآتي:   تبرز أهمية 

التدريسية اللازمة لتنمية الفهم   مطوري منهج الفيزياء في وزارة التعليم إلى   توجيه أنظار  .1 أهمية تبني الممارسات 
 العميق لدى طلاب المرحلة الثانوية عند بناء برامج إعداد معلمي الفيزياء وتطويرها. 

التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى طلاب تبني الممار   توجيه أنظار مسؤولي التدريب إلى أهمية .2 سات 
 البرامج التدريبية.  المرحلة الثانوية عند بناء

العميق لدى طلاب  .3 الفهم  لتنمية  اللازمة  التدريسية  الممارسات  تبني  ومشرفاتها على  الفيزياء  تشجيع مشرفي 
 . المرحلة الثانوية

الفيزياء ومشرفاتها على    تشجيع  .4 المعلمين والمعلمات علمشرفي  لتنمية   ى تدريب  التدريسية اللازمة  الممارسات 
 وتقويم أدائهم في ضوئها. ،الفهم العميق لدى طلاب المرحلة الثانوية

المرحلة  .5 طلاب  لدى  العميق  الفهم  لتنمية  اللازمة  التدريسية  بالممارسات  ومعلماتها  الفيزياء  معلمي  تزويد 
 لثانوية، والتي يجب عليهم مراعاتها أثناء تدريس الفيزياء. ا
مساعدة طلاب المرحلة الثانوية على تنمية مهارات الفهم العميق في الفيزياء من خلال إثراء الموقف التعليمي  .6

 بالأنشطة التدريسية القائمة على مدخل التعلم العميق. 
 حدود البحث 

اقتصاار البحااث علااى قياااس الممارسااات التدريسااية اللازمااة لتنميااة مهااارات الفهاام العميااق: )الشاارح    الحددددود الموضدددوعية:
والتوضايح، والتفسااير، والتطبياق، وتوليااد المعلوماات وتقييمهااا(؛ لأنهاا تمثاال المهاارات الأساسااية للفهام العميااق، فضاالًا  

 عن مناسبتها لطبيعة محتوى منهج الفيزياء في المرحلة الثانوية.
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اقتصر البحث على معلمات الفيزياء اللاتي يدرسن في مدارس المرحلة الثانوياة التابعاة لالإدارة    :والمكانية ود البشريةالحد
 .حائل  في منطقةالعامة للتعليم  

 .(2022ه/1443)طبُق البحث في الفصل الثالث من العام الدراسي  الحدود الزمانية:
 مصطلحات البحث 

سلوك المعلم أثناء مواقف التادريس ساواء داخال  أداء المعلم بأنه: "   (29:  2003شحاتة؛ والنجار )  ياُعَرِ ف  أداء المعلم:
الفصل أم خارجه. ويلاحظ أن هذا الأداء هو الترجمة الإجرائياة لماا يقاوم باه المعلام مان أفعاال أو اساتراتيجية  

رسية أو غيرها مان الأعماال أو الأفعاال الاتي  أو مساهمته في الأنشطة المد في التدريس، أو في إدارته للفصل، 
 يمكن أن تسهم في تقدم الطلاب".

جمياااااع الطاااارق والأسااااااليب  "( الممارسااااات التدريساااااية بأنهااااا:  174: 2020الأحماااااري )  تعُاااارِ ف  الممارسدددددات التدريسدددددية:
أهااااداف  والأداءات المختلفااااة الااااتي تقااااوم بهااااا المعلمااااة داخاااال الصااااف لتنفيااااذ الاااادرس وتقويمااااه بهاااادف تحقيااااق  

 ."المنهج
رِ ف    الفهددم العميددق: مجموعااة ماان القاادرات المترابطااة الااتي يمكاان تنميتهااا  "( الفهاام العميااق بأنااه:  285:  2003)  جااابرياُعااَ

والاستقصااااء الناشااال عااان الت مااال، وهاااو    ،والمناقشاااة العميقاااة ل فكاااار  ،وتعميقهاااا عااان طرياااق طااارح الأسااائلة
  ،المحنكاااة الاااتي تااانعكس  توالقااادرا  الاستبصااااران تكاااوين  مفهاااوم يتخطاااى حياااازة المعرفاااة والمهاااارة إلى مساااتوى  

 ".وتظهر في سياقات مختلفة عبر الأداءات المتباينة
ياُعَرَّف   السابقة  للمصطلحات  الاصطلاحية  التعريفات  ضوء  الفيزياء    مستوىوفي  معلمات   للممارسات أداء 
بأنه: إجرائيًّا  الحالي  البحث  في  العميق  الفهم  لتنمية  اللازمة  على  التدريسية  الحكم    الأداءات و الإجراءات    عملية 

التدريسية التي تؤديها معلمة الفيزياء في المرحلة الثانوية، والمرتبطة بتنمية مهارات الشرح والتوضيح، والتفسير، والتطبيق،  
 من خلال بطاقة الملاحظة المعدة لهذا الغرض.   تقاس لطالبات، و وتوليد المعلومات وتقييمها لدى ا

 الإطار النظري والدراسات السابقة 

هو   العميق  الفهم  مع  يبنىالتعلم  تعليمي  والمفاهيم   مدخل  للمعلومات  المعنى  بناء  المتعلم  يحاول  فيها  المعنى  على 
الجديدة عن طريق ربطها بالمعرفة السابقة، وترسيخ العلاقات بين الأفكار، ويتطور الفهم عندما يستخدم المتعلم معرفته 

؛ فإن معرفته ها في بنائه المعرفيالمعلومات الجديدة، ويدمجالمتعلم    السابقة لبناء المعنى للمعلومات الجديدة. وعندما يبني 
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ولكن   فقط كميًا،  تتزايد  الموضوع لا  تمايزاً   نوعيةتغييرات    تحدثحول  أكثر  تصبح  التغييرات  المعرفة، وهذه  في هذه 
على التفكير والتصرف قدرة المتعلم    :الفهم بأنهإلى  نظر  ويُ بناء تصور عقلي للمعرفة المفاهيمية.    وتوسعًا، والنتيجة هو

واستخدام هذه المعرفة وتطبيقها في مواقف متنوعة وجديدة، متجاوزاً في ذلك الاقتصار على ،  المعرفة العلميةة مع  بمرون
 (Gan, 2007)  للمفاهيم والأفكار والأحداث  التصور العقلي 
تعريفااات عدياادة للفهاام العميااق؛ فعااُرِ ف بأنااه: الفحااص الناقااد ل فكااار والحقااائق الجدياادة، ووضااعها في  رحِاات  ولقاد طُ 

البناااء المعاارفي المتااوافر لاادى المااتعلم، وعماال ترابطااات متعااددة بااين هااذه الأفكااار وبعضااها، وفيهااا يبحااث المااتعلم عاان المعاانى  
ل مشاكلة ماا، والتفاعال النشاط وعمال ترابطاات باين النمااذج  ويركز على الحجج والبراهين الأساسية والمفاهيم المطلوبة لح

. كما عٌرِ ف بأنه: القدرة على بنااء المعااني، والاتي تتضاح  (ESC, 2005; Newton, 2000)المختلفة والحياة الواقعية  
تلااك الأفكااار  مان خاالال ترجمااة الأفكااار وتفساايرها وشاارحها والتنبااؤ بالنتااائج بناااءً علااى المسااارات والاتجاهااات الااتي تحويهااا  

أن   (Konicek - Moran & Keeley, 2015)  موران وكيلي –كونيسك    (. بينما يرى2011)شحاتة والنجار، 
الفهاام العميااق لتاادريس العلااوم ظاااهرة معقاادة تعاانى بقاادرة الطاالاب علااى تطبيااق المفاااهيم العلميااة المكتساابة علااى الظااواهر  

المعلوماات الجديادة، وبنااء التفساير وإقاماة الاروابط باين    تعرفعلى    العلمية في مواقف الحياة اليومية، ويشمل ذلك القدرة
إلى أن الفهاام العميااق هااو قاادرة المااتعلم علااى طاارح التساااؤلات   ((King, 2016  كاانج  الظااواهر العلميااة. في حااين يشااير

وإظهااار مسااتويات متقدمااة ماان  والتوضاايح والتفسااير بعياادًا عاان الحقااائق، بالإضااافة إلى الإصاارار علااى فهاام المااادة المتعلمااة،  
 الفهم.

  ،معقدة تشتمل علاى مجموعاة مان العملياات العقلياة، مثال: التوضايح والشارح  قدرةويتضح مما سبق أن الفهم العميق  
وطاارح التساااؤلات، والااتي يمارسااها    ،وحاال المشااكلات الجدياادة  ،وإقامااة الااروابط بااين الظااواهر العلميااة،  والتطبيااق  ،والتفسااير

بهدف تزويديهم بالمهارات المتقدمة اللازمة للتعامل مع المواقف الحياتية مان الناحياة    ؛سة المحتوى العلميالطلاب أثناء درا
 التطبيقية.

ويرتبط الفهم العميق بقدرة المتعلم على تقديم معنى للمادة وللخبرة التعليمية، وتظهر هذه المقدرة في تفسير بعض 
المادة فيها  ،أجزاء  الأفكار  ، والتوسع  مختلفة   ، ووضوح  بطرق  وحلها  المشكلة  وتصوير  جديدة،  مواقف  في  وتطبيقها 
   Huffman, 1997). ؛2003)جابر،  
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حيث يتجاوز معرفة الحقائق   ؛والمفاهيم على المستوى العميق ، وتجهيزها،كما يرتبط الفهم العميق بمعالجة المعلومات
ليشير  التعلم  لمادة  السطحية  والمعرفة  التجهيز  والمفاهيم  عملية  يشتق    ،إلى  التي من خلالها  للمفاهيم  العميقة  والمعالجة 

لها   العميق  والفهم  التعلم  سهولة  إلى  يؤدى  مما  المفاهيم؛  بين  والترابطات  والدلالات  المعاني   ,Atherton)المتعلم 

2013)  . 

وبريجز    ويؤكد  بورن،  أن   (Murphy, Sellinger, Bourne, & Briggs, 2005)ميرفي، سيلينجر،  على 
 يالفهم العميق يتطلب استيعاب المفاهيم، وليس مجرد معرفة ما هو عياني ومنفصل، كما أيضًا أنه ينبغي مراعاة نمط

المفاهيم  تيينالفهم الآ التقريرية؛ أي معرفة Conceptual Understanding: فهم  المعرفة  النمط إلى  ، ويشير هذا 
والمفاهيم الإجرائي    .الحقائق  على Procedural Understandingوالفهم  الحصول  بكيفية  المرتبط  الفهم  وهو   ،

التعلم  ؟Knowing howوكيف يطبقها    ،المعرفة التطبيقي في مجالات  أو  العملي  كما يتطلب   ،وهو يمثل الجانب 
 Thinking Behind the Doing.ا هذا النمط من الفهم التفكير وراء العمل أو الأداء  أيضً 

الجهوري   متعمقة حول إلى    (2012)ويشير  تفسيرات  ينغمس في  عندما  المتعلم  لدى  يتحقق  العميق  الفهم  أن 
موضوع التعلم، وتتطلب منه طرح التساؤلات ومراجعة المعرفة وبناء الأفكار، واستدعاء المعرفة السابقة أثناء أدائه لمهام 

ؤدي يما أن ما يوفره المعلم من تغذية راجعه لطلابه  كوطلابه،    حقيقية سياقية، وهنا تحدث عمليات تفاعلية بين المعلم
إلى تعميق الفهم لديهم. كما أنه يمكن تنميته لدى الطلاب من خلال بيئات تعلم تفاعلية وفعالة تقوم بدور مؤثر في 

المحتوى  ،تذكر عناصر  والتشبيهات  ،وفهم  الأشكال  عقلية  ،وابتكار  صور  وإح   ،وتكوين  التساؤلات،  داث وطرح 
 معالجات عميقة متمثلة في عمليات فهم المعاني، وتحديد المبادئ والأفكار، واستخدام الأدلة والبراهين.

وقااد ظهاارت الحااااجة إلى تحديااد الأبعاااد الأساسااية للفهاام العميااق؛ إذ يمكاان ماان خلالهااا وصااف مظاااهر الفهاام العميااق  
ا عملياًا للطبيعاة المعقادة   Wiggin & Mctigheعناد المتعلماين، وهاذا ماا قااااام باه ويجااانز وماكتاااي   حياث عرفااه تعريفاً

:  Explanation(: الشارح والتوضايح  ,Wiggin & Mctighe 1998)للفهم العميق، وحادداه في ساتة أبعااد هاي  
وهو قدرة المتعلم على تقديم شارح وتوضايح مناساب لنتيجاة أو فكارة معيناة، ماع تادعيم هاذا التوضايح بالمابررات المناسابة.  

ويتمثل في تقديم المتعلم للتفسيرات والترجمات التي توفر معنًى لحادث أو ظااهرة معيناة.   Interpretation:والتفسير: 
لم علااى اسااتخدام المعرفااة بفاعليااة في مواقااف جدياادة وسااياقات حقيقيااة  ويتضاامن قاادرة المااتع  ::Applicationوالتطبيااق  

وهااو قاادرة المااتعلم علااى تقااديم وجهااة نظاار نقديااة ذات معاانى، وغااير عاطفيااة أو    :Perspective:مختلفااة. واتخاااذ المنظااور  
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أو القادرة    ويتضمن قدرة الماتعلم علاى الادخول في أحاسايس وعاالم الآخارين،  :Empathyمتحيزة. والتفهم أو التعاطف  
دره.   المتعلمة لمعرفة العالم من وجهة نظار شاخص رخار، فيضاع نفساه في موقاف أو شاعور أو منظاور رخار، ويشاعر باه ويقاَ

وتشير إلى إدراك المتعلم لت ملاته، وعاداته العقلياة والشخصاية، الاتي تكاوِ ن    :Self- Knowledgeوأخيراً معرفة الذات  
 فهمه الخاص أو تعوقه، ووعيه بحدود معارفه والطرق التي تساعده لتنميتها وتطوير ذاته.

وبرون   ويشير يتضمن    (Chin & Brown, 2000)  شين  العميق  الفهم  أن  التوليدي مهارات  إلى  التفكير 
لفرضيات، التنبؤ في ضوء المعطيات، تعرف الأخطاء، المرونة، الحساسية للمشكلات، النقد(، وطبيعة )الطلاقة، وضع ا

المعرفة،  وراء  ما  وأنشطة  الأسئلة،  إحصائية(، وطرح  نفعية،  وظيفية،  سببية، تاريخية،  إيضاحية،  )منطقية،  التفسيرات 
 ومدخل إتمام المهمة، والاستنتاج. 

هم العميق في التعلم يكون مدفوعًا باهتمام داخلي بموضوع التعلم، ويتسم بالثقة بما لديه والمتعلم المتبني لأسلوب الف
من معلومات، وتزداد رغبته في البحث عن المعنى وربط الأفكار الجديدة بالخبرات السابقة، واستخدام الأدلة والبراهين 

يكون  تعلمه  في  السطحي  الفهم  يعتمد  الذي  المتعلم  عكس  على  تعلمه،  الدافعية   في  من  مختلفة  بأشكال  مدفوعًا 
الخارجية، والتي تعزز الخوف من الفشل؛ لإشباع متطلبات التقييم، مع ما يرافقها من مشاعر سلبية وقلق في مواقف 

 (. 2021وأحمد،    ؛ التقييم المختلفة )السيد 

حيث إنها تمثل لبنة   ؛الفيزياء في مراحلها المختلفةالقاعدة الَأساسية التي تقوم عليها مناهج  المفاهيم الفيزيائية    تعد و 
ا تدور حولها مناهج الفيزياء، ومن ا أساسيًّ محورً   عدُّ عد مجرد جانب من جوانب التعلم فحسب، بل تُ فهي لم تَ   ؛المعرفة

ة لفهم اسيات الَأسطلبتتنميتها وتوظيفها في الحياة اليومية من الم  نَّ إ حيث    ؛ئيةالَأهمية تعليم الطلاب للمفاهيم الفيزيا
 .( 2021)العصيمي،  المنظمة من مبادئ وقوانين ونظريات تسهم في تفسير الكثير من الظواهر الطبيعية يةالمعارف العلم

على تصنيف   المتعلمين   ؛ مما يساعدبأبعاد الفهم العميق في تدريس الفيزياءخلال الاهتمام  من    ولن يتحقق ذلك إلا 
 وفهمها فهمًا عميقًا. ،  وتنظيمها في إطار شامل يسهل عملية تعلمها  الفيزيائية  المفاهيم

شرح  على  القدرة  المتعلمين  يكسب  الذي  التفكير  أنماط  من  نمطاً  باعتباره  الفيزياء  في  العميق  الفهم  أهمية  وتبرز 
ياقات جديدة ومختلفة، وربط المعرفة المفاهيم الفيزيائية وتوضيحها وتفسيرها، واستخدام المعرفة الفيزيائية في مواقف وس

والوعي  الفيزيائية،   المشكلات  لحل  المطلوبة  والبراهين  الحجج  وتوليد  السابقة،  والخبرات  بالمعرفة  الجديدة  والخبرات 
 بعمليات التخطيط والمراقبة والاستكشاف والتقويم، وإدراك ذواتهم وقدراتهم الخاصة، فضلًا عن بناء المعرفة الفيزيائية من
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خلال عمليات توليدية تستخدم في تصويب التصورات البديلة للمفاهيم الفيزيائية في ضوء المعرفة العلمية الصحيحة، 
 خيراً استخدامهم عمليات البحث والاستقصاء والتنقيب في إيجاد الاحتمالات الصحيحة واتخاذ القرارات المناسبة. أو 

همية التعلم مع الفهم، وظهر ذلك من خلال دراسة الفروق بين ويدعم الكثير من البحث في التعلم والمعرفة من أ
، ويسعى إلى تحقيق البنية المعرفيةالمبتدئين والخبراء في مجالات متنوعة؛ فلقد توصل البحث إلى أن الخبير يمتلك مزيدًا من  
ا يجعله يفكر على نحو مختلف مم  ؛الفهم العميق من خلال امتلاكه المعرفة المنظمة جيدًا للمفاهيم، والمبادئ والإجراءات

وذلك مقارنة بالمبتدئ. ويقترح البحث الحالي أن المتعلم لكي يصبح واسع الاطلاع وخبيراً في مجال الدراسة يجب أن لا 
التعلم  التي تسهل من  المعرفة الحقائقية، ولكن أيضًا يطور إطار مفاهيمي للمفاهيم والأفكار  يطور فقط أساس قوى 

 .  (McTighe & Seif, 2008)، وتحقيق الفهم العميق  عنىالقائم على الم

ونظراً لهذه الأهمية؛ فقد اتجهت العديد من الدراسات في التربية العلمية إلى تنمية أبعاد الفهم العميق لدى المتعلمين 
تقديم برنامج التي هدفت إلى    (King, 2016)  كنج  باستخدام استراتيجيات ونماذج تدريسية مختلفة، ومنها: دراسة

العلوم المرتبطة بعلوم الأرض لمعلمي  الظواهر  العميق لطلابهم. ودراسة  ،لعلوم الأرض لتوضيح  الفهم  تنمية   وأثره على 
  (Alecio, Beverly, Tong, Guerrero Koch & Kara, 2018)  غ، غيريرو كوخ، وكاراأليسيو، بيفرلي، تون

أداء   المعرفة والعلوم التي استهدفت مقارنة وتقييم  التعليم المبني على  المفاهيمي )العميق( عن طريق  الفهم  الطلاب في 
الاقتصادية.  التحديات  ذوي  والطلاب  المتوسطة  المدارس  في  الإنجليزية  اللغة  متعلمي  بين  الاستقصاء  على  القائمة 

( العلمي   (2021ودراسة خليفة  الممارسات  العلوم في ضوء  تطوير منهج  تنمية   ،ة والهندسيةالتي هدفت إلى  وأثره في 
السيد  ودراسة  الإعدادية.  المرحلة  تلاميذ  لدى  العميق  )  ؛الفهم  تدريس 2021وأحمد  فاعلية  قياس  استهدفت  التي   )

المعاقين سمعيًا.  الثامن  الصف  الذاتية لدى تلاميذ  العميق والكفاءة  الفهم  تنمية  الترفيهي في  التعليم  العلوم باستخدام 
( التي هدفت إلى تعرف فاعلية استراتيجية قائمة على نظرية الذكاء الناجح لتنمية 2021)  عبد المجيدالشيخ؛ و ودراسة  

الثانوية.   المرحلة  طلاب  لدى  الفيزياء  في  العميق  )الفهم  الضامن  نموذج 2021ودراسة  أثر  تعرف  استهدفت  التي   )
BL5P  في مادة الأحياء لدى طلاب المرحلة الثانوية.  في تنمية الفهم العميق ودافعية الإنجاز الأكاديمي 

مناهج العلوم   : (، ومنها2018أكد الإطار الوطني لمعايير مناهج التعليم العام في المملكة العربية السعودية )كما  
لتفكر با  هداف الاهتماممجالات التعلم، ومن هذه الأالتي يجب أن تكون بارزة في  من الأهداف  مجموعة  الطبيعية على  
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للتمكن من إصدار الأحكام  القرارات وحل المشكلات؛  العقلي لاتخاذ  والت مل والتقويم باستخدام قواعد الاستدلال 
  المنطقية الناتجة عن جمع المعلومات والأدلة والشواهد وتحليلها، والتحقق من صدقها وصحتها. 

؛ فلا بد للمعلم في أدائه التدريسي من تشجيع يةعلوم الطبيعلعميق ك حد أهداف تدريس الولكي يتحقق الفهم ا
الأنشطة العديد من  العميق   ،المتعلمين على ممارسة  الفهم  المتعلم من تحقيق  لتمكين  العقلية والحسية  التعليمية  والمهام 

ال وبناء  الأنشطة  تنفيذ  في  المتعلمين  جميع  وإشراك  العلمية،  الللمعارف  إلى  ليصلوا  أذهانهم  في  المعرفية  فهم تراكيب 
، وإثارة تفكير المتعلمين وتشجيعهم للوصول إلى مكونات المعرفة العلمية من حقائق ومفاهيم ومبادئ، وتفسيرها العميق

  ومعرفة أنماط تعلمهم، وتمكينهم   أدائهموتطبيقها في مواضع مختلفة، ومساعدتهم على معرفة مواطن القوة والضعف في  
 (. 2017من إقامة علاقات اجتماعية مع أقرانهم ومع معلميهم بحيث تنمو من خلالها شخصياتهم )سراج،  

وإذا كان الهدف هو رفع مستوى الطلاب في الفهم العميق للمفاهيم الفيزيائية؛ فإن المعلم هو المحرك الأساسي لهذا 
التدر  النظر في ممارساته  يسية من خلال تقويمها بطريقة علمية؛ وذلك للوقوف الفهم والميسر له، ومن ثم يجب إعادة 

على جوانب القوة والضعف، وتحديد صفاته واتجاهاته السلوكية أثناء ممارساته التربوية، ومعرفة كفاءته على تنمية الفهم 
 العميق في تدريس الفيزياء لدى طلاب المرحلة الثانوية. 

العملية التي يمكن من خلالها الحصول على حقائق وبيانات محدد  ويشير مفهوم تقويم الأداء من   ةالتدريسي إلى 
ش نها أن تساعد على تحليل أداء المعلم وفهمه ل دوار المناط بها، ومسلكه المهني في فترة زمنية محددة، ومن ثم تقدير 

وا الحاضر  الوقت  في  بأعبائه  للنهوض  والعملية  والعلمية  الفنية  الأداء مدى كفاءته  تقويم  عملية  وتتطلب  لمستقبل. 
أساليب وأدوات متنوعة حسب الموقف التعليمي، وبذلك لا بد أن تتسم   لمعلمي الفيزياء ومعلماتها استخدام  التدريسي

 (.2015بالدقة والموضوعية من أجل المساهمة بفاعلية في تطوير أداء المعلم )أحمد،  
ارساته التدريسية؛ إذ يعد تحديد الممارسات التدريسية أمراً أساسيًّا لتقويم ولا تنفصل عملية تقويم أداء المعلم عن مم

المعلم وتطويره بما يحقق أداءً متميزاً وفاعلًا. وتتضمن هذه   التدريسية  أداء  المتنوعة، الممارسات  مجموعة من الكفايات 
المما إلى  بالإضافة  التدريسي،  الأداء  لجودة  إتقانها  المعلم  على  ينبغي  بموضوعات التي  تتعلق  التي  التدريسية  رسات 

 (. 2018التدريس )الفهيد،  
( خميس  أكد  القرن 2018وقد  مهارات  ضوء  في  التدريسية  للممارسات  الأساسية  المعايير  من  مجموعة  على   )

الحادي والعشرين، ومن ذلك أن تعكس الممارسات التدريسية مبدأ التعليم من أجل الفهم العميق؛ وذلك من خلال 
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التي   تركيز التعليمية  للخبرات  التخطيط  خلال  من  المشكلات،  وحل  الناقد  التفكير  مهارات  توظيف  على  التدريس 
 تتضمن ممارسة إثارة التساؤلات، والتحليل، والتفسير، وطرح البدائل والحلول، واتخاذ القرارات المبنية على دقة البيانات. 

عملية تقويم أداء معلمات الفيزياء في المرحلة ، وأهمية  ادهوبناء على ما سبق عرضه من مفهوم الفهم العميق وأبع
دقيقًا؛ التدريسية تحديدًا  الممارسات  العملية من تحديد  انطلاق هذه  التوصل إلى مجموعة من   الثانوية، وضرورة  يمكن 

الممارسات التدريسية   الممارسات التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق في الفيزياء لدى طالبات المرحلة الثانوية، وهي:
ويقصد بها مجموعة الأداءات التدريسية المرتبطة بتنمية قدرة المتعلم على توضيح المرتبطة بتنمية مهارة الشرح والتوضيح:  

و  المختلفة.  والبيانات  الفيزيائية  للظواهر  متقنة  أوصاف  تقديم  التفسير: أو  مهارة  بتنمية  المرتبطة  التدريسية  الممارسات 
بها   معينة، ويراد  نتائج  إلى  أدت  التي  الأسباب  تحديد  على  المتعلم  قدرة  بتنمية  المرتبطة  التدريسية  الأداءات  مجموعة 
الشواهد والأدلة على وقوع حدث أو ظاهرة فيزيائية ما، أو التوصل إلى النتائج، وتقديم التفسيرات ذات المعنى   وتعرف 
وتتمثل في مجموعة الأداءات التدريسية المرتبطة بتنمية قدرة    التطبيق:  . والممارسات التدريسية المرتبطة بتنمية مهارةحولها

مختلفة.  وسياقات  جديدة  مواقف  في  بفاعلية  الفيزيائية  والمهارة  المعرفة  استخدام  التدريسية   المتعلم  الممارسات  وأخيراً 
وتقييمها،  المعلومات  توليد  مهارة  بتنمية  التد  المرتبطة  الأداءات  مجموعة  إلى  من وتشير  المتعلم  بتمكين  المرتبطة  ريسية 

الوصول إلى فهم جديد أو إنتاج جديد يحقق به حلًا أصيلًا لمشكلة أو اكتشاف شيء جديد والحكم عليه في ضوء 
 معايير محددة. 

الصمادي  دراسة  اتجهت  فقد  المتعلمين؛  لدى  العميق  الفهم  لتنمية  اللازمة  التدريسية  الممارسات  لأهمية  ونظراً 
ستراتيجيات التي تستخدمها معلمات الرياضيات في المرحلة الابتدائية لتمكين التلميذات إلى البحث في الا(  2017)

( الكشف عن مستوى أداء معلمي 2019واستهدف دراسة الخزيم )من الفهم العميق لبنية المس لة الرياضية اللفظية.  
ا الابتدائية في ضوء  المرحلة  من  العليا  الصفوف  العميق(.  الرياضيات في  )الفهم  المفاهيمي   تانالدراس  اوهم لاستيعاب 

  في مجال تقويم أداء المعلمات في ضوء الفهم العميق. ابحثت اللتان   -حسب اطلاع الباحث - الوحيدتان 
 بحث منهج ال

للظاهرة أو المشكلة   بالوصف الدقيق والمنظم  ، وهو منهج يتميز)المسحي(  استخدمت الباحثة المنهج الوصفي
علمية نتائج  على  للحصول  علمية  منهجية  من خلال  بحثها،  وحيادية  ،المراد  موضوعية  بطريقة  يحقق   ؛وتفسيرها  بما 

ومن هذه الأهداف في البحث الحالي مسح واقع أداء معلمات الفيزياء   (. 2012،  الجبوري)  وضه أهداف البحث وفر 
 لعميق، واكتشافه، وتصويره. للممارسات التدريسية المرتبطة بالفهم ا
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 بحث مجتمع ال
معلمات الفيزياء اللاتي يدرسن في مدارس المرحلة الثانوية التابعة للإدارة العامة  جميعمن    بحث تكون مجتمع ال

 ( مدرسة. 37، يعملن في ) ( معلمة127، والبالغ عددهن ).حائل  في منطقة للتعليم  
 : لبحثعينة ا

، اختِيرت بالطريقة المرحلة الثانويةفي  من معلمات الفيزياء  معلمة  (  65من )  بحثللتكونت العينة الأساسية   
( خصائص 1ويوضح الجدول )   . سواء على مستوى المدارس جميعًا أم على مستوى المدرسة الواحدة  العشوائية البسيطة

 عينة البحث. 
 خصائص عينة البحث : (1)جدول 

 النسبة المئوية  العدد متغير )الدورات التدريبية(  النسبة المئوية  العدد )الخبرة التدريسية( متغير 
 %  20.0 13 دورات  6أقل من  %  18.5 12 سنوات  10أقل من 
 %  80.0 52 دورات ف كثر  6 %  52.3 34 سنة 15-10من 

 %  100.0 65 الإجمالي  %  29.2 19 سنة  15أكثر من 
  %  100.0 65 الإجمال 

 
 بحثأداة ال

الباحثة  استخدمت  البحث  أهداف  الأداء؛  لتحقيق  ملاحظة  المعلومات   حيث   بطاقة  لجمع  الأنسب  هي  تعد 
دون تدخل وسيط قد يضعف من دقة الفعلية للمعلمات    الممارساتالوقوف على    تتيح للباحثةكما  للدراسة،  اللازمة  

وفيما   ملاحظة الأداء،بعدد من الإجراءات لبناء بطاقة    ولقد قامت الباحثة  .بحثالالوصول للمعلومة الخاصة بعينة  
 الإجراءات:يلي وصف لهذه  

بطاقة   - من  الهدف  مستوى  إلى   البطاقة  هدفت   الملاحظة:تحديد  معلمات  تحديد   للممارساتالفيزياء    أداء 
 .التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى طالبات المرحلة الثانوية

لتحديد   - الملاحظة:  بطاقة  بناء  العميق   الممارساتمصادر  الفهم  لتنمية  اللازمة  الباحثة   ؛التدريسية  اعتمدت 
ال بالفهم  المرتبطة  التربوية  والأدبيات  السابقة  الدراسات  ومنها:  المصادر،  من  عدد  أشهر على  ومن  عميق، 

 & Wiggin  1998)تصنيفات مستويات الفهم العميق التي تم الاعتماد عليها تضنيف ويجنز وماكتاي  
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Mctighe,)  ، ؛السيد دراسة    وكذلك  ( ) ،  (2021وأحمد  المجيد  وعبد  الشيخ؛  ودراسة ،  (2021ودراسة 
 . (2021الضامن )

بطاقةتحديد   - السابقة؛    الملاحظة:  مجالات  المصادر  الأوليةتكونت  في ضوء  الملاحظة في صورتها  من   بطاقة 
والتوضيح الشرح  مهارة  بتنمية  المرتبط  التدريسي  الأداء  الأول:  المجال  وهي:  رئيسة،  مجالات  وعدد أربعة   ،

. ( عبارات9عباراته )، وعدد . والمجال الثاني: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التفسير( عبارة12عباراته )
التطبيق بتنمية مهارة  المرتبط  التدريسي  الأداء  الثالث:  عبارات9)  والمجال  التدريسي (  الأداء  الرابع:  والمجال   .

 . ( عبارة11)  التفكير التوليدي مهارة  المرتبط بتنمية  
 الملاحظة: ضبط بطاقة   -

 ( Validity)  Questionnaire: صدق بطاقة الملاحظة أولً 
 : ما يليتم الت كد من صدق بطاقة الملاحظة من خلال 

 Face Validity)):  الظاهريالصدق    -1
( 8) بلغ عددهم    ،والاختصاصالمحكمين ذوي الخبرة   من عدد على تم عرض الصورة الأولية من بطاقة الملاحظة

بهدف الاستفادة من خبراتهم واستطلاع ررائهم   ؛ في تخصص المناهج وطرق تدريس الفيزياء، والقياس والتقويم   ين محكم
للمجال  حول   عبارة  انتماء كل  الملاحظة، ومدى  بطاقة  لعبارات  العلمية  والدقة  اللغوية  الصياغة   الذي مدى وضوح 
أبدى المحكمون مجموعة من الملحوظات من أهمها: وقد    ذف.ما يرونه مناسبًا بالتعديل أو الإضافة أو الح  إبداءتمثله، و 

بلغ أجريت التعديلات اللازمة، و و ،  حذف بعض العبارات، وإضافة البعض الآخر، وتعديل بعض الصياغات اللغوية
المجال الأول: الآتية:    المجالات الأربعة فرعية تنضوي تحت    عبارة   تسع وثلاثون  عبارات البطاقة في صورتها النهائيةعدد  

والتوضيح الشرح  مهارة  بتنمية  المرتبط  التدريسي  ) الأداء  عباراته  وعدد  عبارة11،  التدريسي (  الأداء  الثاني:  والمجال   .
 . والمجال الثالث: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التطبيق( عبارات8، وعدد عباراته )المرتبط بتنمية مهارة التفسير

 ( عبارة.12التفكير التوليدي )مهارة  ال الرابع: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية . والمج( عبارات8)

 ( Internal Consistency Validity: )الداخلي  الاتساق صدق    -2
بطاقة الملاحظة في ملاحظة الأداء التدريسي المرتبط بتنمية الفهم العميق للطالبات لدى عينة   عباراتتم استخدام  

 Person)( معلمة من خارج العينة الأساسية للبحث، وتم استخدام معامل ارتباط "بيرسون" 22استطلاعية قوامها )
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Correlation)  حساب مدى ارتباط كل مجال   في  تنتمي إليه، ثم   الذيحساب مدى ارتباط كل عبارة بالمجال    في
 بالدرجة الكلية للبطاقة، وجاءت النتائج كما يلي: 

 (22لعبارات بطاقة الملاحظة )ن=  الداخلي التساقنتائج صدق : (2)جدول 
المجال الأول: الأداء التدريسي  
المرتبط بتنمية مهارة الشرح 

 والتوضيح 

المجال الثاني: الأداء التدريسي  
 بتنمية مهارة التفسير المرتبط 

المجال الثالث: الأداء التدريسي  
 المرتبط بتنمية مهارة التطبيق

الرابع: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية 
 مهارة توليد المعلومات وتقييمها 

رقم  
 العبارة 

 معامل الارتباط 
رقم  
 العبارة 

 معامل الارتباط 
رقم  
 العبارة 

 الارتباط معامل  رقم العبارة  معامل الارتباط 

1 0.610  ** 1 0.625  ** 1 0.593  ** 1 0.794 ** 
2 0.468  * 2 0.582  ** 2 0.526  * 2 0.682 ** 
3 0.637  ** 3 0.674  ** 3 0.656  ** 3 0.577 ** 
4 0.571  ** 4 0.618  ** 4 0.573  ** 4 0.498  * 
5 0.793  ** 5 0.762  ** 5 0.667  ** 5 0.593 ** 
6 0.662  ** 6 0.649  ** 6 0.811 ** 6 0.726  ** 
7 0.808  ** 7 0.564  ** 7 0.694 ** 7 0.701  ** 
8 0.836  ** 8 0.602  ** 8 0.635 ** 8 0.783  ** 
9 0.685  ** - - - - 9 0.682  ** 
10 0.737  ** - - - - 10 0.657  ** 
11 0.632  ** - - - - 11 0.584  ** 
- - - - - - 12 0.636  ** 

 (     0.01** دال عند مستوى دلالة )

  إحصااائيا( أن معاااملات ارتباااط العبااارات بالمجااالات الااتي تنتمااي إليهااا كاناات جميعهااا دالااة  2يتضااح ماان الجاادول )
ممااااا يؤكااااد علااااى أن جميااااع عبااااارات بطاقااااة الملاحظااااة تتمتااااع بدرجااااة كباااايرة ماااان الصاااادق    ؛(0.01عنااااد مسااااتوى الدلالااااة )

 .الداخلي
 (22لمجالت بطاقة الملاحظة )ن=  الداخلي التساقنتائج صدق : (3)جدول 

 الدللة الإحصائية  معامل الرتباط مجالت بطاقة الملاحظة 
 0.01دال عند  0.816 مهارة الشرح والتوضيح المجال الأول: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية 

 0.01دال عند  0.830 المجال الثاني: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التفسير
 0.01دال عند  0.794 المجال الثالث: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التطبيق 

 0.01دال عند  0.841 مهارة توليد المعلومات وتقييمها المجال الرابع: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية 
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  -0.794( أن معااااملات ارتبااااط مجاااالات البطاقاااة بااادرجتها الكلياااة تراوحااات ماااا باااين )3يتضاااح مااان الجااادول )
مماااا يؤكاااد علاااى أن جمياااع مجاااالات بطاقاااة    ؛(0.01عناااد مساااتوى الدلالاااة )  إحصاااائيا(، وكانااات هاااذه القااايم دالاااة  0.841

 .الداخليمن الصدق   مقبولةالملاحظة تتمتع بدرجة 
 ( Questionnaire Reliability(ثانيًا: ثبات بطاقة الملاحظة 

،  (Observers' agreement) طريقااة اتفاااق الملاحظااين:الت كااد ماان ثبااات بطاقااة الملاحظااة ماان خاالال  تم  
( معلمااات ماان المشاااركات في العينااة  10ملاحظااة الأداء التدريسااي لاادى عاادد )  فياشااتركت الباحثااة مااع زميلااة لهااا  حيااث  

ضاااااوء مؤشااااارات بطاقاااااة الملاحظاااااة، وتم اساااااتخدام معادلاااااة كااااااوبر    فيالاساااااتطلاعية، وساااااجلت كااااال مااااانهن ملاحظاتهاااااا  
(Cooper)    (:  288  :2007 ،)الوكيل والمفتي  وذلك وفق المعادلة ؛بين الملاحظتين الاتفاقلحساب نسبة 

 

 ثبات الملاحظين = 
 عدد مرات الاتفاق 

X  100 
 الاختلاف عدد مرات الاتفاق + عدد مرات  

 : تيوجاءت النتائج كما يعرض الجدول الآ
 (10نتائج ثبات بطاقة الملاحظة بطريقة اتفاق الملاحظين )ن= : (4جدول )

 مجالت بطاقة الملاحظة 
عدد 

 العبارات 
عدد مرات 

 التفاق 
عدد مرات 
 الختلاف 

 التفاق معامل 

 %  95.4 5 105 11 المجال الأول: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة الشرح والتوضيح 
 %  96.3 3 77 8 المجال الثاني: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التفسير
 % 97.5 2 78 8 المجال الثالث: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التطبيق 

المجال الرابع: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة توليد المعلومات  
 وتقييمها 

12 113 7 94.2  % 

 % 95.6 17 373 39 الدرجة الكلية لبطاقة الملاحظة 

 ( النتائج الآتية:4) يظهر من الجدول  
  (، وهاااي%94.2(؛ )%97.5)(؛  %96.3(؛ )%95.4معااااملات ثباااات مجاااالات البطاقاااة بلغااات علاااى الترتياااب: ) -

 قيم تؤكد على أن مجالات بطاقة الملاحظة بدرجة مرتفعة من الثبات.
قيمااة تؤكااد علااى أن بطاقااة الملاحظااة ككاال تتمتااع بدرجااة مرتفعااة ماان    وهااي(،  %95.6معامال الثبااات العااام للبطاقااة ) -

 الثبات.
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 ضوابط الملاحظة وطريقة إجرائها:  
 الآتية:الضوابط والإجراءات  ل داء التدريسي اتبعت الملاحِظةَ  

)الأداءات التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى   والتعرف على مكوناتها قبل استخدامها  ،البطاقةدراسة   .1
 . طالبات المرحلة الثانوية(

الفيزياء في ضوء المهارات التدريسية اللازمة معلمات  الهدف من استخدام هذه البطاقة هو قياس مستوى أداء   .2
حتى يمكن معالجة   ن،لمعرفة نواحي القوة والضعف في أدائه  لتنمية الفهم العميق لدى طالبات المرحلة الثانوية؛ 

 أوجه النقص. 
الطبيعي أثناء   نحتى لا يؤثر على أدائه  –قبل الملاحظة    –بالاطلاع على البطاقة    ات عدم السماح للمعلم .3

 .ريسالتد 
 في جميع المهارات. ةتقويم أداء المعلم .4
 . ةمراعاة الدقة والموضوعية عند تقويم المعلم .5
)  وضع  .6 الأداء  مستوى  مهارة تحت  أمام كل  )صح(  الذي  منخفض  -متوسط    –مرتفع  علامة   تستحقه( 

 . ةالمعلم
 . البطاقة من بداية الحصة إلى نهايتها  ه تطبق هذ  .7
فإنه ،  من تقدير كل المهارات أثناء الحصة  الملاحِظةَ   لم تتمكن   إذا و   ، رةتسجيل العلامات أثناء الملاحظة مباش .8

 ينبغي وضع العلامات بعد الحصة مباشرة. 
 :معيار الحكم على مستوى الأداء

، الدرجاة  رتفاع ( لا داء الم3لتحدياد مساتوى الأداء بحياث تعطاى الدرجاة )  ؛(ثلاثاي)ليكارت    مقيااس اساتخدام تم 
قايم   علاى للحكام الآتي المعياار اساتخدام فقاد تم  ذلاك وبنااءً علاى،  نخفض( لا داء الما1( لا داء المتوساط، الدرجاة )2)

 جداول النتائج: فيالمتوسطات 
 .منخفضًا( يكون المستوى  1.67( إلى )1إذا كان المتوسط من ) -
 .ا( يكون المستوى متوسطً 2.34( إلى )1.67إذا كان المتوسط أكبر من ) -
 .ا( يكون المستوى مرتفعً 3.00( إلى )2.34إذا كان المتوسط أكبر من ) -
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 أساليب التحليل الإحصائي:
 المعالجات الإحصائية الآتية:  تنفيذ  في  )26SPSS(  الاجتماعيةتمت الاستعانة ببرنامج الحزمة الإحصائية للعلوم  

لوصاف أداء المعلماات علاى عباارات بطاقااة    ؛المعيارياة  والانحرافااتالتكارارات والنساب المئوياة والمتوساطات الحساابية،   -
 الملاحظة.

للتعااارف علاااى دلالاااة الفاااروق باااين مساااتوى أداء    ؛(One Way ANOVA)  الأحاااادياختباااار تحليااال التبااااين   -
 المعلمات تبعًا لمتغير )عدد سنوات الخبرة(.

مصاادر الفااروق الدالااة بعااد إجااراء اختبااار تحلياال التباااين    لتحديااد   ؛البعديااةللمقااارنات    (Sheaffe)اختبااار "شاايفيه"   -
 الأحادي.

للتعرف علاى دلالاة الفاروق باين   ؛(Independent Samples T.testاختبار "ت" للمجموعات غير المرتبطة ) -
 مستوى أداء المعلمات تبعًا لمتغير )عدد الدورات التدريبية(.

  الاتساااقللتحقااق ماان صاادق بطاقااة الملاحظااة بطريقااة   ؛(Pearson's coefficientمعاماال ارتباااط "بيرسااون" ) -
 .الداخلي

 للت كد من ثبات بطاقة الملاحظة. ؛(Alpha Cronbach'sمعادلة "ألفا كرونباخ" ) -
 وتفسيرها ومناقشتها  نتائج البحث

 نتائج السؤال الأول

السؤال الأول على:   الفيزياء  مستوى  ما  ينص  الفهم   للممارسات أداء معلمات  لتنمية  اللازمة  التدريسية 
 العميق لدى طالبات المرحلة الثانوية؟

تم حساب المتوسط الكلي لتقييمات معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية على بطاقة   ؛وللإجابة عن السؤال الأول
والمتعلقة بتحديد مستوى أداء معلمات الفيزياء في ضوء المهارات التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى  ،الملاحظة

وذلك بالاعتماد على قيم المتوسطات الحسابية للمجالات الفرعية التي تضمنتها البطاقة، كما   ؛طالبات المرحلة الثانوية
 : تيتوسطاتها، وجاءت النتائج الإجمالية كما يعرض الجدول الآتم ترتيب هذه المجالات تنازليًا في ضوء قيم م
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 للممارساتالنتائج الإجمالية حول تحديد مستوى أداء معلمات الفيزياء : (5جدول )
 ( 65التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى طالبات المرحلة الثانوية )ن= 

 مجالت البطاقة 
عدد 

 العبارات 
المتوسط 
 الحساب 

النحراف 
 المعياري

الوزن 
 النسب 

مستوى  
 الرتبة  الأداء 

 2 متوسط  % 71.6 0.69 2.15 11 . بتنمية مهارة الشرح والتوضيح المجال الأول: الأداء التدريسي المرتبط

 1 مرتفع  % 80.3 0.64 2.41 8 . بتنمية مهارة التفسير المجال الثاني: الأداء التدريسي المرتبط

 3 متوسط  % 69.3 0.69 2.08 8 . بتنمية مهارة التطبيق الأداء التدريسي المرتبطالمجال الثالث: 

 4 متوسط  % 67.4 0.74 2.02 12 . بتنمية مهارة توليد المعلومات وتقييمها المجال الرابع: الأداء التدريسي المرتبط

 مستوى متوسط  % 72.1 0.69 2.17 39 المتوسط الحسابي العام لبطاقة الملاحظة 

قيم تؤكد   وهي   ، (%72.1( وبوزن نسبي )2.17( أن المتوسط الحسابي العام للبطاقة بلغ )5)يتضح من الجدول  
على أن معلمات الفيزياء لديهن مستوى أداء متوسط من المهارات التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى طالبات 

، ويمكن تفسير ذلك المستوى المتوسط بقلة بالمرحلة الثانوية  وذلك في ضوء تقييمات معلمات الفيزياء  ؛المرحلة الثانوية
اهتمام مخططي مناهج الفيزياء ومطوريها ومشرفيها ومعلميها بتبني مدخل التعلم العميق في تدريس الفيزياء في المرحلة 

ية في تدريس الفيزياء، الثانوية، وضعف دافعية معلمات الفيزياء في المرحلة الثانوية نحو الاطلاع على الاتجاهات التربو 
ومنها: مدخل التعلم العميق، والتدرب على فنياته التدريسية من خلال الإجراءات والأنشطة التعليمية المرتبطة بأبعاده 
أوردته  ما  مع  النتيجة  هذه  وتختلف  وتقييمها(.  المعلومات  وتوليد  والتطبيق،  والتفسير،  والتوضيح،  )الشرح  المختلفة 

نظ إطار  من  يؤكدالباحثة  مدخل   ري  العميق    أهمية  م الفهم  المعلوماتفي  وتجهيزها،عالجة  المستوى   ،  على  والمفاهيم 
والمعالجة العميقة  ،حيث يتجاوز معرفة الحقائق والمفاهيم والمعرفة السطحية لمادة التعلم ليشير إلى عملية التجهيز ؛العميق

للمفاهيم التي من خلالها يشتق المتعلم المعاني والدلالات والترابطات بين المفاهيم؛ مما يؤدى إلى سهولة التعلم والفهم 
 . (Atherton, 2013)العميق لها  

حتل المجال الثاني: "الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التفسير" المرتبة الأولى بين مجالات البطاقة بمتوسط وقد ا
ويمكن أن تعزى هذه النتيجة إلى سهولة الممارسات (،  مرتفع وبمستوى أداء ) ،(%80.3وبوزن نسبي ) ، (2.41حسابي )

البات، وانعكاس هذه المهارات وتضمينها في مناهج الفيزياء في المرحلة التدريسية المرتبطة بتنمية مهارة التفسير لدى الط
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إدراك المهارات  هذه  ومن  التعليمية،  الأنشطة  خلال  من  الفيزيائية  الثانوية  المفاهيم  بين  والاختلاف  ، الااتاشاباه 
الظاهرة ، وتفسير حدوث  ةتفسير الحلول للمسائل الفيزيائي، و استخلاص الأفكار الرئيسة والفرعية من النص الفيزيائيو 

، وتختلف هذه النتيجة مع دراسة الصمادي تقديم تفسيرات ذات معنى للمفاهيم الفيزيائية، و الفيزيائية على نحو محدد
( التي توصلت إلى أن درجة استخدام المعلمات لاستراتيجية الكتابة التفسيرية جاءت بدرجة متوسطة، ودراسة 2017)

 عن أداء المعلمين في ضوء الاستيعاب المفاهيمي في مهارة التنفيذ، والذي جاء متوسطاً. ( التي كشفت 2019الخزيم )

بمتوسط   الثانية  المرتبة  على  والتوضيح"  الشرح  مهارة  بتنمية  المرتبط  التدريسي  "الأداء  الأول:  المجال  حاز  بينما 
بتنمية %71.6وبوزن نسبي )  ، (2.15حسابي ) المرتبط  التدريسي  الثالث: "الأداء  ( وبمستوى )متوسط(، وجاء المجال 

وبمستوى )متوسط(، في حين شغل   ،(%69.3وبوزن نسبي )  ،(2.08مهارة التطبيق" في المرتبة الثالثة بمتوسط حسابي )
المعل توليد  مهارة  بتنمية  المرتبط  التدريسي  "الأداء  الرابع:  الرابعة  المجال  المرتبة  وتقييمها"  بمتوسط   -والأخيرة   –ومات 

( )   ، (2.02حسابي  الفيزياء بالمرحلة   ؛وبمستوى )متوسط(  ، (%67.4وبوزن نسبي  معلمات  تقييمات  وذلك في ضوء 
أداء مستوىالثانوية السابقة أن  النتائج  اللازمة   ، ويلاحظ على  التدريسية  الممارسات  الفيزياء في ضوء  أداء معلمات 

، لدى طالبات المرحلة الثانوية  مهارات الفهم العميق )الشرح والتوضيح، والتطبيق، وتوليد المعلومات وتقييمها(مية  لتن
العميق،  للفهم  الفيزياء  معلمات  إعداد  برامج  إغفال  ضوء  في  النتيجة  هذه  تفسير  ويمكن  متوسطة،  بدرجة  جاء 

محت مستوى  على  سواء  بها  المرتبطة  التدريسية  مقرر  والممارسات  مثل:  الدراسية،  المقررات  التدريس   استراتيجياتوى 
ومقرر   والخبرة   استراتيجياتالعامة،  المصغر،  التدريس  مثل:  التطبيقية،  المقررات  مستوى  على  أو  الخاصة  التدريس 

التدريسية المقدمة لمعلمات الفيزياء في الممارسات النتيجة إلى قلة الدورات  التدريسية   الميدانية، كما يمكن تفسير هذه 
العميق في  التعلم  التربويات بمدخل  المشرفات  اهتمام  وقلة  الثانوية،  المرحلة  طالبات  العميق لدى  الفهم  لتنمية  اللازمة 

( الصمادي  نتائج دراسة  النتيجة مع  وتتفق هذه  الثانوية، وتطويره.  المرحلة  الفيزياء في  أداء معلمات  (، 2017تقويم 
 (. 2019ودراسة الخزيم ) 

والمتوسطات الحسابية   ،والنسب المئوية  ،تم حساب التكراراتالنتائج التفصيلية المرتبطة بكل مجال،    ولعرض  
والأوزان النسبية لتقييمات معلمات الفيزياء على مؤشرات كل مجال، كما تم ترتيب مؤشرات كل   ،والانحرافات المعيارية

 النتائج كما يلي:مجال تنازليًا في ضوء قيم متوسطاتها، وجاءت  
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 نتائج المجال الأول: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة الشرح والتوضيح 
 الإحصاءات الوصفية حول تحديد مستوى الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة : (6)جدول 

 ( 65الشرح والتوضيح لدى معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية )ن=

 العبارات  م

سب 
والن

ت 
رارا

لتك
ا

 

 مستوى الأداء 

ساب 
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سط
لمتو

ا
ري  

لمعيا
ف ا

نحرا
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سب 
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وزن
ال

داء  
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يب 
لترت

ا
 منخفض  متوسط  مرتفع  

1 
تطلاااااب مااااان الطالباااااات تقاااااديم أوصااااااف 
دقيقاااااااة ومتعمقاااااااة ل حاااااااداث والمفااااااااهيم 

 الفيزيائية.

 15 38 12 ت
 10 متوسط  % 65.1 0.65 1.95

% 18.5 58.5 23.1 

تاااااادفع الطالبااااااات للتفكااااااير في الظاااااااواهر  2
 الفيزيائية والنتائج المترتبة على ذلك.

 11 29 25 ت
 3 متوسط  % 73.8 0.72 2.22

% 38.5 44.6 16.9 

3 
تااااااااااادعم الشااااااااااارح بالمااااااااااابررات والحقاااااااااااائق 

 والبيانات المناسبة.
 11 31 23 ت

 5 متوسط  % 72.7 0.70 2.18
% 35.4 47.7 16.9 

4 
تطلااااااب ماااااان الطالبااااااات شاااااااارح المفاااااااهيم 

 الفيزيائية في عبارات قصيرة.
 9 36 20 ت

 6 متوسط  % 72.2 0.65 2.17
% 30.8 55.4 13.8 

تساااتخدم التمثااايلات العقلياااة عناااد شااارح  5
 الظواهر الفيزيائية.

 10 32 23 ت
 4 متوسط  % 73.3 0.69 2.20

% 35.4 49.2 15.4 

6 
الطالبااات بعااض الشااواهد أو تطلااب ماان 

الحجاااج القوياااة أثنااااء شااارح الأحاااداث أو 
 الحقائق أو الأفكار الفيزيائية.

 17 36 12 ت
 11 متوسط  % 64.0 0.67 1.92

% 18.5 55.4 26.2 

7 
تثااااااااااااير تفكااااااااااااير الطالبااااااااااااات لاسااااااااااااتنتاج 
 الخصائص المميزة للمفاهيم الفيزيائية.

 13 31 21 ت
 8 متوسط  % 70.7 0.72 2.12

% 32.3 47.7 20.0 

تشاااااجع الطالباااااات علاااااى إدراك العلاقاااااة  8
 بين المفاهيم الفيزيائية.

 7 33 25 ت
 2 متوسط  % 75.8 0.65 2.28

% 38.5 50.8 10.8 

 9 متوسط  % 69.7 0.70 2.09 13 33 19 تتتااااااااايح للطالبااااااااااات توضاااااااااايح أفكااااااااااارهن  9



 (م2022 سبتمبر(، )3(، العدد )15مجلة العلوم التربوية والنفسية، المجلد )

623 
 

 العبارات  م

سب 
والن

ت 
رارا

لتك
ا

 

 مستوى الأداء 
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 منخفض  متوسط  مرتفع  

وتصااااااااااوراتهن عاااااااااان المسااااااااااائل الفيزيائيااااااااااة 
 المستخدمة في حلها. والاستراتيجيات

% 29.2 50.8 20.0 

تشاااااجع الطالباااااات علاااااى إثباااااات كيفياااااة  10
 حدوث الظاهرة الفيزيائية.

 13 30 22 ت
 7 متوسط  % 71.2 0.73 2.14

% 33.8 46.2 20.0 

11 
تاااااااااااااادعم شاااااااااااااارح الظااااااااااااااواهر الفيزيائيااااااااااااااة 

 بالرسومات والخرائط المفاهيمية.
 7 26 32 ت

 1 مرتفع  % 79.4 0.68 2.38
% 49.2 40.0 10.8 

 مستوى متوسط   % 71.6 0.69 2.15 المتوسط الحسابي العام للمجال الأول

العام للمجال الأول: "الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة الشرح ( أن المتوسط الحسابي  6يتبين من الجدول )
(، وهي قيم تؤكد على أن معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية لديهن %71.6وبوزن نسبي بلغ )   ، (2.15والتوضيح" بلغ ) 

لدى طالبات المرحلة   لتنمية الفهم العميق  مستوى متوسط من الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة الشرح والتوضيح
 وذلك في ضوء تقييمات معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية.  ؛الثانوية

وقد تراوحت متوسطات تقييمات أفراد العينة على مؤشرات المجال الأول: "الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة  
(؛ حيث احتلت العبارة %79.4-%64.0وبأوزان نسبية تراوحت ما بين )  ، (2.38-1.92الشرح والتوضيح" ما بين ) 

 ،(2.38(: "تدعم شرح الظواهر الفيزيائية بالرسومات والخرائط المفاهيمية" في المرتبة الأولى بمتوسط حسابي )11رقم )
 ( نسبي  ) %79.4وبوزن  أداء  وبمستوى  ) مرتفع (  رقم  العبارة  تلتها  بين 8(،  العلاقة  إدراك  على  الطالبات  "تشجع   :)
الفيزيائ الثانية بمتوسط حسابي ) المفاهيم  المرتبة  ( وبمستوى )متوسط(، وجاءت %75.8وبوزن نسبي )  ،(2.28ية"، في 
( رقم  بمتوسط 2العبارة  الثالثة  المرتبة  المترتبة على ذلك" في  والنتائج  الفيزيائية  الظواهر  للتفكير في  الطالبات  "تدفع   :)
 وبمستوى )متوسط(.  ،(% 73.8وبوزن نسبي )  ، (2.22حسابي )

  والاستراتيجيات (: "تتيح للطالبات توضيح أفكارهن وتصوراتهن عن المسائل الفيزيائية  9لت العبارة رقم )وحص 
( بمتوسط حسابي  التاسعة  المرتبة  على  حلها"  )  ، (2.09المستخدمة في  نسبي  )متوسط(،   ، (%69.7وبوزن  وبمستوى 

(: "تطلب من الطالبات تقديم أوصاف دقيقة ومتعمقة ل حداث والمفاهيم الفيزيائية"، في 1بينما حصلت العبارة رقم )
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العاشرة   الأخيرة  –المرتبة  )   -وقبل  )  ،( 1.95بمتوسط حسابي  نسبي  وشغلت   ،(% 65.1وبوزن  )متوسط(،  وبمستوى 
عض الشواهد أو الحجج القوية أثناء شرح الأحداث أو الحقائق أو الأفكار (: "تطلب من الطالبات ب6العبارة رقم )

 وبمستوى )متوسط(.   ،(% 64.0وبوزن نسبي )  ، (1.92بمتوسط حسابي )   -والأخيرة -الفيزيائية" المرتبة الحادية عشر 
 نتائج المجال الثاني: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التفسير 

 وصفية حول تحديد مستوى الأداء التدريسي المرتبط بتنمية  الإحصاءات ال: (7)جدول 
 ( 65مهارة التفسير لدى معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية )ن=
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لتك
ا
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ا
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ا
 منخفض  متوسط  مرتفع  

1 
تطلب من الطالبات تقديم تفسيرات ذات معنى 

 للمفاهيم الفيزيائية. 
 3 33 29 ت

تفع  % 79.9 0.58 2.40
مر

 

5 
% 44.6 50.8 4.6 

2 
تشجع الطالبات على استخلاص الأفكار  
 الرئيسة والفرعية من النص الفيزيائي. 

 4 26 35 ت
تفع  % 82.5 0.62 2.48

مر
 

2 
% 53.8 40.0 6.2 

تطرح أسااائالااة تااستااثيار الاااطاالبات لإدراك   3
 الااتاشاباه والاختلاف بين المفاهيم الفيزيائية.

 5 17 43 ت
تفع  % 86.1 0.63 2.58

مر
 

1 
% 66.2 26.2 7.7 

4 
تشجع الطالبات على إعادة صياغة الأفكار 

 الواردة في الدرس. 
 10 27 28 ت

سط  % 75.8 0.72 2.28
متو

 

8 
% 43.1 41.5 15.4 

5 
تعزز من قدرة الطالبة على تفسير ما تعنيه 

 الظاهرة الفيزيائية. 
 8 25 32 ت

تفع  % 78.9 0.70 2.37
مر

 

6 
% 49.2 38.5 12.3 

تحفز الطالبة لتفسر لماذا حدثت الظاهرة  6
 الفيزيائية على نحو محدد. 

 5 28 32 ت
تفع  % 80.4 0.63 2.42

مر
 

4 
% 49.2 43.1 7.7 

7 
تحفز الطالبات على تفسير الحلول للمسائل  

 الفيزيائية. 
 2 32 31 ت

تفع  % 81.5 0.56 2.45
مر

 

3 
% 47.7 49.2 3.1 

8 
تشجع الطالبات على تفسير نتائج التجارب  

 العملية في الفيزياء.
 9 26 30 ت

سط  % 77.4 0.71 2.32
متو

 

7 
% 46.2 40.0 13.8 

 مرتفع مستوى  % 80.3 0.64 2.41 المتوسط الحسابي العام للمجال الثاني 
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 ( الجدول  من  مهارة 7يتضح  بتنمية  المرتبط  التدريسي  "الأداء  الثاني:  للمجال  العام  الحسابي  المتوسط  أن   )
(، وهي قيم تؤكد على أن معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية لديهن %80.3وبوزن نسبي بلغ )   ،(2.41التفسير" بلغ ) 

التفسير   مرتفعمستوى   مهارة  بتنمية  المرتبط  التدريسي  الأداء  الثانوية  من  المرحلة  طالبات  لدى  العميق  الفهم   ؛لتنمية 
 وذلك في ضوء تقييمات معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية. 

وحت متوسطات تقييمات أفراد العينة على مؤشرات المجال الثاني: "الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة  وقد ترا
 ( بين  ما  )   ، (2.58-2.28التفسير"  بين  ما  تراوحت  نسبية  رقم %86.1-% 75.8وبأوزان  العبارة  احتلت  حيث  (؛ 

بمتوسط 3) الأولى  المرتبة  الفيزيائية"  المفاهيم  بين  والاختلاف  الااتاشاباه  لإدراك  الاااطاالبات  تااستااثيار  أسااائالااة  "تطرح   :)
 ( )  ، ( 2.58حسابي  نسبي  )  ، (%86.1وبوزن  أداء  العبمرتفع وبمستوى  تلتها   ،) ( رقم  على 2ارة  الطالبات  "تشجع   :)

( بمتوسط حسابي  الثانية  المرتبة  في  الفيزيائي"،  النص  من  والفرعية  الرئيسة  الأفكار  نسبي   ،(2.48استخلاص  وبوزن 
العبارة رقم ) مرتفع( وبمستوى ) 82.5%) الفيزيائية" في 7(، وجاءت  للمسائل  الحلول  الطالبات على تفسير  (: "تحفز 

 (. مرتفع وبمستوى )  ،(% 81.5وبوزن نسبي )  ، (2.45توسط حسابي ) المرتبة الثالثة بم

(: "تعزز من قدرة الطالبة على تفسير ما تعنيه الظاهرة الفيزيائية" على المرتبة السادسة 5وحصلت العبارة رقم )
 ( حسابي  )  ،(2.37بمتوسط  نسبي  )  ،(% 78.9وبوزن  )مرتفع وبمستوى  رقم  العبارة  حصلت  بينما  "تشجع 8(،   :)

السابعة  الط المرتبة  على  الفيزياء"  في  العملية  التجارب  نتائج  تفسير  على  الأخيرة  –البات  حسابي   -وقبل  بمتوسط 
(2.32) ،   ( نسبي  )  ، (%77.4وبوزن  رقم  العبارة  وشغلت  )متوسط(،  إعادة 4وبمستوى  على  الطالبات  "تشجع   :)

الثامنة   المرتبة  الدرس"  في  الواردة  الأفكار  ) بمتو   -والأخيرة-صياغة  حسابي  )  ،( 2.28سط  نسبي   ، (%75.8وبوزن 
 وبمستوى )متوسط(. 

 نتائج المجال الثالث: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التطبيق
الإحصاءات الوصفية حول تحديد مستوى الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التطبيق لدى معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية  : (8)جدول 

 ( 65)ن=
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متو  % 67.6 0.68 2.03 14 35 16 تتشجع الطالبات على استخدام المعرفة الفيزيائية  1 س  6 ط
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 21.5 53.8 24.6 % بفاعلية في مواقف وسياقات مختلفة. 

2 
تستخدم تطبيقات حقيقية ومهام أدائية مرتبطة 

 بمحتوى الدرس الفيزيائي. 
 11 35 19 ت

سط  % 70.7 0.67 2.12
متو

 

3 
% 29.2 53.8 16.9 

3 
تثير بعض المواقف والمشكلات الفيزيائية في أثناء 

 الدرس. 
 14 33 18 ت

سط  % 68.6 0.70 2.06
متو

 

5 
% 27.7 50.8 21.5 

4 
تعزز الإجابات التي تساعد الطالبات على رؤية 

 العلاقات الفيزيائية بطرق مختلفة. 
 10 31 24 ت

سط  % 73.8 0.70 2.22
متو

 

1 
% 36.9 47.7 15.4 

5 
توفر أنشطة صفية تساعد الطالبات على تطبيق 
ما تعلموه من مهارات التفكير في حل مسائل  

 فيزيائية جديدة. 

 15 36 14 ت
سط  % 66.1 0.67 1.98

متو
 

8 
% 21.5 55.4 23.1 

6 
تساعد الطالبات على انتقاء المعرفة الفيزيائية  
 الأكثر ارتباطاً بمجال المس لة عند الحل. 

 10 36 19 ت
سط  % 71.2 0.66 2.14

متو
 

2 
% 29.2 55.4 15.4 

7 
وصف تحليلي تساعد الطالبات على تقديم 

 لخطوات حل المسائل الفيزيائية. 
 13 33 19 ت

سط  % 69.7 0.70 2.09
متو

 

4 
% 29.2 50.8 20.0 

8 
توفر أنشطة تساعد الطالبات على إجراءات  

تمثيلات متعددة للمسائل الفيزيائية، والتحويل من 
 تمثيل إلى تمثيل رخر.

 16 33 16 ت
سط  % 66.6 0.71 2.00

متو
 

7 
% 24.6 50.8 24.6 

 مستوى متوسط  % 69.3 0.69 2.08 المتوسط الحسابي العام للمجال الثالث

 ( الجدول  من  مهارة 8يتبين  بتنمية  المرتبط  التدريسي  "الأداء  الثالث:  للمجال  العام  الحسابي  المتوسط  أن   )
(، وهي قيم تؤكد على أن معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية لديهن %69.3وبوزن نسبي بلغ )  ،(2.08التطبيق" بلغ )

التطبيق لتنمية الفهم العميق التدريسي المرتبط بتنمية مهارة  الثانوية  مستوى متوسط من الأداء   ؛لدى طالبات المرحلة 
 وذلك في ضوء تقييمات معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية. 
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ترا بتنمية  وقد  المرتبط  التدريسي  "الأداء  الثالث:  المجال  مؤشرات  على  العينة  أفراد  تقييمات  متوسطات  وحت 
التطبيق" ما بين ) العبارة %73.8-%66.1وبأوزان نسبية تراوحت ما بين )  ،(2.22-1.98مهارة  (؛ حيث احتلت 

( الفيزيا4رقم  العلاقات  رؤية  على  الطالبات  تساعد  التي  الإجابات  "تعزز  بمتوسط (:  الأولى  المرتبة  مختلفة"  بطرق  ئية 
(: "تساعد الطالبات على 6وبمستوى أداء )متوسط(، تلتها العبارة رقم )   ، (%73.8وبوزن نسبي )  ،(2.22حسابي ) 

وبوزن نسبي   ،(2.14انتقاء المعرفة الفيزيائية الأكثر ارتباطاً بمجال المس لة عند الحل" في المرتبة الثانية بمتوسط حسابي ) 
(: "تستخدم تطبيقات حقيقية ومهام أدائية مرتبطة بمحتوى 2وبمستوى )متوسط(، وجاءت العبارة رقم )   ،(71.2%)

 وبمستوى )متوسط(.   ، (%70.7وبوزن نسبي )   ، (2.12الدرس الفيزيائي" في المرتبة الثالثة بمتوسط حسابي )

 ( رقم  العبارة  المعرفة  1وحصلت  استخدام  على  الطالبات  "تشجع  وسياقات (:  مواقف  في  بفاعلية  الفيزيائية 
وبمستوى )متوسط(، بينما حصلت   ،(%67.6وبوزن نسبي )   ،( 2.03مختلفة"، على المرتبة السادسة بمتوسط حسابي ) 

(: "توفر أنشطة تساعد الطالبات على إجراءات تمثيلات متعددة للمسائل الفيزيائية، والتحويل من تمثيل 8العبارة رقم )
رخر تمثيل  السابعة  إلى  المرتبة  على  الأخيرة –"  )   -وقبل  )  ، (2.00بمتوسط حسابي  نسبي  وبمستوى   ،(%66.6وبوزن 

(: "توفر أنشطة صفية تساعد الطالبات على تطبيق ما تعلموه من مهارات التفكير 5)متوسط(، وشغلت العبارة رقم )
وبمستوى  ، (%66.1ن نسبي )وبوز  ، (1.98) بمتوسط حسابي  -والأخيرة -في حل مسائل فيزيائية جديدة" المرتبة الثامنة  

 )متوسط(. 

 نتائج المجال الرابع: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة توليد المعلومات وتقييمها 
الفيزياء بالمرحلة  الإحصاءات الوصفية حول تحديد مستوى الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة توليد المعلومات وتقييمها لدى معلمات : (9جدول )

 ( 65الثانوية )ن=

 العبارات  م

سب 
والن

ت 
رارا

لتك
ا

 

 مستوى الأداء 

ساب 
 الح

سط
لمتو

ا
ري  

لمعيا
ف ا

نحرا
ال

 

سب 
 الن

وزن
ال

داء  
 الأ

وى
ست

م
 

يب 
لترت

ا
 منخفض  متوسط  مرتفع  

تشجع الطالبات على إنتاج أفكار عديدة  1
 النهاية. لمس لة أو مشكلة فيزيائية مفتوحة 

 19 29 17 ت
سط  % 65.6 0.75 1.97

متو
 

9 
% 26.2 44.6 29.2 

2 
تشجع الطالبات على توليد أكبر عدد ممكن  

 من الأفكار حول الظاهرة الفيزيائية. 
 17 31 17 ت

سط  % 66.6 0.73 2.00
متو

 

7 
% 26.2 47.7 26.2 
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 العبارات  م

سب 
والن

ت 
رارا

لتك
ا

 

 مستوى الأداء 

ساب 
 الح

سط
لمتو

ا
ري  

لمعيا
ف ا

نحرا
ال

 

سب 
 الن

وزن
ال

داء  
 الأ

وى
ست

م
 

يب 
لترت

ا
 منخفض  متوسط  مرتفع  

3 
توضح للطالبات كيفية إخضاع حلول المسائل  
الفيزيائية للفحص والتجريب من أجل الت كد 

 من الحل الصحيح. 

 18 34 13 ت
سط  % 64.0 0.69 1.92

متو
 

11 
% 20.0 52.3 27.7 

4 
توضح للطالبات كيفية إخضاع الظاهرة  
الفيزيائية للفحص والتجريب من أجل بناء 

 الفهم. 

 17 34 14 ت
سط  % 65.1 0.69 1.95

متو
 

10 
% 21.5 52.3 26.2 

 استراتيجيات تشجع الطالبات على طرح  5
 مختلفة لحل المسائل الفيزيائية. 

 21 24 20 ت
سط  % 66.1 0.80 1.98

متو
 

8 
% 30.8 36.9 32.3 

6 
تمتدح الأفكار الغريبة/ غير الم لوفة التي تطرحها 

 الطالبات في أثناء الدرس. 
 13 28 24 ت

سط  % 72.2 0.74 2.17
متو

 

1 
% 36.9 43.1 20.0 

7 
تشجع الطالبات على توليد الأسئلة حول  

 الظاهرة الفيزيائية. 
 13 30 22 ت

سط  % 71.2 0.73 2.14
متو

 

2 
% 33.8 46.2 20.0 

تتيح الفرصة للطالبات لنقد الأفكار المطروحة  8
 أثناء تعلم الفيزياء. 

 14 31 20 ت
سط  % 69.7 0.72 2.09

متو
 

3 
% 30.8 47.7 21.5 

9 
تتيح الفرصة للطالبات لتوضيح الاستخدامات 

 المتعددة للظاهرة الفيزيائية. 
 16 28 21 ت

سط  % 69.2 0.76 2.08
متو

 

4 
% 32.3 43.1 24.6 

10 
تشجع الطالبات على تعرف الأخطاء 

والإجرائية في  المفاهمةوالمغالطات في المعرفة 
 الفيزياء.

 15 31 19 ت
سط  % 68.6 0.73 2.06

متو
 

5 
% 29.2 47.7 23.1 

11 
تساعد الطالبات على إدخال تحسينات  
 للحلول الفيزيائية التي توصلن إليها. 

 19 35 11 ت
سط  % 62.5 0.67 1.88

متو
 

12 
% 16.9 53.8 29.2 

12 
تشجع الطالبات على تقييم وجهات نظرهم 
 الخاصة في المسائل الفيزيائية المطروحة. 

 20 23 22 ت
سط  % 67.6 0.81 2.03

متو
 

6 
% 33.8 35.4 30.8 

 مستوى متوسط  % 67.4 0.74 2.02 المتوسط الحسابي العام للمجال الرابع 
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المتوسط الحسابي العام للمجال الرابع: "الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة توليد ( أن  9يتضح من الجدول )
( بلغ  وتقييمها"  )  ، (2.02المعلومات  بلغ  نسبي  بالمرحلة %67.4وبوزن  الفيزياء  معلمات  أن  على  تؤكد  قيم  وهي   ،)

لتنمية الفهم العميق   لمعلومات وتقييمهاالثانوية لديهن مستوى متوسط من الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة توليد ا
 وذلك في ضوء تقييمات معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية.  ؛لدى طالبات المرحلة الثانوية

وقد تراوحت متوسطات تقييمات أفراد العينة على مؤشرات المجال الرابع: "الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة  
ب ما  وتقييمها"  المعلومات  )توليد  )   ،(2.17-1.88ين  بين  ما  تراوحت  نسبية  حيث %72.2-%62.5وبأوزان  (؛ 

( رقم  العبارة  الأولى 6احتلت  المرتبة  الدرس"  أثناء  في  الطالبات  تطرحها  التي  الم لوفة  غير  الغريبة/  الأفكار  "تمتدح   :)
(: "تشجع الطالبات 7)وبمستوى أداء )متوسط(، تلتها العبارة رقم    ،(%72.2وبوزن نسبي )   ،(2.17بمتوسط حسابي )

 ( حسابي  بمتوسط  الثانية  المرتبة  في  الفيزيائية"  الظاهرة  حول  الأسئلة  توليد  )   ، (2.14على  نسبي   ،(%71.2وبوزن 
(: "تتيح الفرصة للطالبات لنقد الأفكار المطروحة أثناء تعلم الفيزياء" في 8وبمستوى )متوسط(، وجاءت العبارة رقم ) 

 وبمستوى )متوسط(.   ،(% 69.7وبوزن نسبي )  ، (2.09بي ) المرتبة الثالثة بمتوسط حسا

(: "توضح للطالبات كيفية إخضاع الظاهرة الفيزيائية للفحص والتجريب من أجل بناء 4وحصلت العبارة رقم ) 
( بمتوسط حسابي  العاشرة  المرتبة  على  )  ، (1.95الفهم"  نسبي  بينما حصلت   ،(%65.1وبوزن  )متوسط(،  وبمستوى 

الت كد من   (:3العبارة رقم ) للفحص والتجريب من أجل  الفيزيائية  المسائل  للطالبات كيفية إخضاع حلول  "توضح 
وبمستوى  ، (%64.0وبوزن نسبي ) ، (1.92بمتوسط حسابي )  -وقبل الأخيرة –الحل الصحيح" على المرتبة الحادية عشر 

ول الفيزيائية التي توصلن إليها" (: "تساعد الطالبات على إدخال تحسينات للحل11)متوسط(، وشغلت العبارة رقم )
 وبمستوى )متوسط(.   ، (%62.5وبوزن نسبي )   ، (1.88بمتوسط حسابي )  -والأخيرة-المرتبة الثانية عشر  

 نتائج السؤال الثاني

الثاني على:   الفيزياء توجد فروق ذات دللة إحصائية في درجة مستوى أداء م هل  ينص السؤال  علمات 
 )الخبرة التدريسية  لمتغيريتعزى    التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق لدى طالبات المرحلة الثانوية  للممارسات

 (؟ والدورات التدريبية
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 أولً: متغير الخبرة التدريسية 
باستخدام   الباحثة  )قامت  الأحادي"  التباين  "تحليل  دلالة One Way ANOVAاختبار  على  للتعرف   )

 كما يلي:   (، وهي على النحو الآتي10في الجدول رقم )  وجاءت النتائج(،  الخبرة التدريسيةلمتغير )الفروق تبعًا  
 الخبرة التدريسية نتائج اختبار تحليل التباين لدللة الفروق تبعًا لمتغير : (10)جدول 

 ( النتائج الآتية: 10) يتضح من الجدول  

( بين معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية في مستوى 0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )  -
تعزي  الثانوية  المرحلة  طالبات  لدى  العميق  الفهم  لتنمية  والتوضيح  الشرح  مهارة  بتنمية  المرتبط  التدريسي  الأداء 

 .الخبرة التدريسيةلمتغير  
بين معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية في المهارات التدريسية اللازمة لتنمية   صائيةدلالة إحعدم وجود فروق ذات   -

الفهم العميق )كدرجة إجمالية، وكمجالات فرعية: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التفسير؛ الأداء التدريسي 

 مجموع المربعات  مصدر التباين  مجالت البطاقة 
درجات  

 الحرية 
متوسط 
 المربعات 

 قيمة "ف" 
مستوى  
 الدللة 

الدللة  
 الإحصائية 

الأول: الأداء التدريسي  
المرتبط بتنمية مهارة الشرح  

 والتوضيح 

 150.146 2 300.292 بين المجموعات 
4.725 0.012 

دالة عند 
0.05 

 31.778 62 1970.262 داخل المجموعات
  64 2270.554 التباين الكلى

المرتبط الثاني: الأداء التدريسي 
 بتنمية مهارة التفسير 

 8.048 2 16.097 بين المجموعات 
0.567 0.570 

غير دالة  
 إحصائيا 

 14.183 62 879.349 داخل المجموعات
  64 895.446 التباين الكلى

الثالث: الأداء التدريسي  
 المرتبط بتنمية مهارة التطبيق 

 38.489 2 76.978 بين المجموعات 
غير دالة   0.148 1.969

 إحصائيا 
 19.547 62 1211.883 داخل المجموعات
  64 1288.861 التباين الكلى

الرابع: الأداء التدريسي المرتبط  
بتنمية مهارة توليد المعلومات 

 وتقييمها 

 119.972 2 239.944 بين المجموعات 
غير دالة   0.099 2.402

 إحصائيا 
 49.953 62 3097.071 داخل المجموعات
  64 3337.015 التباين الكلى

 الدرجة الكلية لبطاقة الملاحظة 
 938.721 2 1877.442 بين المجموعات 

2.711 0.074 
غير دالة  
 إحصائيا 

 346.283 62 21469.573 داخل المجموعات
  64 23347.015 التباين الكلى
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وليد المعلومات وتقييمها( لدى طالبات المرحلة المرتبط بتنمية مهارة التطبيق؛ الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة ت
 .الخبرة التدريسيةالثانوية تعزي لمتغير  

ولتحديد مصدر الفروق الدالة بين معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية في مستوى الأداء التدريسي المرتبط بتنمية  
 ،في العمل   الخبرة التدريسيةوالتي تعزي لمتغير    ، الثانويةمهارة الشرح والتوضيح لتنمية الفهم العميق لدى طالبات المرحلة  

 : الآتي(، وجاءت النتائج كما يوضح الجدول Scheffe`s Testتم استخدام اختبار "شيفيه" ) 
 لتحديد مصدر الفروق الدالة بين معلمات الفيزياء تبعًا لمتغير عدد سنوات الخبرة   (Sheffeنتائج اختبار "شيفيه" ) : (11)جدول 

 الحساب المتوسط  عدد سنوات الخبرة مجالت البطاقة 
  10أقل من 

 سنوات
أقل من   -10من

 سنة  15
 15أكثر من 
 سنة 

 اتجاه الفروق 

الأول: الأداء التدريسي  
المرتبط بتنمية مهارة  

 والتوضيح الشرح 

 - - - 19.50 سنوات  10أقل من 
لصالح أكثر من 

 سنة 15
 - - 4.41 23.91 سنة 15 -10من

 - 1.93 *  6.34 25.84 سنة  15أكثر من 
 0.05دالة عند مستوى    *      

الجدول   من  المرتبط 11)يتبين  التدريسي  الأداء  الثانوية في مستوى  بالمرحلة  الفيزياء  معلمات  بين  الفروق  أن   )
لمتغير   تعزي  والتي  الثانوية  المرحلة  طالبات  لدى  العميق  الفهم  لتنمية  والتوضيح  الشرح  مهارة  التدريسيةبتنمية  ،  الخبرة 

يمكن تفسير ذلك بأن متغير الخبرة التدريسية و   سنة(.   15سنوات الخبرة )أكثر من    كانت لصالح المعلمات ذوات عدد 
يعد عاملًا مؤثراً في تمكن معلمات الفيزياء في المرحلة الثانوية من الممارسات التدريسية المرتبطة بتنمية الشرح والتوضيح 

الم لهذه  المعلمات  امتلاك  فرصة  من  يزيد  الخبرة  وأن عدد سنوات  الثانوية،  المرحلة  طالبات  لدى  الفيزياء  مارسات في 
التدريسية، ومن ثم يمكن القول بأن الممارسات التدريسية تكتسب بدرجة مرضية مع التقدم في الخبرة التدريسية بسبب 
الخبرة  ذوات سنوات  المعلمات  أن  المختلفة، كما  التدريسية  والمواقف  والطلاب  المحتوى  مع  للمعلمة  الإيجابي  التفاعل 

أكثر   التطالأكثر هن  برامج  الوعيمشاركة في  التي تسهم في زيادة  المهني  التدريسية، و وير  الممارسات  المرتبطة   تحسين 
المفاهيميةيتدعب والخرائط  بالرسومات  الفيزيائية  الظواهر  شرح  و م  المفاهيم يتشج،  بين  العلاقة  إدراك  على  الطالبات  ع 

التمثيلات العقلية عند   ، واستخداملى ذلكالطالبات للتفكير في الظواهر الفيزيائية والنتائج المترتبة ع  ، ودفع الفيزيائية
الفيزيائية الظواهر  المناسبة، ودعم الشرح  شرح  ( أن متغير سنوات  2009، ويؤكد نويوة ) بالمبررات والحقائق والبيانات 

راء أو التدريس أو ما يصطلح عليه البعض بالخبرة في ميدان التعليم يعُد إطاراً مرجعيًّا ثرياًّ يمكن المعلمة من إبداء الآ
البحث الحالي   المرتبطة بأدائه. وكذلك كشف  تقييم مختلف الموضوعات  فيما يرتبط بمتغير -إصدار الأحكام أو حتى 

بين معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية في المهارات   دلالة إحصائيةوجود فروق ذات  عن عدم    -سنوات الخبرة في العمل 
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( العميق  الفهم  لتنمية  اللازمة  مهارة التدريسية  بتنمية  المرتبط  التدريسي  الأداء  فرعية:  وكمجالات  إجمالية،  كدرجة 
التفسير؛ الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة التطبيق؛ الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة توليد المعلومات وتقييمها( 

كن أن يعزى ذلك إلى أن هذه الممارسات سنوات الخبرة في العمل، ويملدى طالبات المرحلة الثانوية تعزي لمتغير عدد  
التدريسية المرتبطة بتنمية الفهم العميق )التفسير، والتطبيق، وتوليد المعلومات وتقييمها(، تتطلب تدريبًا كافيًّا لإتقانها 

فيزياء أو من قبل معلمات الفيزياء من الناحية المعرفية والإجرائية، وهذا لن يت تى إلا من خلال برامج إعداد معلمات ال 
 برامج التدريب المتخصصة في الفهم العميق، ومن ثم فإن الخبرة التدريسية غير كافية لإتقان هذه الممارسات التدريسية. 

 ثانيًّا: الدورات التدريبية 
الباحثة   )باقامت  المرتبطة  غير  للمجموعات  "ت"  اختبار  ،  (Independent Samples T.testستخدام 

(، وهي على النحو 12في الجدول )للتعرف على دلالة الفروق تبعًا لمتغير )عدد الدورات التدريبية(، وجاءت النتائج  
 : الآتي

 نتائج اختبار "ت" لدللة الفروق تبعا لمتغير عدد الدورات التدريبية : (12)جدول 

 العدد عدد الدورات مجالت البطاقة 
المتوسط 
 الحساب 

 النحراف
 المعياري

درجات  
 الحرية 

قيمة  
 "ت"

مستوى  
 الدللة 

الدللة  
 الإحصائية 

الأول: الأداء التدريسي  
المرتبط بتنمية مهارة الشرح  

 والتوضيح 

 6.80 21.23 13 دورات  6أقل من 
63 1.66 0.100 

غير دالة  
 5.64 24.27 52 دورات ف كثر  6 إحصائيا 

التدريسي  الثاني: الأداء 
المرتبط بتنمية مهارة  

 التفسير 

 3.61 18.77 13 دورات  6أقل من 
63 0.561 0.577 

غير دالة  
 3.80 19.42 52 دورات ف كثر  6 إحصائيا 

الثالث: الأداء التدريسي  
المرتبط بتنمية مهارة  

 التطبيق

 4.73 16.31 13 دورات  6أقل من 
63 0.302 0.764 

غير دالة  
 4.47 16.73 52 دورات ف كثر  6 إحصائيا 

الرابع: الأداء التدريسي 
المرتبط بتنمية مهارة توليد 
 المعلومات وتقييمها 

 7.25 23.23 13 دورات  6أقل من 
غير دالة   0.563 0.581 63

 7.26 24.54 52 دورات ف كثر  6 احصائيًا 

الدرجة الكلية لبطاقة 
 الملاحظة 

 20.13 79.55 13 دورات  6أقل من 
63 0.914 0.364 

غير دالة  
 18.88 84.96 52 دورات ف كثر  6 إحصائيا 

الجدول   من  ذات  12) يتضح  فروق  عدم  المهارات   إحصائية دلالة  (  في  الثانوية  بالمرحلة  الفيزياء  معلمات  بين 
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التدريسية اللازمة لتنمية الفهم العميق )كدرجة إجمالية، وكمجالات فرعية: الأداء التدريسي المرتبط بتنمية مهارة الشرح 
مهارة بتنمية  المرتبط  التدريسي  الأداء  التفسير؛  مهارة  بتنمية  المرتبط  التدريسي  الأداء  الأداء    والتوضيح؛  التطبيق؛ 
لمتغ  تعزي  الثانوية  المرحلة  طالبات  لدى  وتقييمها(  المعلومات  توليد  مهارة  بتنمية  المرتبط  الدورات التدريسي  عدد  ير 

ويمكن تفسير هذه النتيجة بعدم ارتباط الدورات التدريبية المقدمة لمعلمات الفيزياء في المرحلة الثانوية بمدخل   التدريبية.
مما أضعف ممارساتهن التدريسية، فضلًا عن أن المستوى العلمي المعرفي للمعلمات في مناهج الفيزياء في التعلم العميق؛  

ا، ولا يرقى إلى المستوى  الفيزياء متقارب جدًّ العميق في تدريس  التعلم  الثانوية، وقدرتهم على توظيف مدخل  المرحلة 
التدريسية   الممارسات  إتقان  خلاله  من  يمكن  الذي  طالبات المطلوب  لدى  الفيزياء  في  العميق  الفهم  لتنمية  اللازمة 

المرحلة الثانوية، على الرغم من وجود بعض الدورات التدريبية، ولكن هذه الدورات التدريبية تفتقر إلى الاستناد على 
ات المرتبطة بمدخل الحاجات التدريبية الحقيقية لمعلمات الفيزياء في المرحلة الثانوية، ومن هذه الحاجات التدريبية الحاج

 التعلم العميق لدى معلمات الفيزياء في المرحلة الثانوية. 
الدراسات  السابقة؛ فإنه تجد الإشارة إلى ندرة  الدراسات  بنتائج  الثاني والثالث  نتائج السؤال  وبخصوص مقارنة 

ا يتطلب إجراء بعض الدراسات السابقة والمماثلة لهذا البحث، والتي يمكن مقارنة نتائجها مع نتائج هذين السؤالين؛ مم
 المستقبلية المرتبطة بمتغيرات هذا البحث. 

  البحث  توصيات 

 توصي الباحثة بما يلي:   ؛ بحثبناء على نتائج ال

الفيزياء    تبني .1 معلمات  إعداد  العميق  للممارساتبرامج  الفهم  لتنمية  اللازمة  الشرح   التدريسية  )مهارة 
وتقييمها( المعلومات  توليد  ومهارة  التطبيق،  ومهارة  الفيزياء  والتوضيح،  الدراسية،  في  المقررات  في   وتضمينها 

 العملية. عليها من خلال المواقف    )قبل الخدمة(  ، ومن ثم تدريب المعلماتالمناسبة
مارسات التدريسية اللازمة لتنمية الفهم المالاستعانة ببطاقة الملاحظة في قياس أداء معلمات الفيزياء في ضوء   .2

 في الفيزياء لدى طالبات المرحلة الثانوية.   العميق
الممارسات ؛ لتدريبهن على  ( سنة15اللاتي تقل خبرتهن التدريسية عن )  عقد دورات تدريبية لمعلمات الفيزياء .3

العميق الفهم  لتنمية  اللازمة  المعلومات   التدريسية  توليد  ومهارة  التطبيق،  ومهارة  والتوضيح،  الشرح  )مهارة 
 في الفيزياء لدى طالبات المرحلة الثانوية.   وتقييمها(
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لفهم تنمية  لمعلمات الفيزياء في المرحلة الثانوية لتنمية ممارساتهن التدريسية المرتبطة بتصميم أدلة إرشادية إجرائية   .4
طالبات لدى  ومهارة التطبيق، ومهارة توليد المعلومات وتقييمها( في الفيزياء  )مهارة الشرح والتوضيح،    العميق

 المرحلة الثانوية. 

 المراجع  

 أولً: المراجع العربية 
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