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 القصيم  لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعةأسباب تأخر سن الزواج 
 د. سفيان بن إبراهيم الربدي 

 جامعة القصيم ، كلية التربية،  قسم علم النفس
  جهة نظر طلاب جامعة القصيم، من و   الأسباب التي تؤدي إلى تأخر سن الزواج لدى الشبابالتعرف على  هدفت الدراسة إلى  :  المستخلص
دخل    ،العمر  تعزى لمتغيرات  لدى الشباب من وجهة نظر عينة الدراسة  تأخر سن الزواجإلى التعرف على درجة الاختلاف في    تكما هدف

قترحات ب والمتفاقم مشكلة تأخر سن الزواج لدى الشباالمشكلات المترتبة على  إضافة إلى التعرف على    الأسرة الشهري، عدد أفراد الأسرة،
ا  في  تسهم  منالتي  الدراسة  ها.  لحد  أهداف  المرتبط  استبانة  عدادبإالباحث    قامولتحقيق  الرئيسة  المحاور  على  وتساؤلات   ة اشتملت  بأهداف 

تأخر سن الزواج لدى  وقد كشفت نتائج الدراسة عن أن    طالبا من طلاب جامعة القصيم.(  255عينة تكونت من )  الدراسة، طبقت على
)الشبا بمتوسط حسابي  الدراسة  لأبعاد  الكلية  للدرجة  التحقق  من  بدرجة كبيرة  يقع  أبعاد 2,398ب  في  التحقق  درجات  ( في حين كانت 

( وبمتوسط  بدرجة كبيرة  تحقق  الاقتصادي  البعد  )2,518الدراسة كالتالي:  وبمتوسط  بدرجة كبيرة  تحقق  النفسي  البعد  البعد 2,416(،   ،)
البعد النفسي تبعاً لمتغير العمر لصالح    فيوجود فروق دالة إحصائياً    إلىوأشارت النتائج  (.  2,261سطة وبمتوسط )الاجتماعي تحقق بدرجة متو 

لمتغير دخل الأسرة الشهري لصالح مرتفعي الدخل، في حين    24مجموعة عمر ) سنة فأكثر(، وفروق دالة إحصائياً في البعد الاجتماعي تبعاً 
المشكلات المترتبة على    أبرزروق دالة إحصائياً تبعاً لمتغير دخل الأسرة الشهري. كما توصلت النتائج إلى أن  أسفرت النتائج عن عدم وجود ف

تأخر سن الزواج على الترتيب التالي: زيادة نسبة العنوسة، إرهاق الشباب بالقروض والديون، انتشار المشكلات النفسية، انتشار   ةتفاقم مشكل
منها على الترتيب التالي: تحديد المهور،    لحدباب عن الزواج أو تأجيله، في حين كانت المقترحات التي تسهم في االفساد الأخلاقي، عزوف الش

وقد خرجت والقطاع الخاص، التوعية المجتمعية والبرامج التثقيفية.  دعم الدولة  تأمين فرص عمل، حل مشكلة الإسكان، توفير قروض ميسرة،  
 . تسهم في الحد من مشكلة تأخر سن الزواجيمكن أن  الدراسة بعدة توصيات

 القصيم  جامعة طلاب الشباب، ، سن الزواج: الكلمات المفتاحية
 

Reasons for delay of the age of marriage among young people from the point of view 

of Qassim University students 
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Abstract: This study aims at identifying the causes that lead to delayed age of marriage among young 

people from the point of view of Qassim University students, and to identify the degree of difference in 

perception of students in light the following variables: age, family income, and number of family 

members, as well as to identify the most important problems arising from the growing problem of delayed 

age of marriage among young people and solutions that can contribute to the reduction. 

To achieve the objectives of the study, the researcher uses self-designed questionnaire consisting of 

(22) items. Participants are (255) students. The findings reveal that the degree of delayed age of marriage 

among young people was high (2.398) in regard to the whole measurement scale. Results also show that 

there are statistically significant variations according to age for those who have (24 years and older) on 

the psychological dimension compared with youngest; differences are also found related to family income 

for those who have higher income on the social dimension compared to those of lesser income. The study 

shows that there is no variation in relation to number of family members variable. Also, the study 

revealed some of the problems arising from the delayed age of marriage, as well as a number of solutions 

that contribute to the reduction of the problem. Several recommendations were formulated in the light of 

findings. 
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 قدمة الم
وَمِنْ آيَاتهِِ أَنْ خَلَقَ شرع الله سبحانه وتعالى الزواج لمصالح عظيمة وحكم متعددة حيث قال سبحانه: ) 

نَكُم مَّوَدَّةً وَرَحَْ  هَا وَجَعَلَ بَ ي ْ  ةً إِنَّ في ذَلِكَ لََيَاتٍ ل قَِوْمٍ يَ تَ فَكَّرُون( الروملَكُم مِ نْ أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا ل تَِسْكُنُوا إلِيَ ْ
لبناء اف(.  21) الوحيدة  الوسيلة  هو  الزواج  أن  تعتبر  وتشريعاتها  أديانها  اختلاف  على  البشرية  لمجتمعات 

 الأسرة وتنظيم المجتمعات، والمجتمعات الإسلامية بصفة خاصة تؤمن بأن الزواج شُرع في الدين الإسلامي

الأسرة،   جليلة، عظيمة غايات ولتحقيق سامية اصد لمق وبناء  تكوين  بها  يتم  التي  الوحيدة  الوسيلة  فهو 
 في حديث ابن مسعود في الصحيحين قال صلى اللهُ عليه وسَلَّم:ف  ،والإحصان العفاف  وسائل من وسيلةو 
 فعليه يستطع لم فمن للفرج، وأحصن للبصر  أغض فإنه فليتزوج، الباءة  منكم استطاع من الشباب معشر )يا

إلى  وجاء له   فإن بالصوم إضافة  الاستقرار   البشري  النوع  بقاءفي   سبب ه  أن(،  لتحقيق  ووسيلة  واستمراره 
 . وإشباع الحاجات النفسية والاجتماعية

( بأنه الرابطة التي تتم بين 79، ص 2000والزواج في اللغة الاقتران والازدواج والارتباط، ويعرفه عمر )
إلى   عة بشكل علني لكي يحصل على الاعتراف الديني والاجتماعي والرسمي، ويختلف من مجتم رجل وامرأ

 ( أبو حوسة  ويرى  أو جوهره.  بطبيعته  لا  بشكله  الإنسان 2001آخر  العقود في حياة  أهم  الزواج  أن   )
 الأسر، وأعظمها شأنا وأثرا على الإطلاق، فعن طريقه يثبت النسب والتوارث، وتنشأ روابط المصاهرة بين 

وزوجه. والزواج هو الوسيلة الوحيدة والمثلى لبناء الأسرة والمجتمع وهو مطلب أساس   ءويخلق التواد بين المر 
من مطالب النمو في مرحلة الشباب، وعن طريق الزواج يتحقق للزوجين الهدوء والاستقرار وإشباع الحاجات 

 (. 2009وتبادل العاطفة )مرسي،   والجسدية والاجتماعيةالنفسية  
وعلى أهمية الزواج الواضحة والمدركة من قبل المجتمعات البشرية، إلا انه ظهر في الزمن المعاصر مشكلة 

، وذلك بسبب تأخر سن الزواج والتي أصبحت تؤرق المجتمعات عامة والمسلمة والعربية على وجه الخصوص
لها بناء الأسرة وإقامة العلاقات الجنسية.  الزواج هو الوسيلة الوحيدة في الدين الإسلامي التي يتم من خلا أن 
الزواج  ف ملموسأصبح  تأخر سن  هذه   اً واقعاً  أي مجتمع من  يكاد يخلو  المعاصرة، حيث لا  المجتمعات  في 

المجتمعات الإسلامية والعربية ومن ضمنها   في   فاقمالمشكلة، وفي السنوات الأخيرة أصبحت هذه المشكلة تت
 للزواج حكمة بالغة ومعان نبيلة شرعها الدين الإسلامي ورغب فيها،م من أن  على الرغو المجتمع السعودي.  

 ، الأرضمجاراة للطبيعة الإنسانية وتحقيق بقاء النوع البشرى وتكثير النسل وعمارة    مشروعيته  في   إنحيث  
الزواج   تفاقم نشهد  أننا إلا  بيةالعر و  الإسلامية  المجتمعات  في  ملحوظة رة  بصو   وتفشيها مشكلة تأخر سن 

ومن دون شك فإن هذا الأمر لا يمكن تجاهله واعتباره يسلم من هذه المشكلة.    لم  السعودي  والمجتمع  ، عامة
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أمر طبيعي، فتكوين الأسرة إذا حدث في وقت عنفوان الشباب للزوجين فإن ذلك يساعد في تكوين أسرة 
إضافة  وحيوية،  بنشاط  الأبناء  وتربية  الحياة  غمار  على خوض  وقادرة  والذي   قوية  النفسي  الاستقرار  إلى 

 . ينعكس على الأفراد والمجتمع بصفة عامة
ولكن في السنوات الأخيرة أصبح تأخر سن الزواج مشكلة اجتماعية في المجتمعات العربية تعاني منها 
الشباب  على  أضرار  له  شك  دون  من  تأجيله  أو  الزواج  عن  الشباب  فعزوف  السلبية،  انعكاساتها  ومن 

أسرهم وعلى المجتمع ككل. فتأخر سن الزواج يترتب عليه مفاسد كثيرة، فغريزة الجنس لا بد   أنفسهم وعلى
غريزة  إلى  الأديان، بالإضافة  المشروع في جميع  الزواج  طريق  إلا عن  ذلك  يتم  أن  يمكن  ولا  إشباعها  من 

في إقدامه على كما أن الشاب الذي يتأخر    الزواج.الأمومة والأبوة التي تتحقق وتشبع كذلك عن طريق  
الزواج قد يكون عرضة للإصابة بالإحباط والقلق النفسي، وبالتالي ينعكس ذلك الأمر على سلوكه وتعامله 
العوامل  من  مجموعة  بوجودها  ساهمت  اجتماعية  مشكلة  هي  الزواج  سن  تأخر  ومشكلة  الَخرين.  مع 

إلى   إضافة  والسياسية،  والثقافية  والنفسية  والاجتماعية  الأخيرة الاقتصادية  العقود  في  التكنولوجي  التقدم 
والذي ساهم بشكل مباشر في تحجيم خصوصية المجتمعات عن طريق الشبكة العنكبوتية والقنوات الفضائية 
ووسائل التواصل الاجتماعي ببرامجه المختلفة. وهذه العوامل تتفاوت في تأثيرها من مجتمع لأخر ومن بيئة 

 (. 2001ابوحوسة،   ;2005عبدالله،   ;2009لأخرى )مرسي، 
وبنظرة ديموجرافية إلى واقع المجتمع السعودي فإننا نشاهد أن سن الزواج بدأ في التأخر حيث كان في 

سنة بالنسبة للشاب وبالنسبة للفتاة  20-15العقود الماضية سن الزواج التعارف عليه في المجتمع يتراوح بين  
المعاصر  18-14يتراوح بين   وقتنا  بينما في  التأخر للجنسين وأصبح هناك   سنة،  بدأ في  الزواج  فإن سن 

للفتيات. وقد أوضحت   30-25للشباب وسن    35-30ارتفاع مضطرد في هذا السن قد يصل إلى سن  
السعودية أن عدد الذكور   ءالصادرة من الهيئة العامة للإحصا  2004ه   1425إحصائيات السكان لعام  
( من أصل عدد السكان الذكور 1034531 يتزوجوا بلغ ) سنة ولم   39  –  20السعوديين الذين أعمارهم  
، وعدد الإناث السعوديات غير المتزوجات %40,61( بنسبة تقارب  2547254في هذه الفئة العمرية ) 

)   39  –  20أعمارهن    اللاتي العمرية 682635بلغ  الفئة  هذه  في  الإناث  السكان  عدد  أصل  من   )
تقارب  2561132) بنسبة  بينما في  26,7%(  لعام  .  السكاني  الذكور 2010ه   1431التعداد  عدد  م 

( من أصل عدد السكان الذكور 1554347سنة ولم يتزوجوا بلغ )   39  –  20السعوديين الذين أعمارهم  
 ، وعدد الإناث السعوديات غير المتزوجات اللاتي %45( بنسبة تقارب  3510237في هذه الفئة العمرية )

)  39  –  20أعمارهن   من  1089199بلغ  العمرية (  الفئة  هذه  في  الإناث  السكان  عدد  أصل 
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م بلغ 2016ه   1437. وفي نتائج المسح الديموجرافي الأخير لعام  %30,5( بنسبة تقارب  3576342)
( من أصل عدد السكان 2034857سنة ولم يتزوجوا ) 39  – 20عدد الذكور السعوديين الذين أعمارهم  

. وعدد الإناث السعوديات غير المتزوجات %56سبة تقارب ( بن3626764الذكور في هذه الفئة العمرية ) 
)   39  –  20أعمارهن    اللاتي العمرية 1347072بلغ  الفئة  هذه  في  الإناث  السكان  عدد  أصل  من   )
تقارب  3480761) بنسبة  السعودية:  % 38,7(  للإحصاء  العامة   )الهيئة 

http://www.stats.gov.sa/ar .) 
سن   أن  يتضح  إحصائيات  من  سبق  للجنسين، ومما  والتأخر  بالارتفاع  اخذ  للسعوديين  بالنسبة  الزواج 

 39-20فالارتفاع في الذكور أكثر حيث نشاهد انه خلال اثني عشر عام ارتفعت النسبة للذين أعمارهم  
م، وهذه النسبة في حقيقة الأمر 2016في عام    %56م إلى  2004في عام    % 40,61سنة ولم يتزوجوا من  

سنة ولم يتزوج   39وتقصي لمعرفة أسبابها وطرق معالجتها، فالشاب إذا وصل عمر  مخيفة وتحتاج إلى بحث  
يكون قد تجاوز الفترة الذهبية للزواج والتي تكون في بداية مرحلة الشباب التي تتميز بالنشاط والحيوية وقوة  

الزوا  نسبة سن  عام. كذلك  بوجه  الأبناء وتسيير شؤون والأسرة  تربية  والقدرة على  ارتفعت الإخصاب  ج 
في عام   %38,7م إلى  2004في عام    %26,7سنة ولم يتزوجن من    39-20أعمارهن من    للإناث اللاتي

م، والأمر ينطبق على الإناث في مسألة تجاوز الفترة الذهبية للزواج مثل الذكور وإن كان الوضع اشد 2016
ة للأم والجنين والطفل. ففي الحمل والإنجاب في سن متأخرة له مشكلات متنوع  إنبالنسبة للإناث حيث  

بها  قام  السعودية  في  الزواج  تناولت مشكلة تأخر سن  مبكر  وقت  منذ  أجريت  ( 1994) الجوير    دراسة 
في السعودية،   المؤدية إلى تأخر الشباب عن الزواج المبكرالاجتماعية  والمتغيرات    لعوامل التعرف على ابهدف  

عوامل أساسية في تأخر المسؤوليات المترتبة على الزواج تعد  و غلاء المهور  و مواصلة التعليم  توصلت إلى أن  
( كشفت نتائجها أن من أهم الأسباب التي تؤدي إلى تأخر 2005زواج الشباب. كذلك دراسة عبدالله )

سن الزواج في السعودية إقبال المرأة على التعليم، انشغال المرأة بالوظيفة، إصرار الأهل على تزويج بناتهم من 
( 2015اثلونهم من حيث المستوى الاجتماعي والاقتصادي. وفي دراسة حديثة أجراها الخضيري ) شباب يم

هدفت إلى معرفة أسباب ظاهرة تأخر سن الزواج من وجهة نظر الشباب الجامعي في المجتمع السعودي، 
ة على تأمين الأسباب المؤدية إلى تأخر سن الزواج هي قلة الدخل، عدم القدر   أبرز توصلت النتائج إلى أن  
 ، الرغبة في مواصلة التعليم.تفي قصور الأفراح، البذخ في الولائم والاحتفالا  ة السكن الملائم، المغالا

ومن خلال الاطلاع على الدراسات التي تناولت مشكلة تأخر سن الزواج في المجتمعات العربية، نجد 
الك بحث وتقصي الأسباب المؤدية لهذه أن هذه المشكلة أصبحت بارزة وتعاني منها المجتمعات، وأصبح هن
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لتدارك تفاقمها وانتشارها في المجتمعات، المناسبة لها  ( 2000الختاتنه )فقد أجرى    المشكلة وإيجاد الحلول 
تدني   أن وتوصلت إلى    ، في الأردن   تأخر سن الزواج   لمشكلةهدفت إلى التعرف على الإبعاد المتعددة    دراسة

الس توفر  وعدم  الشهري,  والمجتمع, الدخل  الزوجة  أهل  متطلبات  في  المتمثلة  الاجتماعية  والضغوط  كن, 
الزواج.   سن  تأخر  مشكلة  حدوث  في  أساسية  عوامل  تعتبر  التعليم  التعبئة   واستمرار  مركز  وحسب 

 ( بمصر  الذين 2007والإحصاء  الأشخاص  عدد  ووصل  والفتيات  الشباب  زواج  تأخر  نسبة  ارتفعت   )
وفي دراسة (.  2009يتزوجوا ما يقارب تسعة ملايين شاب وفتاة )مرسي،  ولم    35تجاوزت أعمارهم سن  

الكويت )  الأوقاف والشؤون الإسلامية في  العزوبية 2012قامت بها وزارة  التعرف على مشكلة  ( بهدف 
من عينة الدراسة الذكور يرون أن الزواج تقييد   % 3،37والعنوسة في الكويت، كان من ضمن نتائجها أن  

 نع  الكشف( بهدف  2003)وفي دراسة الناقولا  جل ذلك يتم رفض الزواج في سن مبكرة.  للحرية ومن ا
مين المسكن أن مشكلة تأ  ، توصلت نتائجها إلى العوامل المؤثرة في مشكله تأخر سن الزواج لدى الشباب

جرى كما أ  عوامل أساسية في تأخر زواج الشباب.  قلة الدخل الشهري و ارتفاع تكاليف الزواج ومتطلباته  و 
( عن  2007السناد  الكشف  بهدف  دراسة  الجامعي،  (  الشباب  لدى  الزواج  سن  تأخر  حيث أسباب 

نتائجها    التحصيل  ومواصلة  المهور،  وغلاء  المعيشة،  تكاليف وارتفاع،  السكن مشكلة  أن  إلى توصلت 

الزواج في سن مبكرة.المنخفض الدخل ،العلمي جراها وفي دراسة أ  ، أسباب رئيسة في عدم الإقدام على 
( بهدف التعرف على الشعور بالعنوسة وعلاقته بالاكتئاب ومفهوم الذات للمتأخرين في سن 2007سالم ) 
تظهر عليهم بعض المشكلات الاجتماعية،   زواجالذين يبلغون منتصف العمر دون    فرادتبين أن الأالزواج،  

 النفسي. ئاب  والانفعال والشعور بالاكت  النفسيمظاهر التوتر  و مظاهر عدم السعادة، و 
وبعد الاطلاع على نتائج الدراسات التي تناولت مشكلة تأخر سن الزواج نجد أنها توصلت إلى أن 

سواء    تأخر سن الزواج لا يمكن أن يرتبط بجانب واحد وإنما هناك العديد من العوامل والأسباب المختلفة 
، بالإضافة إلى اختلاف ية وفكريةثقافأو    ،سياسيةأو    ،اقتصاديةأو    ،تربويةأو    ،نفسية  أو  ،اجتماعية  كانت 

حيث   من  والاجتماعيةوالتركيبة    ، والتقاليد   ،العادات المجتمعات  هذه السكانية،  فإن  ذلك  على  وبناءً   .
تناولت  التي  للدراسات  الدراسة كمشاركة  هذه  تأتي  لذلك  دراستها،  في  أكثر  تعمق  إلى  تحتاج  المشكلة 

وا المتغيرات  بعض  الزواج في ضوء  إلى مشكلة تأخر سن  يؤدي  الغطاء عن جديد  تكشف  أن  لتي يمكن 
           التوصل إلى حلول مناسبة تساعد في الحد من انتشارها تتناسب مع المجتمع موضوع الدراسة.
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 مشكلة الدراسة وأسئلتها   
الزواج   الاستقرار يعتبر  وتحقيق  الأسرة  قيام  يتم من خلالها  التي  الإسلامي  الدين  الوحيدة في  الوسيلة 
الرغبات والحاجات الأساسية والثانوية للأفراد، فالزواج مطلب رئيس من مطالب النمو في النفسي وإشباع  
في سن الزواج له آثار سلبية اجتماعية ونفسية وتربوية واقتصادية تنعكس على الأفراد  تأخر مرحلة الرشد، فال

ذه المشكلة لها وبدون شك لا يمكن حصر أسباب تأخر سن الزواج بجانب واحد، فهبشكل عام.    ع والمجتم
لا بد  ثقافية وفكريةأو    ، سياسيةأو   ،اقتصاديةأو    ، تربويةأو   ،نفسية  أو  ،اجتماعية  عدة جوانب سواء كانت 

        . من دراستها والوقوف عليها للتعرف على المشكلة وإيجاد الحلول المناسبة لها
فإن ،  وديالسع   في المجتمع   اً واقعاً ملموس أصبحت  وحيث أن مشكلة تأخر سن الزواج لدى الشباب  

الم يبصرنا بهذه  لتفاقمها وزيادة نسبتها بشكل مضطرد سوف  المؤدية  التعرف على الأسباب  شكلة محاولة 
بها والخروج ببعض الحلول والتوصيات التي   المرتبطة والاقتصادية  والثقافية  الاجتماعية المتغيرات على  والوقوف

السعودي.  المجتمع  داخل  انتشارها  من  الدراسة في  مشك  تكمن وعليه    تحد  التي   التعرف لة  الأسباب  على 
من خلال الإجابة من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم، وذلك    تؤدي إلى تأخر سن الزواج لدى الشباب 

  عن الأسئلة التالية: 
 الأسباب المؤدية لتأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم؟ما  .1

طلاب جامعة القصيم لدى الشباب من وجهة نظر   سن الزواج تأخر هل توجد فروق دالة إحصائياً في  .2
 ؟دخل الأسرة الشهري، عدد أفراد الأسرة  ،العمر  تعزى لمتغيرات

تفاقم مشكلة تأخر سن ال زواج ل دى الش باب م ن وجه ة نظ ر ط لاب جامع ة  ما المشكلات المترتبة على  .3
 ؟القصيم

 ؟مشكلة تأخر سن الزواجللحد من   فحوصينما مقترحات الم .4
 هداف الدراسةأ

سعت الدراسة الحالية إلى تحقيق الهدف الرئيس والمتمثل في إلقاء الضوء على مشكلة تأخر سن الزواج 
 لدى الشباب والتعرف على الأسباب المؤدية لهذه المشكلة وسبل مواجهتها.

الفروق    هدفت كما   القصيم إلى معرفة  الزواجفي    لدى طلاب جامعة  الشباب  تأخر سن   تبعاً   لدى 
المشكلات المترتبة على تفاقم مشكلة إضافة إلى    ،دخل الأسرة الشهري، عدد أفراد الأسرة  ،العمر  تغيراتلم

 تأخر سن الزواج والمقترحات للحد منها. 
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 أهمية الدراسة 
 تتمثل أهمية الدراسة الحالية في الَتي: 

وانعكاساتها  .1 الزواج  سن  في  التأخر  عملية  على  المترتبة  السلبية  الَثار  والنفسية   معرفة  الاجتماعية 
 على الأفراد والمجتمع ككل. 

 تنبيه المجتمع بخطورة مشكلة تأخر سن الزواج وبضرورة العمل على الحد من تفاقمها.  .2

 لفت النظر إلى الزيادة المضطردة في المجتمع السعودي في ارتفاع سن الزواج لدى الشباب. .3

لمتمثل في القطاع الحكومي وقطاع الجمعيات إبراز الاهتمام الخاص الذي يوليه المجتمع السعودي وا .4
 الخيرية لموضوع الزواج وتكوين الأسرة والمشاكل والأزمات والتحديات المرتبطة به. 

إثراء المكتبة العربية والسعودية بصفة خاصة بمشكلة التأخر في سن الزواج لدى الشباب وآليات  .5
 التصدي لها والتخفيف من آثارها السلبية.

 ظاهرة تأخر سن الزواج. الدراسة الحالية إضافة وإثراء لنتائج البحث في   يتوقع أن تمثل .6

 الدراسة   مصطلحات
   الزواج

في اللغة الاقتران والازدواج والارتباط، ويعرف بأنه الرابطة التي تتم بين رجل وامرأة بشكل علني لكي 
مجتم من  ويختلف  والرسمي،  والاجتماعي  الديني  الاعتراف  على  آخر   عيحصل  أو   إلى  بطبيعته  لا  بشكله 

 (. 79، ص 2000جوهره )عمر،  

الزواج السن من مجتمع :  تأخر سن  المتعارف عليه في المجتمع، ويختلف هذا  الزواج  الرجل سن  تجاوز 
 لَخر. 

الزواجئياً:  وإجرا سن  تأخر  أسباب  على  عليها   يستدل  يحصل  التي  الكلية  بالدرجة  الشباب  لدى 
نتيج )المفحوص(  فقرات    ةالطالب  على  البعد   استبانةالاستجابة  الاقتصادي،  )البعد  وأبعادها  الدراسة 

 (. )منخفض، متوسط، مرتفع   ت الاجتماعي، البعد النفسي( والتي تم تصنيف تحققها إلى ثلاثة مستويا
 حدود الدراسة 

 تتحدد الدراسة الحالية بالَتي: 
طلاب لدى  ،  دخل الأسرة الشهري، عدد أفراد الأسرة  ، اقتصرت الدراسة على أثر متغيرات: العمر -

في   القصيم  الزواججامعة  سن  تأخر  الشباب    مشكلة  الدراسي  لدى  الفصل  للعام   الثانيخلال 
 ه . 1437-1436  امعي الج
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الدراسة بالع نتائج  الدراسةتتحدد  التي طبقت عليها  المنتظمون في  ، وهم  ينة  القصيم:  طلاب جامعة 
 ه . 1437 –  1436كليات الجامعة المختلفة خلال الفصل الدراسي الثاني للعام الجامعي 

 الباحث.   إعدادمن تأخر سن الزواج   استبانةتتحدد نتائج الدراسة بالأداة المستخدمة وهي   -

 الدراسات السابقة
بع  د الاط  لاع عل  ى ال  تراث النظ  ري لظ  اهرة تأخ  ر س  ن ال  زواج تب  ين أن الدراس  ات تناول  ت ه  ذه الظ  اهرة  

ة مباش  رة م  ن حي  ث العوام  ل والأس  باب المؤدي  ة لت  أخر س   ن  بعض  ها تن  اول الظ  اهر   إن مختلف  ة، حي  ث    ببجوان  
متعلق    ة بال    زواج وقض    اياه المختلف    ة    تعل    ى ه    ذه الظ    اهرة، وبعض    ها تن    اول موض    وعا  ةال    زواج والَثار المترتب    

التي تناولت ظ اهرة تأخ ر س ن    توارتباطها بظاهرة تأخر سن الزواج. وفي الدراسة الحالية سيتم عرض الدراسا
 ذلك لارتباطها بموضوع الدراسة الحالية.الزواج مباشرة و 

( دراسة بهدف التعرف على العوام ل المؤدي ة إلى تأخ ر الش باب الج امعي ع ن  1994فقد أجرى الجوير )
ال زواج المبك  ر ومحاول  ة معالج  ة العوائ  ق المؤدي  ة إلى الت  أخر واق  تراح الحل  ول لمواجه  ة تل  ك العوائ  ق، وتكون  ت عين  ة  

. وكش  فت نت  ائج الدراس  ة أن أه  م العوام  ل المرتبط  ة بظ  اهرة تأخ  ر الش  باب  ( طال  ب ج  امعي75الدراس  ة م  ن )
ع  ن ال  زواج المبك  ر تمثل  ت في مواص  لة الش  باب الج  امعي دراس  تهم، تك  اليف ال  زواج، المس  ؤوليات المترتب  ة عل  ى  

 الزواج، غلاء المهور، طريقة اختيار الزوجة، قلة الدخل الأسري.
عل ى الأبع  اد المتع ددة لظ  اهرة تأخ ر س ن ال  زواج والأس باب ال  تي  ( بدراس  ة للتع رف  2000وق ام الختاتن ة )

( ف  رداً م  ن  324س  اعدت عل  ى إطال  ة م  دة العزوب  ة للش  باب في الأردن. وتكون  ت عين  ة الدراس  ة عل  ى ع  دد )
عام   اً في مدين   ة الحص   ن. وخلص   ت النت   ائج إلى أن ظ   اهرة    27ال   ذكور غ   ير المت   زوجين مم   ن تج   اوزت أعم   ارهم  

ت تح  ت تأث  ير وض  غط ع  دد م  ن العوام  ل تمثل  ت بالت  الي: ت  دني ال  دخل الش  هري، ع  دم  تأخ  ر س  ن ال  زواج ظه  ر 
ت  وفر المس  كن وارتف  اع إيج  اره، الض  غوط الاجتماعي  ة كمتطلب  ات أه  ل الزوج  ة والمجتم  ع، ارتف  اع أس  عار الأثاث  

ى  المالي    ة الأخ   رى، اس    تمرار التعل    يم، ش   يوع عناص    ر الحي    اة الحديث   ة ال    تي عوض    ت عل      توال   ذهب، الالتزام    ا
الشباب بعض ما يحققه ال زواج. واعت برت الدراس ة أن ظ اهرة تأخ ر س ن ال زواج عزوب ة إجباري ة قس رية وليس ت  

 بمحض الاختيار من قبل لشباب.
( إلى التع رف عل ى الحق ائق الأساس ية ال تي ت ؤدي إلى تأخ ر س ن ال زواج  2003وهدفت دراسة الع وض )

(  200ي  ة الخ  روم في الس  ودان. وتكون  ت عين  ة الدراس  ة م  ن )والمس  اهمة في إيج  اد الحل  ول المناس  بة للمش  كلة بولا
( أش    خاص م    ن الخ    براء والمتخصص    ين في موض    وع الدراس    ة.  8ش    اب بالإض    افة إلى إج    راء مق    بلات م    ع )

وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن من أهم الأسباب المؤدية إلى تأخر سن الزواج تمثلت في ت دني الأج ور الفردي ة  
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الي  د المؤدي  ة لارتف  اع تك  اليف ال  زواج، الهج  رة م  ن الري  ف إلى المدين  ة، القل  ق النفس  ي،  واس  تمرار الع  ادات والتق
الحال  ة التعليمي  ة للفت  اة، الغ  زو الثق  افي الغ  ربي. في ح  ين بين  ت النت  ائج أن الحال  ة المهني  ة ليس  ت م  ؤثرة في تأخ  ر  

 سن الزواج وليس هناك علاقة بين الإحباط وتأخر سن الزواج.
( بدراس  ة ه  دفت للتع  رف عل  ى العوام ل الم  ؤثرة في تأخ  ر س  ن ال  زواج عن  د الش  باب  2003وق ام الن  اقولا )

( ف رد م ن الجنس ين م ن  400الذكور والإناث والَثار الناجمة عنها في مدينة دمشق بسوريا على عين ة قوامه ا )
ال  زواج    المت  أخرين ع  ن ال  زواج تج  اوزت أعم  ارهم الثلاث  ين ع  ام. وق  د كش  فت النت  ائج أن أه  م أس  باب الت  أخر في

  %17,5ثم المش  كلات الاجتماعي  ة بنس  بة    %71,5بالنس  بة لل  ذكور المش  كلات المادي  ة حي  ث بلغ  ت نس  بتها  
، في ح  ين كان  ت الأس  باب الاجتماعي  ة ه  ي الأه  م عن  د الإناث بنس  بة بلغ  ت  %5,5وأس  باب ص  حية بنس  بة  

 أسباب النفسية.  %13ونسبة    %35تلتها الأسباب المادية بنسبة    46%
بهدف الكشف عن أسباب تأخر سن الزواج من وجه ة نظ ر عين ة م ن   دراسة( 2007) السناد وأجرى

( طال  ب وطالب  ة. وتوص  لت  400طلب  ة كلي  تي التربي  ة والهندس  ة المدني  ة في جامع  ة دمش  ق بس  وريا بل  غ ع  ددها )
الدراس   ة إلى أن هن   اك أس   باب متع   ددة لت   أخر س   ن ال   زواج تمثل   ت بمش   كلة الس   كن وغ   لاء الإيج   ار، ارتف   اع  

ومس   ؤولية الف   ل أو الفت   اة بتربي   ة الأخ   وة، ع   دم رغب   ة الزوج   ة    أح   دهمايف المعيش   ة، فق   دان الوال   دين أو  تك   ال
بالسكن مع أهل الزوج، حالة الأسرة الاجتماعية، غ لاء المه ور، مواص لة التحص يل العلم ي، مس توى ال دخل  

 المنخفض للرجل.
نح و تأخ ر س ن ال زواج وأثره ا  ( دراسة بهدف الكشف عن اتجاهات الش باب  2008وأجرى حسينات )

( طال ب وطالب ة م ن  50على الشباب من النواحي النفسية والاجتماعية والاقتصادية على عينة تكونت من )
طلاب جامعة اليرم وك بالأردن. وبين ت نت ائج الدراس ة أن لل دين أث ر كب ير في توج ه الش باب نح و ال زواج، وأن  

واج وقيامه، إضافة إلى أن خروج المرأة للعمل س ببا في تأخ ر س ن  العلاقات غير المشروعة لا تغني عن فكرة الز 
الزواج، والجوان ب الاقتص ادية والاجتماعي ة له ا أث ر كب ير في تأخ ر س ن ال زواج عن د الش باب، في ح ين أن ع دد  

   أفراد الأسرة لا يتحكم بسن الزواج.
ل   دى الش   باب    ( إلى التع   رف عل   ى حج   م ظ   اهرة تأخ   ر س   ن ال   زواج2009وه   دفت دراس   ة المط   يري )

السعودي في مدينة جدة والوقوف على المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية المرتبطة به ا. وبين ت نت ائج الدراس ة  
أن الرغب   ة في مواص   لة التعل   يم وت   دخل الأه   ل في اختي   ار الزوج   ة أو ال   زوج المناس   ب وع   دم قب   ول مب   دأ تع   دد  

ى ظ  اهرة تأخ  ر س  ن ال  زواج، بالإض  افة إلى الانش  غال  الزوج  ات تعت  بر م  ن أه  م العوام  ل الاجتماعي  ة الم  ؤثرة عل  
بعناص    ر الحي    اة التكنولوجي    ة والاخ    تلاط بالحض    ارات الواف    دة. كم    ا أوض    حت النت    ائج أن ارتف    اع تك    اليف  
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حف   لات ال   زواج وتط   ور الحي   اة وتعقي   د متطلباته   ا وارتف   اع مس   توى المعيش   ة وع   دم الق   درة عل   ى ت   وفير الس   كن  
تص  ادية الم  ؤثرة عل  ى الظ  اهرة. وتوص  لت النت  ائج ك  ذلك إلى أن الإناث أكث  ر  المس  تقل م  ن أه  م الأس  باب الاق

عل  ى    ةتأث  ر بالعوام  ل الاجتماعي  ة والاقتص  ادية م  ن ال  ذكور، وان ح  ديثي العم  ر أكث  ر تأث  را بالتح  ولات الطارئ  
 المجتمع.

ج  ( به  دف التع  رف عل  ى ظ  اهرة تأخ  ر الش  باب الجزائ  ري ع  ن ال  زوا 2013وفي دراس  ة ق  ام به  ا بوعلي  ت )
وذل ك م ن خ لال تحلي ل الفرض  ية اغي اب البس اطة في ال زواج ل  دى الش باب ونض رتهم المثالي ة أدى إلى تأخ  رهم  

متغ  يرات ه  ي: تص  ور المفح  وص لل  زواج، اختي  ار    ث  لاثفي س  ن ال  زواجا وتحلي  ل ه  ذه الفرض  ية اعتم  اداً عل  ى  
( ف  رد لم يتزوج  وا تراوح  ت  135الزوج  ة، الإمكاني  ات المادي  ة المص  احبة لل  زواج. وتكون  ت عين  ة الدراس  ة م  ن )

ع     ام. وق     د بين     ت النت     ائج فيم    ا يتعل     ق بمتغ     ير تص     ور المفح     وص لل     زواج أن نس     بة    49-30أعم    ارهم ب     ين  
يرفض  ون الع  ي  م  ع أس  رهم    %49م  ن أف  راد العين  ة لا يري  دون ال  زواج عل  ى طريق  ة الَباء، وان نس  بة    85,20%

يص   نفون الجم   ال في المرتب   ة    %62,96ونس   بة    ي   رون أن ال   زواج نص   ف ال   دين،  %82,22بع   د ال   زواج، ونس   بة  
م   ن أف   راد العين   ة ي   ودون    %54,10الثاني   ة م   ن الأهمي   ة. وفيم   ا يتعل   ق بمتغ   ير اختي   ار الزوج   ة بين   ت النت   ائج أن  

لا يهمه   م المس   توى    %58,50اختي   ارهم مش   ترك، ونس   بة    %40,70اختي   ار زوج   اتهم بطريق   ة ذاتي   ة، ونس   بة  
لا    %69,80دون زوج  ة م  ن مس  تواهم الاجتم  اعي، في ح  ين أن نس  بة  يري    %37الاجتم  اعي للزوج  ة، ونس  بة  

م  نهم عم  راً. وفيم  ا يخ  لإ متغ  ير الإمكاني  ات المادي  ة المص  احبة لل  زواج توص  لت النت  ائج إلى    أك  بريري  دون زوج  ة  
يعتق   دون أن الس   كن س   بب في    %71,11م   ن أف   راد العين   ة لا يملك   ون س   كن خ   اص، ونس   بة    %94,80أن  

لا    %44,60لا ي  ودون الع  ي  بمص  روف م  ن الوال  دين، ونس  بة    %96,30ج، ونس  بة  تأخ  ر الش  باب ع  ن ال  زوا 
يري  دون ال  زواج والس  كن م  ع الوال  دين. وخلص  ت نت  ائج الدراس  ة إلى أن الص  ورة ال  تي يمتلكه  ا المفح  وص ح  ول  

تأخ ير  الزواج والشروط المربوطة باختيار الزوجة والإمكانيات المادية المصاحبة للزواج تعتبر أس باب س اهمت في  
 الشباب الجزائري عن الزواج.

( إلى الكش  ف ع  ن أس  باب انتش  ار ظ  اهرة تأخ  ر س  ن ال  زواج  2013وه  دفت دراس  ة ج  يلاخ وعي  دلي )
لدى الفرد الجزائري عند كلا الجنسين. وقد تم جمع بيانات الدراسة عن طريق الملاحظة وإج راء مق ابلات م ع  

نت  ائج الدراس  ة إلى أن للظ  روف المعيش  ية    توتوص  ل  ( أنث  ى،20( ذك  ر و)23( ف  رد )43العين  ة وال  تي بلغ  ت )
المحيطة دور في تأخر سن ال زواج عن د ال ذكور والإناث، في ح ين أن الأدوار والمكان ة المرتبط ة بالتعل يم ل يس له ا  
دور في تأخر س ن ال زواج ل دى ال ذكور بينم ا الإناث بنس بة متوس طة، كم ا أن العلاق ات الجنس ية خ ارج إط ار  

 دور في تأخر سن الزواج لدى الجنسين. الزواج ليس لها
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( إلى معرف   ة أس   باب تأخ   ر س   ن ال   زواج في المجتم   ع الأردني، تكون   ت  2013وه   دفت دراس   ة العوامل   ة )
( معل   م ومعلم   ة. وبين   ت نت   ائج الدراس   ة إلى أن أه   م العوام   ل الم   ؤثرة في تأخ   ير س   ن ال   زواج  171عينته   ا م   ن )

ب، رغب  ة الفت  اة ال  زواج بم  ن يتواف  ق م  ع مس  تواها التعليم  ي،  : ع  دم ت  وفر ف  رص عم  ل ل  دى الش  بابالَتيتمثل  ت  
أع  راف المجتم  ع الخاص  ة بحف  لات ال  زواج الباهظ  ة ومبالغ  ة أولي  اء الأم  ور في تق  دير المه  ور، رغب  ة ال  بعض بال  زواج  

 من امرأة عاملة، عدم تقبل الزواج من أصحاب المهن البسيطة.
تنبؤي  ة للأفك   ار اللاعقلاني  ة وبع   ض المتغ   يرات  ( إلى معرف   ة الق   درة ال2014وه  دفت دراس   ة ش  حيمات )

( معل  م ومعلم  ة. وأظه  رت نت  ائج الدراس  ة أن  260الديموغرافي  ة في تأخ  ر س  ن ال  زواج عل  ى عين  ة تكون  ت م  ن )
الأفكار اللاعقلانية قد ساهمت بشكل دال إحصائيا في التنبؤ بالت أخر في س ن ال زواج. وبين ت النت ائج وج ود  

 المس   توى التعليم   ي لص   الح ال   ذكور مقارن   ة بالإناث، وع   دم وج   ود ف   روق ذات  ف   روق دال   ة إحص   ائيا في متغ   ير
دلالة إحصائية لمتغيرات مستوى الدخل وعدد أفراد الأسرة والتخصلإ في التنبؤ بالتأخر في سن ال زواج ل دى  

في ح  ين أن متغ  يرات مس  توى ال  دخل والمس  توى التعليم  ي وع  دد أف  راد الأس  رة والتخص  لإ غ  ير دال  ة    ال  ذكور،
 أخر في سن الزواج لدى الإناث.صائيا في التنبؤ بالتإح

( وال  تي ه  دفت لرص  د وتحلي  ل أس  باب تأخ  ر س  ن ال  زواج  2014وفي دراس  ة البله  ان والناص  ر والخليف  ي )
( م ن ط لاب جامع ة  150( ف رد، )300حسب مدركات عين ة م ن الك ويتيين وعين ة م ن الأم ريكيين قوامه ا )

وري  دا. وتوص  لت النت  ائج إلى أن الأس  باب الاقتص  ادية لت  أخر  ( م  ن ط  لاب جامع  ة وس  ط فل150الكوي  ت و)
س    ن ال    زواج ت    زداد بف    روق جوهري    ة ل    دى العين    ة الأمريكي    ة مقارن    ة بالعين    ة الكويتي    ة، في ح    ين أن الأس    باب  
الاجتماعي  ة والشخص  ية والنفس  ية ت  زداد بف  روق جوهري  ة ل  دى العين  ة الكويتي  ة مقارن  ة بالعين  ة الأمريكي  ة، وم  ن  

سباب المفسرة لتأخر سن الزواج تبين انه على مستوى العينة الكويتية لا توج د ف روق جوهري ة  حيث مجمل الأ
ب  ين المجموع  ات حس  ب متغ  يرات العم  ر والمرحل  ة الدراس  ية والعم  ل، بينم  ا توج  د ف  روق حس  ب متغ  يرات الن  وع  

خل المرتف  ع  وال  دخل، حي  ث يرتف  ع مجم  ل الأس  باب ل  دى الإناث مقارن  ة بال  ذكور، ويرتف  ع ل  دى مجموع  ة ال  د 
مقارن   ة بمجموع   ة ال   دخل المتوس   ط والم   نخفض. وفيم   ا يخ   لإ العين   ة الأمريكي   ة فق   د تب   ين ع   دم وج   ود ف   روق  
جوهرية من حيث مجمل أسباب تأخر سن الزواج تبع اً لمتغ يرات الن وع والمرحل ة الدراس ية والعم ل وال دخل، في  

العم   ر، حي   ث ت   نخفض الأس   باب ل   دى  ح   ين أن هن   اك ف   روق ب   ين مجموع   ات العين   ة الأمريكي   ة تبع   اً لمتغ   ير  
س   نة ف   أكثر(. وعل   ى مس   توى مجم   ل أس   باب تأخ   ر س   ن ال   زواج تب   ين أنه   ا ت   زداد    37المجموع   ة الأك   بر عم   راً )

بف  روق جوهري  ة في العين  ة الكويتي  ة مقارن  ة بالعين  ة الأمريكي  ة، وق  د خلص  ت النت  ائج إلى أن أس  باب تأخ  ر س  ن  
   ولكن بدرجات متفاوتة الشدة.  ،والأمريكيةالزواج توجد في العينتين الكويتية  
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( بدراس  ة ه  دفت إلى معرف  ة أس  باب ظ  اهرة تأخ  ر س  ن ال  زواج م  ن وجه  ة نظ  ر  2015وق  ام الخض  يري )
الشباب الجامعي في المجتمع الس عودي، والوق وف عل ى العوام ل الرئيس ة ال تي أدت إلى تفاقمه ا والوق وف عل ى  

( طال ب م ن  320 الح د منه ا، عل ى عين ة تكون ت م ن )آثارها السلبية ومعرفة الحلول ال تي يمك ن أن تس هم في
ال دوافع لل زواج ل دى الش باب،    أب رزطلاب جامعة الملك سعود. وبين ت نت ائج الدراس ة أن العام ل ال ديني م ن  

مح    ددات الاختي    ار الزواج   ي ل    ديهم تمثل    ت في الاختي   ار الشخص    ي المش    روط بقب   ول الأس    رة. كم    ا    أب   رزوأن  
الأس باب المؤدي ة إلى تأخ ر س ن ال زواج ه ي قل ة ال دخل، ع دم الق درة عل ى تأم ين   أبرزتوصلت النتائج إلى أن 
، الرغبة في مواصلة التعل يم. في ح ين  تفي قصور الأفراح، البذخ في الولائم والاحتفالا ةالسكن الملائم، المغالا

ة وانتش    ار  أن الَثار المترتب    ة عل    ى تأخ    ر س    ن ال    زواج ل    دى الش    باب الج    امعي تمثل    ت في ارتف    اع س    ن العنوس    
 المشكلات الأخلاقية والنفسية.
 تعليق على الدراسات السابقة 

ن   ه يمك   ن  إ، فظ   اهرة تأخ   ر س   ن ال   زواجم   ن خ   لال الع   رض الس   ابق واس   تعراض الدراس   ات ال   تي تناول   ت  
 الإشارة إلى النقاط التالية:

للدراسات أنها هدفت للكشف عن   • السابق  العرض  لتأخريتضح من  المؤدية   العوامل والأسباب 
اتفاقاً في بعض الديموغرافية والشخصية، وقد أظهرت نتائجها  سن الزواج في ضوء بعض المتغيرات  

و  في  الجوانب  الثقافية   الأخر بعض  الاختلافاً  وخلفيتها  وحجمها  العينة  اختلاف  بسبب  وذلك 
 والاجتماعية التي تنتمي إليها. 

تماعية كعوامل مؤثرة في تأخر سن غالبية الدراسات تناولت العوامل والأسباب الاقتصادية والاج •
( ودراسة )البلهان، 2003الزواج، بينما لم يتم تناول العوامل النفسية سوى في دراسة )العوض،  

 (. 2014والناصر، والخليفي،  

على الرغم من أن هذه الدراسات أجريت على عينات في بيئات وأزمنة مختلفة ومتنوعة، إلا أنها قد  •
 ة ظاهرة تأخر سن الزواج. بينت نتائجها أهمية دراس

الحالية وإعداد وبناء   تم الاستفادة من نتائج الدراسات السابقة في إعداد وتهيئة الباحث للدراسة •
 أداة الدراسة.

 منهجية الدراسة وإجراءاتها 
الم  نهج الوص  في لمناس  بته لأه  داف الدراس  ة وإجراءاته  ا، حي  ث يس  هم ه  ذا  اس  تخدم في الدراس  ة الحالي  ة  

 .اسة الواقع ويهتم بوصفه وصفاً دقيقاً سواء بالطريقة الكمية أو بالطريقة الكيفيةالمنهج في در 
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 مجتمع الدراسة
 ه .1437  –  1436تكون مجتمع الدراسة من جميع طلاب جامعة القصيم للعام الجامعي 

 عينة الدراسة

ريق   ة  ( طال   ب م   ن ط   لاب جامع   ة القص   يم، تم اختي   ارهم بط255تكون   ت عين   ة الدراس   ة الحالي   ة م   ن )
(  340)وذلك بع د إرس ال    عشوائية من كليات الجامعة بجميع المستويات الدراسية والتخصصات الأكاديمية،

(  48تم اس  تبعاد )  اس  تبانة(  303وق  د بلغ  ت الاس  تبانات المس  ترجعة )  للط  لاب ال  ذين تم اختي  ارهم،  اس  تبانة
توزي ع أف راد عين ة الدراس ة في ض وء    ( يوض ح1الت الي )  المفحوص ين، والج دوللعدم استكمالها م ن قب ل  استبانة

 متغيراتها المختلفة:
 (: توزيع أفراد عينة الدراسة في ضوء المتغيرات المختلفة 1جدول )

 عدد أفراد الأسرة دخل الأسرة  العمر
 النسبة  العدد  الفئات  النسبة  العدد  الفئات  النسبة  العدد  الفئات 

 % 5,5 14 4-1 % 0,8 2 ضعيف  % 32,1 82 18-20

 % 56,9 145 8-5 % 71,0 181 متوسط  % 56,9 145 21-23

 % 37,6 96 فأكثر  9 % 28,2 72 مرتفع  % 11,00 28 فأكثر  24

 أداة الدراسة
( للتع  رف عل  ى مش  كلة تأخ  ر س  ن ال  زواج  اس  تبانةأداة )  بإع  دادلتحقي  ق أه  داف الدراس  ة ق  ام الباح  ث  

وذل   ك م   ن خ   لال إتب   اع    ل   دى الش   باب والكش   ف ع   ن الأس   باب المؤدي   ة له   ذه المش   كلة وس   بل مواجهته   ا،
 الإجراءات الَتية:

 .مراجعة الأدب النظري المتعلق بموضوع الدراسة .1
الخبراء والمتخصصين في مجال علم النفس وعلم الاجتماع تم طرح سؤال مفتوح على عدد من   .2

التدريس    ثمانية) هيئة  أعضاء  وذلك  في  من  القصيم(،  بتأخر  الات  المجتحديد  لجامعة  المرتبطة 
الزواج   الشبابسن  أكثر من و الَتية    )الأبعاد(  . وقد تم تحديد المجالات لدى  اتفق عليها  التي 

 الخبراء والمتخصصين:من   80%

 البعد الاقتصادي.  -أ

 . البعد الاجتماعي -ب
 . البعد النفسي -ج

التي تم تحديدها مسبقاً من   الأبعادعبارة موزعة على    ( 30)ت  تم صياغة عدد من العبارات بلغ .3
والمتخصصقبل   وطُ ينالخبراء  لل،  انتمائها  حيث  من  العبارات  مراجعة  منهم  ومناسبة    بعدلب 
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من حيث تعديل أو حذف أو إضافة بعض العبارات،  بآرائهم  صياغتها اللغوية. وقد تم الأخذ  
 . الخبراء والمتخصصينمن   %80فتم اعتماد العبارات التي اتفق عليها أكثر من  

( 22تتكون من )   الخبراء والمتخصصينماد أراء  بعد اعت  تأخر سن الزواج   (استبانة)أصبحت أداة   .4
البعد الاجتماعيعبارات(  6)  البعد الاقتصادي  حسب الَتي:  أبعاد  ثلاثةعبارة تتوزع على    ، 

  ثلاثة تار اختياراً واحداً من  يخوعلى المفحوص أن  ،  عبارات(  6)  ، البعد النفسي عبارات(  10)
( عبارة  لكل  لي،  موافقاختيارات  رأي  مواف،  لا  )قغير  رقمياً  وتمثل  درجة3،2،1(  بحيث   ،( 

إلى تأخر   ةتحقق الأسباب المؤديويتم حساب درجة    ، درجة  66  –  22درجات ما بين  التتراوح  
الشباب من خلال   لدى  الزواج  يسن  التي  الحصول الدرجات  )الأبعاد(   المجالات   عليها في   تم 

 جة التحقق: ( يوضح محكات الحكم على در 2والجدول )  .للأداةالمكونة    الثلاثة

 (: محكات الحكم على درجة تحقق الأسباب المؤدية لتأخر سن الزواج لدى الشباب  2جدول )
 درجة التحقق  متوسط درجات العبارة أو المتوسط الوزني للبعد  م
 غير متحقق  1,667أقل من  1
 متوسطة  2,334، وأقل من  1,667أكبر من أو يساوي  2
 كبيرة  2,334أكبر من أو يساوي  3

 الخصائص السيكومترية للأداة
على  .5 بتطبيقها  الحالية  الدراسة  في  المستخدمة  للاستبانة  السيكومترية  الخصائلإ  من  التأكد  تم 

( طالب من طلاب جامعة القصيم مجتمع الدراسة )من غير عينة الدراسة( من الكليات 75)
الثاني خلال الفصل    المختلفة بالجامعة، ه ، وذلك 1437-1436  امعي من العام الج  الدراسي 

 حسب الخطوات التالية: 
 الصدق   

الخبراء  من    (8) على    هاباستخدام الصدق الظاهري وذلك بعرضالاستبانة  تحقق من صدق  تم ال -أ
وتم اعتماد جامعة القصيم(،  في  )أعضاء هيئة تدريس  وعلم الاجتماع    في علم النفس   والمتخصصين 
 . والمتخصصين  الخبراءمن   %80اتفق عليها أكثر من العبارات التي  

معاملات  -ب بحساب  وذلك  الداخلي  الاتساق  صدق  طريق  عن  الاستبانة  صدق  من  التحقق  تم 
فكانت  العبارة،  إليه  المنتمية  للبعد  الكلية  والدرجة  العبارات  عبارة من  بين درجات كل  الارتباط 

 (: 3معاملات الارتباط كما هي موضحة بالجدول التالي )
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  درجات عبارات الاستبانة ودرجة البعد المنتمية إليه (: معاملات الارتباط بين3جدول )
 البعد النفسي  البعد الاجتماعي  البعد الاقتصادي 

 الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة 
1 0,816 ** 6 0,615 ** 11 0,515 ** 16 0,764 ** 
2 0,803 ** 7 0,692 ** 13 0,509 ** 17 0,631 ** 
3 0,799 ** 8 0,537 ** 14 0,530 ** 18 0,782 ** 
4 0,770 ** 9 0,668 ** 15 0,521 ** 19 0,828 ** 
5 0,739 ** 10 0,598 ** 22 0,563 ** 20 0,736 ** 
12 0,653 ** 21 0,742 ** 

 0,01** دالة عند مستوى 
ا  ( أن مع    املات الارتب    اط ب    ين درج    ات العب    ارات ودرج    ة الأبع    اد المنتمي    ة له    3)  يتض    ح م    ن ج    دول

وه و م ا يؤك د ص دق اتس اق وتج انس عب ارات ك ل بع د    0,01معاملات مرتفع ة ودال ة إحص ائياً عن د مس توى  
 فيما بينها.

 الثبات
كرونب  اخ فكان  ت كم  ا  -تم التأك  د م  ن ثب  ات درج  ات الاس  تبانة الحالي  ة باس  تخدام مع  املات ثب  ات الف  ا

 (:4هي موضحة بالجدول التالي )
 ونباخ للاستبانة (: معاملات ثبات ألفا كر 4جدول )
أسباب تأخر سن الزواج  

 لدى الشباب 
البعد  

 الاقتصادي 
البعد  

 الاجتماعي 
البعد  
 النفسي 

الاستبانة  
 ككل 

 0,894 0,840 0,786 0,811 معامل الثبات 

( يتض     ح أن للاس     تبانة وأبعاده     ا الفرعي     ة مع     املات ثب     ات جي     دة ومُرض     ية ومقبول     ة  4وم     ن ج     دول )
ة الخ  واص الس  يكومترية للاس  تبانة وه  و م  ا يؤك  د ص  لاحيتها للاس  تخدام في  إحص  ائياً، ومم  ا س  بق تتأك  د ج  ود

 الدراسة الحالية.
 الأساليب الإحصائية المستخدمة 

في    الإحص ائيةباس تخدام الحزم ة  وذلك  تم استخدام العديد من الأساليب الإحصائية في الدراسة الحالية  
 وهي كالتالي:  SPSSالعلوم الاجتماعية 

 ن صدق وثبات أداة الدراسة تم استخدام أولاً: للتأكد م
من صدق الاتساق الداخلي لعبارات    للتحقق  Pearson Correlationبيرسون  معامل ارتباط   .1

 كل بعد من أبعاد الاستبانة.
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 من ثبات أداة الدراسة. للتحقق  Alpha Cronbach  معامل ثبات ألفا كرونباخ .2

 ثانياً: للإجابة عن أسئلة الدراسة تم استخدام
والانحرافات   Meanوالمتوسطات الحسابية    Percentوالنسب المئوية    Frequenciesكرارات  الت .1

الأول  ل:  Std. Deviationالمعيارية   السؤال  عن  الدراسة،  لإجابة  على في  التعرف  في  وذلك 
 أسباب تأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم.

الاتجا .2 أحادي  التباين  تحليل  في ل  One Way ANOVAه  اختبار  الفروق  دلالة  عن  لكشف 
ي العمر أسباب تأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم تبعاً لمتغير 

 وعدد أفرد الأسرة. 

دال   .3 فرق  أقل  تحليل   LSDاختبار  دلالة  حالة  في  المجموعات  بين  البعدية  للمقارنات  كأسلوب 
 التباين أحادي الاتجاه. 

لكشف عن دلالة لIndependent Samples T-Test للمجموعات المستقلة    اختبار اتا  .4
الفروق في أسباب تأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم تبعاً لمتغير 

 دخل الأسرة. 

 نتائج الدراسة
 نتائج السؤال الأول

ل دى الش باب م ن وجه ة نظ ر    الأسباب المؤدية لتأخر س ن ال زواجينلإ السؤال الأول للدراسة على اما  
 ؟طلاب جامعة القصيم

وللإجابة عن هذا التساؤل تم حساب التكرارات والنسب المئوية لاستجابات أف راد العين ة عل ى عب ارات  
الاس  تبانة وك  ذلك تم حس  اب المتوس  ط والانح  راف المعي  اري للاس  تجابات عل  ى ك  ل عب  ارة م  ن العب  ارات، وتم  

( وكان  ت النت  ائج كم  ا  2الحك  م عل  ى درج  ة التحق  ق الموض  حة بج  دول )  تقي  يم ه  ذه الأس  باب في ض  وء محك  ات
 (:5هي موضحة في الجدول التالي )

 (: التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات والانحرافات المعيارية للاستجابات على عبارات الاستبانة 5جدول )

 أسباب تأخر سن الزواج م

 الاستجابات 
 المتوسط 

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 موافق لا رأي لي غير موافق لتحقق ا

 نسبة  تكرار نسبة  تكرار نسبة  تكرار
 الاقتصادي البعدأولًا: 

 كبيرة  0,597 2,643 70,6 180 23,1 59 6,3 16 ارتفاع المهور سببا في تأخر الشباب عن الزواج. 1
 كبيرة  0,585 2,557 60,4 154 34,9 89 4,7 12تكاليف الزواج وما يتبعها من مصاريف سببا في  2
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 أسباب تأخر سن الزواج م

 الاستجابات 
 المتوسط 

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 لتحقق ا

 موافق لا رأي لي غير موافق
 نسبة  تكرار نسبة  تكرار نسبة  تكرار

 تأخر سن الزواج.

3 
مستوى دخل الشاب يلعب دورا في تأخر سن  

 الزواج.
 كبيرة  0,581 2,588 63,5 162 31,8 81 4,7 12

البحث عن الفتاة العاملة له دور في تأخر سن   4
 الزواج.

 متوسطة  0,694 2,329 45,9 117 41,2 105 12,9 33

ع أهل الزوج سبب عدم رغبة الزوجة في السكن م 5
 في تأخر الزواج.

 كبيرة  0,720 2,373 51,4 131 34,5 88 14,1 36

 كبيرة  0,583 2,616 66,7 170 28,2 72 5,1 13 توفر المسكن المستقل يشجع على الزواج. 12
 كبيرة  0,422 2,518 الاقتصادي ككل لبعدا

 الاجتماعي  بعدثانياً: ال

في تأخر سن  انتشار الطلاق وتفكك الأسر سببا  6
 الزواج.

 متوسطة  0,816 2,216 46,3 118 29,0 74 24,7 63

 متوسطة  0,857 2,098 42,0 107 26,9 66 32,2 82 خروج المرأة للعمل سببا في تأخر سن الزواج.  7

8 
التباين الكبير في مستويات الشباب الاجتماعية  

 يدعو لتأخر الزواج. 
 توسطة م 0,690 2,227 37,6 96 47,5 121 14,9 38

 متوسطة  0,744 2,310 47,8 122 35,3 90 16,9 43 التعصب للعائلة والقبيلة يدعو لتأخر سن الزواج. 9
 متوسطة  0,768 2,235 43,9 112 35,7 91 20,4 52 يحدد الأهل عمراً معين عند تزويج أبناءهم. 10

انتشار التعليم عند المرأة يحد من إقبال الشباب على  11
 الزواج.

 متوسطة  0,788 2,235 45,5 116 32,5 83 22,0 56

13 
وفاة الأب وتحمل الشاب مسؤولية الأسرة سبب في 

 كبيرة  0,657 2,482 57,3 146 33,7 86 9,0 23 تأخر الزواج.

14 
تأخر أحد أفراد الأسرة عن الزواج ينعكس على بقية 

 أفراد الأسرة. 
 متوسطة  0,811 2,141 40,8 104 32,5 83 26,7 68

 متوسطة  0,799 2,325 53,3 136 25,9 66 20,8 53 تعتقد أن التعليم عند الفتاة أهم من الزواج. هل 15

توافر وسائل الترفيه المتنوعة سبب في تأخر سن   22
 الزواج.

 كبيرة  0,767 2,341 52,2 133 29,8 76 18,0 46

 متوسطة  0,496 2,261 الاجتماعي ككل  بعدال
 النفسي  بعدثالثاً: ال

 متوسطة  0,815 2,200 45,1 115 29,8 76 25,1 64 ل معظم الشباب زواجهم بسبب قصلإ الحب.يؤج 16

هل تعتقد أن الزواج يساهم في الاستقرار النفسي   17
 لدى الشباب. 

 كبيرة  0,686 2,467 57,6 147 31,4 80 11,0 28
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 أسباب تأخر سن الزواج م

 الاستجابات 
 المتوسط 

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 لتحقق ا

 موافق لا رأي لي غير موافق
 نسبة  تكرار نسبة  تكرار نسبة  تكرار

18 
تأخر سن الزواج يلعب دوراً في إصابة الشباب  

 كبيرة  0,674 2,467 56,9 145 32,9 84 10,2 26 بالاكتئاب. 

 كبيرة  0,720 2,412 54,9 140 31,4 80 13,7 35 تؤدي قصلإ الحب الفاشلة إلى تأخر سن الزواج. 19
 كبيرة  0,686 2,463 57,3 146 31,8 81 11,0 28 يعزف الشباب عن الزواج هرباً من تحمل المسؤولية.  20

21 
خر  الطموح الزائد في مواصفات الزوجة سبب في تأ

 سن الزواج.
 كبيرة  0,709 2,486 61,2 156 26,3 67 12,5 32

 كبيرة  0,526 2,416 النفسي ككل  لبعدا
 كبيرة  0,481 2,398 أسباب تأخر سن الزواج لدى الشباب ككل

 : الَتي  ( 5)  يتضح من الجدول السابق 
 الاقتصادي   البعد أولاً:  

ت أكثر الأسباب الاقتصادية تحققاً هي جاءت هذه الأسباب بصفة عامة متحققة بدرجة كبيرة، وكان 
على الترتيب )ارتفاع المهور، توفر المسكن المستقل، مستوى دخل الشاب، تكاليف الزواج وما يتبعها من 

. ومن خلال ذلك يتضح أن مصاريف، عدم رغبة الزوجة في السكن مع أهل الزوج( وتحققت بدرجة كبيرة
الزواج لدى الشباب، فتكاليف الزواج مرتفعة وما يترتب عليه الجانب الاقتصادي جانب مؤثر في تأخر سن 

من التزامات مادية يصعب على الشاب حديث التخرج من الجامعة وحديث العمل )إن وجد( أن يتوفر  
لديه الإمكانات المادية اللازمة ويحتاج إلى فترة زمنية ليس بالقصيرة لكي يتمكن من توفيرها أو بعض منها، 

أمر معيق للشباب فتكاليف الحياة في الزمن المعاصر أصبحت باهظة ومن ضمنها ما   وهذا من دون شك 
(، 2000(، ودراسة )الختاتنة، 1994يرتبط بالزواج. وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة )الجوير,  

)العوض،   )الناقولا،  2003ودراسة  ودراسة  )السناد،  2003(،  ودراسة  )المطير 2007(،  ودراسة  ي، (، 
(، والتي 2015(، ودراسة )الخضيري،  2013(، ودراسة )العواملة،  2013(، ودراسة )بوعليت،  2009

حين  في  الزواج.  سن  تأخير  في  مؤثر  الاقتصادي  العامل  أن  نتائجها  الفتاة   بينت  عن  )البحث  السبب 
بتفرغ الزوجة   حسب وجهة نظر عينة الدراسة، وقد يعود ذلك لرغبة الشباب  العاملة( تحقق بدرجة متوسطة

( والتي بينت 2008للزوج وتربية الأبناء ورعاية المنزل، وتختلف هذه النتيجة مع نتيجة دراسة )حسينات،  
 .أن خروج المرأة للعمل كان سببا في تأخر سن الزواج

 
 



 (م2019 مارس /ه1440جبر )(، 3(، العدد )12المجلد ) ،مجلة العلوم التربوية والنفسية

1229 
 

 الاجتماعي   البعد ثانياً:  
بصفة   متوسطة  الشباب  لدى  الزواج  سن  لتأخر  الاجتماعية  الأسباب  تحقق  درجة  عامة، جاءت 

الأسرة مسؤولية  الشاب  الأب وتحمل  )وفاة  الترتيب  على  هي  الاجتماعية تحققاً  الأسباب  أكثر   ،وكانت 
بدرجة كبيرة وتحققت  المتنوعة(  الترفيه  وسائل  )  توافر  الشاب 2,482وبمتوسط  وتحمل  الأب  وفاة  إن   .)

ين والسهل، فالشاب تنقصه مسؤولية الأسرة يعتبر حل ثقيل على الشاب، فلعب دور الأب ليس بالأمر اله
والتربوية خصوصاً إذا كانت كبيرة أو تعاني   ةالخبرة والدراية في إدارة شؤون الأسرة وتسيير أمورها الاجتماعي
إضافة لانشغاله بشؤونه الخاصة سوف يعيق   ة من ضعف في الدخل المادي، وانشغال الشاب بتلك المهم

( والتي 2007مع نتيجة دراسة )السناد،    ةتتفق هذه النتيجالشاب عن الزواج أو يؤدي به إلى تأجيله. و 
ومسؤولية الفل أو الفتاة بتربية الأخوة يعتبر من الأسباب المؤدية   أحدهما توصلت إلى أن فقدان الوالدين أو  

( كسبب 2,341لتأخر سن الزواج. وبخصوص )توافر وسائل الترفية المتنوعة( تحقق بدرجة كبيرة وبمتوسط ) 
تأخر سن الزواج، يعود إلى أن الوسائل الترفيهية المتواجدة هذه الأيام خصوصاً ما يرتبط بوسائل   من أسباب 

الزواج  ما يحققه  ببعض  الشباب  تعويض  إلى  تؤدي  قد  الفضائية  والقنوات  والانترنت  الاجتماعي  التواصل 
الزواج وتكوين أسرة والانشغا الرغبة في  يقلل  قد  الفراغ لديهم مما  ل بمتطلباتها والالتزام بها، وإشغال وقت 

( في أن شيوع عناصر الحياة الحديثة والتي 2000وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إليه دراسة )الختاتنة،  
عوضت الشباب بعض ما يحققه الزواج كان من عوامل تأخير سن الزواج لدى الشباب، ودراسة )المطيري، 

الحياة 2009 بعناصر  الانشغال  أن  بينت  والتي  العوامل   ةالتكنولوجي  (  الوافدة من  والاختلاط بالحضارات 
 الاجتماعية المؤثرة على ظاهرة تأخر سن الزواج. 

يتعلق با  والقبيلة، وفيما  للعائلة  التعصب  الزواج،  أهم من  الفتاة  التعليم عند  أن  تعتقد  لأسباب )هل 
ة يحد من إقبال الشباب على الزواج، يحدد الأهل عمراً معين عند تزويج أبناءهم، انتشار التعليم عند المرأ

التباين الكبير في مستويات الشباب الاجتماعية، انتشار الطلاق وتفكك الأسر، تأخر أحد أفراد الأسرة 
 على الترتيب.و بدرجة متوسطة  جاء تحققها  عن الزواج ينعكس على بقية أفراد الأسرة، خروج المرأة للعمل(  

 ( سبب  تحقق  يعود  اوقد  أن  تعتقد  الزواجهل  من  أهم  الفتاة  عند  وبمتوسط لتعليم  متوسطة  بدرجة   )
( إلى أن تعليم الفتاة في الوقت المعاصر أصبح ضرورة وربما لا يكون معيق للزواج خاصة في دراسة 2,325)

عام، أما التعليم ما فوق الجامعي )الدراسات العليا( فقد يكون   22المرحلة الجامعية والتي تنهيها الفتاة بسن 
نتيجة إقب النتيجة مع  هذه  الجامعي، وتختلف  التعليم  أو  العام  بالتعليم  يقارن  ولا  الفتيات عليها محدود  ال 

( والتي بينت أن من أهم العوامل الاجتماعية المؤثرة على ظاهرة تأخر سن الزواج 2009دراسة )المطيري،  
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( 2,310بدرجة متوسطة وبمتوسط )الرغبة في مواصلة التعليم. أما تحقق سبب )التعصب للعائلة والقبيلة(  
فربما يعود لكون الجيل الحالي من الشباب يختلف عن الأجيال السابقة وذلك بسبب انفتاح المجتمعات مع 
بعضها البعض والتطور التكنولوجي في وسائل التواصل الاجتماعي الذي قد يكون أزال أو قلل من العصبية 

( الأهل عمراً معين عند تزويج أبناءهم  وتحقق سبب )يحدد   التي كانت توجد لدى بعض الَباء والأجداد. 
( قد يعود ذلك إلى أن الشباب يرون أنهم هم المسؤولين عن ذلك الأمر 2,235بدرجة متوسطة وبمتوسط ) 

الاقتصادي  أخرى كالجانب  بجوانب  مرتبط  يكون  قد  والذي  للزواج  المناسب  العمر  بتحديد  المعنيين  فهم 
( وتحققه بدرجة يحد من إقبال الشباب على الزواجوانه  انتشار التعليم عند المرأة  ن )وبشأ   والحالة النفسية. 

( قد يعود إلى أن الشباب يرون أن التعليم للفتاة ضرورة تنعكس إيجابا عليهم  2,235متوسطة وبمتوسط ) 
و  الأسرة  شؤون  تسيير  في  وتساعدهم  التعليمي  مستواهم  مع  تتوافق  متعلمة  فتاة  من  زواجهم  تربية  حال 

سبب وتحقق  الاجتماعية)  الأبناء.  الشباب  مستويات  في  الكبير  وبمتوسط التباين  متوسطة  بدرجة   )
الشباب في مستوياتهم الاجتماعية حيث أن 2,227) تباين ملحوظ بين  ( ربما يكون بسبب عدم وجود 

ن تأثيره أكبر هناك تقارب إلى حد ما، أو قد يكون بسبب عدم اهتمام الشباب بذلك الأمر الذي قد يكو 
( أما  الجوانب.  تلك  من  لحساسيتهن  نظراً  الفتيات  الأسر عند  وتفكك  الطلاق  بدرجة انتشار  وتحققه   )

، أسرى( قد يعود إلى أن الطلاق نسبه منخفضة في أسرهم ويتمتعون باستقرار  2,216متوسطة وبمتوسط ) 
بذلك   المعنية  الجهات  قبل  من  المعلنة  الإحصاءات  حسب  الطلاق  الخيرية ومشكلة  والجمعيات  كالمحاكم 

الأسرية تفيد بانتشارها وبنسب كبيرة بين الشباب والشابات المتزوجين في السنوات الأخيرة. وتحقق سبب 
( قد 2,141( بدرجة متوسطة وبمتوسط )تأخر أحد أفراد الأسرة عن الزواج ينعكس على بقية أفراد الأسرة)

يك من  قبل  الأصغر  الأخ  تزوج  لكون  ذلك  الأسر، يعود  قبل  من  ومقبول  واقع  أمر  أخوته  من  سناً  بره 
وتختلف الحالة حينما يتعلق الأمر بالفتاة حيث أن تزوج الفتاة الأصغر قبل من يكبرها سناً من أخواتها غير 

( وكأقل الأسباب 2,098( وتحققه بدرجة متوسطة وبمتوسط )خروج المرأة للعملمتقبل من الأسر. وبشأن )
عي قد يعود إلى تقبل الشباب لذلك ورغبتهم في مساعدة الزوجة لهم في تأمين متطلبات في البعد الاجتما

( والتي كشفت أن 2013الحياة المادية من خلال العمل، وتختلف هذه النتيجة مع نتيجة دراسة )العواملة،  
لك مع نتيجة من ضمن العوامل المؤدية لتأخر سن الزواج رغبة البعض بالزواج من امرأة عاملة، وتختلف كذ 

 . ( والتي بينت أن خروج المرأة للعمل كان سببا في تأخر سن الزواج2008دراسة )حسينات، 
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 النفسي   البعد ثالثاً:  
جاءت الأسباب النفسية لتأخر سن الزواج لدى الشباب متحققة بدرجة كبيرة بصفة عامة، وكانت 

في مواصفات الزوجة، هل تعتقد أن الزواج أكثر الأسباب النفسية تحققاً هي على الترتيب )الطموح الزائد  
الشباب بالاكتئاب،  يلعب دوراً في إصابة  الزواج  الشباب، تأخر سن  النفسي لدى  الاستقرار  يساهم في 
الزواج(  إلى تأخر سن  الفاشلة  الحب  تؤدي قصلإ  المسؤولية،  من تحمل  هرباً  الزواج  عن  الشباب  يعزف 

عظم الشباب زواجهم بسبب قصلإ الحب( فقد تحقق بدرجة وتحققت بدرجة كبيرة بينما السبب )يؤجل م 
( إلى 2,486( بدرجة كبيرة وبمتوسط )الطموح الزائد في مواصفات الزوجةوقد يعود تحقق سبب )  متوسطة.

رغبة الشباب بالزواج من فتاة لها مواصفات عالية قد يصعب توافرها، فجمال الفتاة من دون شك مطلب  
و   ،شابكل   نسبي  الجمال  هناك ولكن  تكون  قد  شخلإ، كذلك  إلى  شخلإ  من  إليه  النظرة  تختلف 

مواصفات أخرى يرغبها الشاب كالحالة الاجتماعية للفتاة ومستوى التعليم والعمر ...الخ، ولكن كلما كان 
الطموح زائد في هذه المواصفات كلما صعب تحققها، وقد يؤدي عدم تحقق مطالب الشاب إلى التأثير عليه 

هل تعتقد أن الزواج يساهم في الاستقرار النفسي ينتج عنه تأخر في سن الزواج. أما سبب )  نفسياً وبالتالي 
الشباب ) لدى  بدرجة كبيرة وبمتوسط  الصحيح 2,467( تحقق  الاعتقاد  لديهم  الشباب  أن  يبين  (، وهذا 

يهم الرغبة في بشأن الزواج وانه يؤدي إلى الاستقرار النفسي الذي هم بحاجة إليه، ودليل على أن الشباب لد 
تأخر ولكن قد يكون هناك عوامل أخرى تعيق ذلك مثل الجوانب الاقتصادية. وبخصوص سبب )  ،الزواج

الشباب بالاكتئاب الزواج يلعب دوراً في إصابة  (، فهذا 2,467( فقد تحقق بدرجة كبيرة وبمتوسط ) سن 
تطور وتؤدي بهم إلى الإصابة يدل على أن الشباب يعانون من ضغوط نفسية بسبب تأخرهم في الزواج قد ت

)  بالاكتئاب. المسؤوليةأما سبب  من تحمل  الزواج هرباً  الشباب عن  بدرجة كبيرة وبمتوسط يعزف  ( تحقق 
ومسئولية كبيرة 2,463) للشاب  تقييد  الزواج  بأن  الشباب  لدى  المرسوم  الصورة  إلى  ذلك  يعود  فقد   ،)

تلك المسؤوليات حسب اعتقاده ويؤخر سن الزواج إلى يصعب القيام بها، فبالتالي يحاول الشاب الهرب من  
يتعلق بسبب ) وفيما  الزواجفترات أطول.  الفاشلة إلى تأخر سن  ( فقد تحقق بدرجة  تؤدي قصلإ الحب 

(، وهذا ربما يعود إلى تأثير القنوات الفضائية وما يبث فيها من مسلسلات وأفلام 2,412كبيرة وبمتوسط ) 
جذب  باب  من  الحب  قصلإ  والروايا   تتناول  والفتيات  الشباب  خصوصاً  بها   تالمشاهدين  تعج  التي 

المكتبات ودور النشر، وهذه القصلإ التي يشاهدها الشاب أو يقرأها لها اثر كبير عليه وتجعله يرغب في 
قد  نفسية  صدمة  حدوث  إلى  يؤدي  مما  الحب  قصة  نجاح  في  الفشل  له  وقد يحصل  وتجربتها،  معايشتها 

( والتي بينت أن من أهم 2003اج. وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة )العوض،  تتسبب في تأخير الزو 
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الأسباب المؤدية إلى تأخر سن الزواج القلق النفسي المرتبط بالزواج، ودراسة )البلهان، والناصر، والخليفي، 
العينة   ( التي خلصت نتائجها إلى وجود فروق جوهرية في الأسباب النفسية لتأخر سن الزواج لدى 2014

( يؤجل معظم الشباب زواجهم بسبب قصلإ الحبالكويتية مقارنة بالعينة الأمريكية. وبخصوص سبب )
( فهو السبب الوحيد في البعد النفسي الذي تحقق بدرجة متوسطة، وقد 2,200بدرجة متوسطة وبمتوسط )

يؤدي بالشاب إلى  يكون سبب ذلك إلى أن قصلإ الحب التي يقدم عليها الشباب تفشل أو لا تستمر مما 
من  ومتقبل  سهل  تأثيرها  ويكون  نفسي  اثر  له  تسبب  وبالتالي لا  إهمالها  أو  بها  الاكتراث  وعدم  تجاهلها 

 الشاب.
ومن خلال ما تم عرضه من نتائج أبعاد تأخر سن الزواج لدى الشباب من وجه نظر عينة الدراسة 

بعاد ككل جاء على النحو التالي: البعد بشكل تفصيلي لكل بعد )حسب العبارات(، نلاحظ أن تحقق الأ
(، تلا ذلك البعد النفسي وتحقق بدرجة كبيرة وبمتوسط 2,518الاقتصادي تحقق بدرجة كبيرة وبمتوسط )

(، إضافة إلى أن الدرجة الكلية 2,261(، ثم البعد الاجتماعي وتحقق بدرجة متوسطة وبمتوسط )2,416)
( وبمتوسط  بدرجة كبيرة  )6)  رقموالجدول  (.  2,398للأبعاد تحققت  رقم  والشكل  ويوضح (  7(   يلخلإ 

 تأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم:  بعاد نتائج أ
 تأخر سن الزواج لدى الشباب   بعاد(: المتوسطات والانحرافات المعيارية لأ6جدول )

 المتوسط  أبعاد تأخر سن الزواج لدى الشباب 
 الانحراف 
 المعياري

 درجة
 التحقق 

 ترتيب الأهمية 

 1 كبيرة  0,422 2,518 البعد الاقتصادي
 2 كبيرة  0,526 2,416 البعد النفسي 
 3 متوسطة  0,496 2,261 البعد الاجتماعي 
 كبيرة  0,481 2,398 الدرجة الكلية 
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 (: أبعاد تأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم 7شكل )
ة يتبين أن العامل الاقتصادي عائق مهم ورئيس يواجهه الشباب حين الرغبة في الزواج ومن تلك النتيج

ويؤدي إلى تأخر سن الزواج بصورة عامة، فتكلفة الزواج هذه الأيام أصبحت مرتفعة وليس بمقدور الشباب 
الاقتصادية   الوفاء بها، والملاحظ أن بعض الشباب يتم زواجهم بمساعدة ودعم من الأسرة إذا كانت حالتها

وما  الزواج  نفقات  تغطية  من  ليتمكن  الاستدانة  أو  البنكية  القروض  إلى  يلجا  قد  الأخر  والبعض  جيدة، 
يترتب عليه من مصروفات أخرى، ولكن الأغلب قد لا يستطيع تحقيق ذلك فيتم تأخير الزواج إلى أن تتوفر 

ظ تناولت  التي  الدراسات  ونتائج  به.  الخاصة  المالية  العامل المتطلبات  أن  الزواج كشفت  سن  تأخر  اهرة 
التي أشارت لذلك وتتفق نتيجتها مع نتيجة   تالاقتصادي يعتبر من العوامل المؤثرة في تأخيره، ومن الدراسا 

)الناقولا،   دراسة  الحالية  للذكور 2003الدراسة  بالنسبة  الزواج  في  التأخر  أسباب  أهم  أن  بينت  والتي   )
( توصلت إلى أن الجوانب الاقتصادية 2008. كذلك دراسة )حسينات،  %71,5المشكلات المالية وبنسبة  

( كشفت أن الأسباب الاقتصادية  2009لها أثر كبير في تأخر سن الزواج عند الشباب، ودراسة )المطيري،  
الزواج، ودراسة )بوعليت،   ( أوضحت أن 2013كانت من أهم الأسباب المؤثرة على ظاهرة تأخر سن 

المادي الزواج، ودراسة الإمكانيات  ة المصاحبة للزواج تعتبر أسباب ساهمت في تأخير الشباب الجزائري عن 
الأسباب المؤدية إلى تأخر   أبرزإلى أن العامل الاقتصادي يعتبر من    ا( توصلت نتائجه2015)الخضيري،  
 سن الزواج. 

بيعياً، فالشاب ( وربما يكون ذلك أمراً ط 2,416كذلك البعد النفسي تحقق بدرجة كبيرة وبمتوسط )
مع  تزداد  نفسية  يدخل في ضغوط  فإنه  المالية  متطلباته  تأمين  من حيث  الزواج  في  يواجه صعوبة  حينما 
الوقت وتتراكم وبالتالي تتأثر حالته النفسية، بالإضافة إلى ما يواجهه الشاب من ضغوط اجتماعية سواء من 

على   إقدامه  عدم  عن  الأصدقاء  أو  الأقارب  أو  الأسرة  الضغوط قبل  هذه  فيه. جميع  تأخر  ولماذا  الزواج 
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والاستفسارات لها انعكاس سلبي على الشاب حيث أن الأمر قد يكون خارج سيطرته بمعنى انه لا يستطيع 
المالية الخاصة بالزواج، وهذا الشعور من دون شك سيؤثر على الحالة النفسية للشاب فهو   ت توفير الالتزاما

ج بطوعه واختياره ولكن العوامل الاقتصادية قد تكون أجبرته على ذلك أو أن أي الشاب لم يتوان في الزوا 
)العوض،   نتيجة دراسة  الحالية مع  الدراسة  نتيجة  وتتفق  السبب.  نفس  لها  ( 2003هناك عوامل أخرى 

ودراسة  بالزواج،  المرتبط  النفسي  القلق  الزواج  سن  تأخر  إلى  المؤدية  الأسباب  أهم  من  أن  بينت  والتي 
( التي خلصت نتائجها إلى وجود فروق جوهرية في الأسباب النفسية 2014هان، والناصر، والخليفي،  )البل

 لتأخر سن الزواج لدى العينة الكويتية مقارنة بالعينة الأمريكية.
 ( بدرجة متوسطة وبمتوسط  فإنه تحقق  الاجتماعي  بالبعد  يتعلق  إلى  2,261وفيما  يعود ذلك  ( وربما 

الاقتصا الجوانب  الجوانب   ةديكون  مما جعل  الشباب  لدى  الزواج  سن  تأخر  أقوى في  تأثير  لها  والنفسية 
والاهتمام بها وتأثيرها   ةالاجتماعية تأتي بدرجة اقل، أو يعود لطبيعة الشباب من حيث الجوانب الاجتماعي

تأثر الشاب  بالجوانب الاجتماعية أكثر من الذكور، والجوانب النفسية نيهتمم عليهم بخلاف الإناث اللاتي
 ة بها أيضا منعكس من اثر الجوانب الاقتصادية وتأثيرها قد يكون اشد على الشاب من الجوانب الاجتماعي

العمرية   مرحلتهم  في  )المطيري،    24  -18خصوصاً  دراسة  نتائج  بينت  وقد  ذلك حيث 2009عام.   )
ودراسة الذكور،  من  الاجتماعية  بالعوامل  تأثر  أكثر  الإناث  أن  إلى  ( كشفت 2003)الناقولا،    توصلت 

بنسبة   المادية  المشكلات  للذكور  بالنسبة  الزواج  في  التأخر  أسباب  أهم  من  أن  إلى  ثم   %71,5نتائجها 
 ليه الدراسة الحالية. ، وهذا يتفق مع ما توصلت إ%17,5المشكلات الاجتماعية بنسبة 

بدرجة كبيرة وبمتوسط   الزواج تحققت  للأبعاد تأخر سن  الكلية  أن 2,398) والدرجة  يوضح  ( وهذا 
تأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر عينة الدراسة له أسباب مرتبطة بالأبعاد الاقتصادية والنفسية 
والاجتماعية، وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع عدد من الدراسات في النتائج من حيث العوامل والأسباب 

)ا الشباب كدراسة  لدى  الزواج  لتأخر سن  )الختاتنة،  1994لجوير,  المؤدية  ودراسة  ودراسة 2000(،   ،)
(، 2008(، ودراسة )حسينات،  2007(، ودراسة )السناد،  2003(، ودراسة )الناقولا،  2003)العوض، 

)المطيري،   )بوعليت،  2009ودراسة  ودراسة  وعيدلي،  2013(،  )جيلاخ  ودراسة  ودراسة 2013(،   ،)
والناص2013)العواملة،   )البلهان،  والخليفي،  (، ودراسة  )الخضيري،  2014ر،  والتي  2015( ودراسة   ،)

 كشفت عن العوامل والأسباب المؤدية لتأخر سن الزواج لدى الشباب. 
 السؤال الثاني

الشباب   ىتأخر سن الزواج لدللدراسة على اهل توجد فروق دالة إحصائياً في    الثانيينلإ السؤال  
 ا ؟، دخل الأسرة الشهري، عدد أفراد الأسرةلعمرا  تعزى لمتغيراتطلاب جامعة القصيم  من وجهة نظر  
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 أولاً: متغير العمر 
الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة  الفروق في أسباب تأخر سن  للتحقق من دلالة 

 ( العمر  لمتغير  تبعاً  الاتجاه   24،  23-21،  20-18القصيم  أحادي  التباين  تحليل  استخدام  تم  فأكثر( 
 (: 9( وجدول ) 8وضحة بجدول ) فكانت النتائج كما هي م

       (: المتوسطات والانحرافات المعيارية لأبعاد تأخر سن الزواج لدى الشباب تبعاً لمتغير العمر 8جدول )

 أبعاد تأخر
 سن الزوج

 العمر
 العينة الكلية  فأكثر 24 21-23 18-20

 متوسط 
 انحراف
 معياري 

 متوسط 
 انحراف
 معياري 

 متوسط 
 انحراف
 معياري 

 متوسط 
 افانحر 

 معياري 

 2,535 15,106 2,469 15,107 2,521 15,083 2,611 15,146 البعد الاقتصادي
 4,959 22,612 4,925 24,536 5,244 22,372 4,325 22,378 البعد الاجتماعي 
 3,155 14,494 1,948 16,357 3,233 14,255 3,163 14,281 البعد النفسي 
 9,101 52,212 7,741 56,000 9,625 51,710 8,336 51,805 الدرجة الكلية 

 (: دلالة الفروق في أبعاد تأخر سن الزواج لدى الشباب في ضوء اختلاف العمر 9جدول )
بعاد تأخر سن  أ

 الزواج لدى الشباب
 متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات  مصدر التباين 

النسبة 
 الفائية 

مستوى  
 الدلالة 

 البعد الاقتصادي

 0,106 2,000 0,212 بين المجموعات 
 6,476 252,000 1631,929 داخل المجموعات غير دالة 0,016

  254,000 1632,141 الكلي

 البعد الاجتماعي 
 58,215 2,000 116,430 بين المجموعات 

 24,326 252,000 6130,134 داخل المجموعات غير دالة 2,393
  254,000 6246,565 الكلي

 البعد النفسي 

 54,603 2,000 109,205 لمجموعات بين ا
 9,597 252,000 2418,536 داخل المجموعات 0,01 5,689

  254,000 2527,741 الكلي

 الدرجة الكلية 
 225,926 2,000 451,852 بين المجموعات 

 81,693 252,000 20586,713 داخل المجموعات غير دالة 2,766
  254,000 21038,565 الكلي
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)الاقتصادية، الاجتماعية،   بعادلا توجد فروق دالة إحصائياً في الأ ( أنه9من الجدول )   يتضح و  
الدرجة الكلية( لتأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم تعزى لاختلاف 

ي متقارب وقد يعود السبب في تلك النتيجة إلى أن أعمار العينة متقاربة أو أنها تقع في مستوى عقل  العمر.
من حيث التفكير والتحصيل العلمي المتمثل في التعليم الجامعي، وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة 

( والتي توصلت إلى انه لا توجد فروق جوهرية بين المجموعات تبعاً 2014)البلهان، والناصر، والخليفي، 
 لمتغير العمر لدى العينة الكويتية.

النفسي لتأخر سن الزواج لدى   البعدفي    0,01صائياً عند مستوى  د فروق دالة إحو جما يتضح و ك
وللتعرف على الفروق ذات الدلالة   الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم تعزى لاختلاف العمر.

دال   فرق  أقل  اختبار  استخدام  تم  المختلفة  العمرية  المجموعات  بين  الزواج  سن  تأخر  أسباب    LSDفي 
 التالي: (  10)دية فكانت النتائج كما هي موضحة في  كأسلوب للمقارنات البع 

 النفسي لتأخر سن الزواج في ضوء العمر بعد(: دلالة الفروق في ال10جدول )
 ( 14,255)م=  23-21 ( 14,281)م=  20-18 العمر

  0,026 ( 14,255)م=   21-23
 ** 2,102 ** 2,076 ( 16,357فأكثر )م=   24

 0,01** دالة عند مستوى 
النفسي لتأخر سن الزواج هم مجموعة عمر   البعديتضح أن أعلى المجموعات في    ( 10) ومن جدول  

مستوى   24من   عند  إحصائياً  دالة  فروق  المجموعات  باقي  وبين  بينهم  الفروق  فأكثر حيث كانت  سنة 
وقد يعود سبب ذلك إلى انه مع زيادة العمر تزداد الضغوط   سنة فأكثر.  24ولصالح مجموعة من    0,01
اب من قبل المحيطين به خصوصاً الوالدين في مسألة الزواج وتأخيره أو عدم الإقدام عليه مما يجعل على الش

الشاب في تفكير مستمر بتلك الضغوط والتي بالتالي تؤثر على الجانب النفسي لديه. وتختلف هذه النتيجة 
وجود فروق جوهرية بين ( والتي توصلت إلى عدم  2014مع نتيجة دراسة )البلهان، والناصر، والخليفي،  

 المجموعات تبعاً لمتغير العمر من حيث الأسباب النفسية المفسرة لتأخر سن الزواج لدى العينة الكويتية. 
 ثانياً: متغير دخل الأسرة الشهري

 بعاً للتحقق من دلالة الفروق في تأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم ت
المنخفض كان عددهم   ، الشهري  لمتغير دخل الأسرة  الدخل  الطلاب من الأسر ذات  ونظراً لأن مجموعة 

لذا فضل الباحث ضم   ،طالبين فقط وهو ما يخل بشروط استخدام تحليل التباين الأحادي في هذه الحالة
ا هاذين الطالبين للمجموعة الثانية باعتبارها مجموعة الدخل المتوسط فأقل، ولذا تم استخدام اختبار ات
للمجموعات المستقلة للكشف عن دلالة الفروق بين مجموعة الطلاب من الأسر ذات الدخل المرتفع ومن 

 التالي:   (11)   الأسر ذات الدخل المتوسط فأقل، فكانت النتائج كما هي موضحة بالجدول



 (م2019 مارس /ه1440جبر )(، 3(، العدد )12المجلد ) ،مجلة العلوم التربوية والنفسية

1237 
 

 تأخر سن الزواج لدى الشباب في ضوء دخل الأسرة الشهري   بعاد(: دلالة الفروق في أ11جدول )
تأخر سن الزواج لدى   بعادأ

 الشباب 
الانحراف  المتوسط  المجموعة 

 المعياري
 قيمة "ت" 

مستوى  
 الدلالة 

 الاقتصادي بعدال
 2,582 15,148 دخل متوسط فأقل 

 غير دالة 0,418
 2,426 15,000 دخل مرتفع

 الاجتماعي  بعدال
 5,037 22,109 دخل متوسط فأقل 

2,609 0,01 
 4,543 23,889 دخل مرتفع

 النفسي  بعدال
 3,256 14,377 دخل متوسط فأقل 

 غير دالة 0,945
 2,882 14,792 دخل مرتفع

 الدرجة الكلية 
 9,475 51,634 دخل متوسط فأقل 

 غير دالة 1,622
 7,945 53,681 دخل مرتفع

الجدول  و  من  الأانه    ( 11) يتضح  في  إحصائياً  دالة  فروق  توجد  النفسية  بعادلا  الدرجة )الاقتصادية،   ،
الكلية( لتأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم تعزى لاختلاف دخل الأسرة 

متوسطي   الشهري. ومجموعة  الدخل  مرتفعي  مجموعة  من  الدراسة كانت  عينة  أن  إلى  ذلك  يعود  وقد 
ف )طالبين  الدخل كان عددها صغير  منخفضي  أن مجموعة  وبما  الدخل،  منخفضي  اضطر ومجموعة  قط( 

الباحث لدمجهم مع متوسطي الدخل وذلك لصعوبة إجراء العملية الإحصائية بهذا العدد، وهذا الأمر قد 
)الاقتصادية،   بعادالأ  يكون سبب في عدم ظهور فروق بسبب تقارب الفئتين مرتفعي ومتوسطي الدخل في 

الكلية( الدرجة  نتيجة دراسة )شحيماتالنفسية،  النتيجة مع  هذه  وتتفق  والتي كشفت عن 2014،  .   )
لدى  الزواج  سن  في  بالتأخر  التنبؤ  في  الدخل  مستوى  متغير  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  عدم 

والناصر، والخليفي،   )البلهان،  نتيجة دراسة  فروق 2014الذكور، وتختلف مع  ( والتي توصلت إلى وجود 
فع مقارنة بمجموعة الدخل المتوسط والمنخفض الدخل المرت  ة دالة إحصائيا تعزى لمتغير الدخل لصالح مجموع

 لدى العينة الكويتية.
وجود اتضح  فقد  الاجتماعي  بالبعد  يتعلق  مستوى    وفيما  عند  إحصائياً  دالة  تعزى   0,01فروق 
مرتفع لصالح مجموعة  الشهري  الأسرة  دخل  مرتفعي   الدخل.  يلاختلاف  مجموعة  لكون  ذلك  يعود  وقد 

الا الجوانب  في  يهتمون  اجتماعي الدخل  ظهور  من  يمثله  لما  وذلك  الدخل  متوسطي  من  أكثر  جتماعية 
وعلاقات اجتماعية، أو أن مرتفعي الدخل لديهم الإمكانات المساعدة للظهور والمشاركة المجتمعية أكثر من 

 الدخل.   ينظرائهم متوسط
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 ثالثاً: متغير عدد أفراد الأسرة
 بعاً الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم تللتحقق من دلالة الفروق في تأخر سن الزواج لدى  

فأكثر( تم استخدام تحليل التباين أحادي الاتجاه فكانت النتائج    9،  8-5،  4-1)   لمتغير عدد أفراد الأسرة 
 (: 13( وجدول ) 12كما هي موضحة بجدول )

  لمتغير عدد أفراد الأسرة تأخر سن الزواج لدى الشباب تبعاً   بعاد(: المتوسطات والانحرافات المعيارية لأ12جدول )

 تأخر بعادأ
 سن الزوج

 عدد أفراد الأسرة
 العينة الكلية  فأكثر 9 5-8 1-4

 متوسط 
 انحراف
 معياري 

 متوسط 
 انحراف
 معياري 

 متوسط 
 انحراف
 معياري 

 متوسط 
 انحراف
 معياري 

 2,535 15,106 2,355 14,896 2,733 15,124 0,497 16,357 الاقتصادي بعدال
 4,959 22,612 4,795 21,813 5,005 22,979 5,075 24,286 جتماعي الا بعدال
 3,155 14,494 2,946 14,125 3,144 14,800 4,365 13,857 النفسي  بعدال

 9,101 52,212 8,461 50,833 9,404 52,903 9,517 54,500 الدرجة الكلية 

 
 ضوء اختلاف عدد أفراد الأسرة  تأخر سن الزواج لدى الشباب في  بعاد(: دلالة الفروق في أ13جدول )

تأخر سن الزواج   بعادأ
 لدى الشباب 

 مجموع المربعات مصدر التباين 
درجات 
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

النسبة  
 الفائية 

مستوى 
 الدلالة 

 الاقتصادي بعدال

 13,102 2,000 26,203 بين المجموعات 
 6,373 252,000 1605,938 داخل المجموعات غير دالة 2,056

  254,000 1632,141 الكلي

 الاجتماعي  لبعدا
 60,072 2,000 120,145 بين المجموعات 

 24,311 252,000 6126,420 داخل المجموعات غير دالة 2,471
  254,000 6246,565 الكلي

 النفسي  بعدال

 16,163 2,000 32,327 بين المجموعات 
 9,902 252,000 2495,414 داخل المجموعات غير دالة 1,632

  254,000 2527,741 الكلي

 الدرجة الكلية 
 162,542 2,000 325,083 بين المجموعات 

 82,196 252,000 20713,482 داخل المجموعات غير دالة 1,977
  254,000 21038,565 الكلي

الجدول  و  من  وجود  (13) يتضح  الأ  عدم  في  إحصائياً  دالة  الا   بعادفروق  جتماعية، )الاقتصادية، 
النفسية، الدرجة الكلية( لتأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم تعزى لعدد 

الأسرة.  بالكثرة   أفراد  يتصف  الغالب  في  السعودية  الأسر  أفراد  عدد  أن  إلى  ذلك  في  السبب  يعود  وقد 



 (م2019 مارس /ه1440جبر )(، 3(، العدد )12المجلد ) ،مجلة العلوم التربوية والنفسية

1239 
 

لأشخاص الذين يقطنون منطقة خصوصاً في المدن الصغيرة والقرى والهجر، وحيث أن عينة الدراسة من ا
القصيم والتي يتواجد بها عدد من المدن الصغيرة والقرى والهجر، فقد يكون ذلك سببا في عدم وجود فروق 
النتيجة مع نتيجة دراسة )حسينات،  في أبعاد تأخر سن الزواج تبعا لمتغير عدد أفراد الأسرة. وتتفق هذه 

الأس2008 أفراد  عدد  أن  إلى  توصلت  والتي  )شحيمات، (  دراسة  ونتيجة  الزواج،  بسن  يتحكم  لا  رة 
التنبؤ  2014 الأسرة في  أفراد  عدد  متغير  إحصائية في  دلالة  ذات  فروق  وجود  عن عدم  والتي كشفت   )

 بالتأخر في سن الزواج لدى الذكور. 

 ثالثنتائج السؤال ال
خر سن الزواج لدى تفاقم مشكلة تأ للدراسة على اما المشكلات المترتبة على    الثالثينلإ السؤال  

 ا؟الشباب من وجهة نظر طلاب جامعة القصيم
بعد  الموجود  بالفراغ  عليه  يجيب  أن  المفحوص  من  وطلب  الاستبانة  نهاية  في  السؤال  هذا  وضع  تم 

تفاقم مشكلة تأخر سن الزواج لدى الشباب من وجهة   السؤال، وقد كانت أبرز المشكلات المترتبة على 
 ترتيب التالي: نظر عينة الدراسة على ال

 زيادة نسبة العنوسة )ذكور، إناث(. (1

 إرهاق الشباب بالقروض والديون. (2

 انتشار المشكلات النفسية. (3

 انتشار الفساد الأخلاقي. (4

 عزوف الشباب عن الزواج أو تأجيله. (5
وبالنظ  ر لأب  رز المش  كلات المترتب  ة عل  ى تف  اقم مش  كلة تأخ  ر س  ن ال  زواج ل  دى الش  باب م  ن وجه  ة نظ  ر  

ة، نجد أن مشكلة ازيادة نس بة العنوس ة لل ذكور والإناثا أت ت في المرتب ة الأولى، فم ن دون ش ك  عينة الدراس
مع وجود العوامل المعيقة للزواج واستمرارها سوف تزداد نس بة العنوس ة في المجتم ع، وذل ك الأم ر يؤي ده ارتف اع  

  ص  لحة الإحص  اءات العام  ةنس  بة العنوس  ة في المملك  ة العربي  ة الس  عودية بحس  ب الإحص  ائيات الص  ادرة م  ن م
نس  بة ال  ذكور ال  ذين لم يتزوج  وا  ، ف(http://www.stats.gov.sa/ar)الهيئ  ة العام  ة للإحص  اء الس  عودية:  

م، والإناث  2016في ع     ام    %56م إلى  2004في ع     ام    %40,61س     نة ارتفع     ت م     ن    39-20وأعم     ارهم  
 م.2016في عام    %38,7م إلى  2004في عام    %26,7ارتفعت النسبة من 

احتل  ت المرتب ة الثاني  ة ك أبرز المش  كلات المترتب ة عل  ى تف  اقم    لة اإره  اق الش باب بالق  روض وال ديونامش ك
مش  كلة تأخ  ر س  ن ال  زواج، فم  ع ارتف  اع المه  ور وتك  اليف ال  زواج الأخ  رى س  وف يض  طر الش  اب إلى اللج  وء  
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أخ  رى وه  ي كيفي  ة  للق  روض البنكي  ة وال  ديون به  دف تغطي  ة تك  اليف ال  زواج مم  ا يوقع  ه بع  د ال  زواج في مش  كلة  
تسديد هذه القروض والديون. وهذا الأم ر يض ع الش اب في موق ف ح رج حي ث ان ه يس عى جاه دا للوف اء بم ا  
الت   زم ب   ه م   ن تس   ديد ال   ديون وب   ين م   ا علي   ه م   ن التزام   ات ومص   روفات أس   رية، مم   ا ي   ؤدي إلى اس   تمرار دوام   ة  

وق  د يك  ون ذل  ك واق  ع فع  دم    ات النفس  يةاانتش  ار المش  كلاال  ديون والق  روض. واحتل  ت المرتب  ة الثالث  ة مش  كلة  
المالي  ة    تق  درة الش  باب عل  ى ال  زواج بس  بب العام  ل الاقتص  ادي م  ن حي  ث ع  دم الق  درة عل  ى ت  وفير الالتزام  ا

الخاص  ة بال  زواج، والض  غوط الاجتماعي  ة م  ن قب  ل الأس  رة أو الأق  ارب أو الأص  دقاء بس  بب ع  دم الإق  دام عل  ى  
وانفع  ال    نفس  يت  وتر  ا اث  ر نفس  ي عل  ى الش  باب، وق  د يترت  ب عليه  ا  ال  زواج أو الت  أخر في  ه، جميعه  ا ض  غوط له  

  مع الوقت وبالتالي تنعكس على سلوكهم تجاه الَخرين.  دالنفسي تتراكم وتزداوشعور بالاكتئاب 
وفيما يتعلق بمشكلة اانتش ار الفس اد الأخلاق يا فق د أت ت في المرتب ة الرابع ة، والفس اد الأخلاق ي س لوك  

تمعات خصوصاً المس لة منه ا. وه ذه المش كلة ح ال انتش ارها له ا أض رار كب يرة ج دا يع اني  مرفوض في جميع المج
ولك  ن تأخ  ر    ،م  برركك  ل، فم  ن دون ش  ك إق  دام الش  باب عل  ى ه  ذه الس  لوكيات المرفوض  ة غ  ير    ع منه  ا المجتم  

الش باب ع ن ال زواج ق د يك ون ذريع ة لم ن س لك ه  ذا المس لك الخط ير خصوص اً حينم ا يك ون ع دم ال زواج أم  ر  
قص   ري ول   يس باختي   اره كالعوام   ل الاقتص   ادية أو الاجتماعي   ة. أم   ا مش   كلة اع   زوف الش   باب ع   ن ال   زواج أو  
تأجيل   ها فق   د احتل   ت المرتب   ة الأخ   يرة، وق   د تك   ون ه   ذه المش   كلة مرتبط   ة بعوام   ل أخ   رى ت   ؤدي إلى ظهوره   ا  

تتمث ل في ع دم زواج    اقتصادية كانت أو اجتماعية أو نفسية. وع زوف الش باب ع ن ال زواج ل ه أض رار مجتمعي ة
الفتي  ات بمع  نى زيادة نس  بة العنوس  ة للفتي  ات، وتأخ  ر الفت  اة في ال  زواج ي  ؤدي إلى الت  أخر في الحم  ل والإنج  اب  
والت  أخر في الحم  ل والإنج  اب ي  ؤدي إلى احتمالي  ة وج  ود مش  اكل ص  حية ل  لام الحام  ل والجن  ين أو الطف  ل بع  د  

 الولادة.
تف اقم مش كلة تأخ ر س ن ال زواج ل دى الش باب م ن وجه ة نظ ر    ل ىوبالنظر إلى أبرز المشكلات المترتبة ع

عينة الدراسة نجد أنها تناولت جوانب اقتصادية ونفسية واجتماعي ة، فارتف اع نس بة العنوس ة جان ب اجتم اعي  
ل  ه س  لبيات متنوع  ة عل  ى المجتم  ع وك  ذلك الق  روض وال  ديون له  ا س  لبيات اقتص  ادية وانعكاس  ات نفس  ية ت  ؤثر  

الأخلاق    ي وأض    راره الكب    يرة المخل    ة بالمجتم    ع وبن    اءه،    دإلى مش    كلة الفس    ا  ةتم    ع بالإض    افعل    ى الش    باب والمج
  جوع  زوف الش  باب ع  ن ال  زواج ل  ه أض  رار كث  يرة ومتنوع  ة عل  ى الش  باب والفتي  ات والمجتم  ع كك  ل. وتتف  ق نت  ائ

تأخ  ر س  ن    ( وال  تي توص  لت إلى أن الَثار المترتب  ة عل  ى2015الحالي  ة م  ع نت  ائج دراس  ة )الخض  يري،    ةالدراس  
 الزواج لدى الشباب الجامعي تمثلت في ارتفاع نسبة سن العنوسة وانتشار المشكلات الأخلاقية والنفسية.
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 رابعنتائج السؤال ال
 االزواج؟مشكلة تأخر سن  للحد من   فحوصينللدراسة على اما مقترحات الم  الرابع ينلإ السؤال  

ح   وص أن يجي   ب علي   ه بالف   راغ الموج   ود بع   د  تم وض   ع ه   ذا الس   ؤال في نهاي   ة الاس   تبانة وطل   ب م   ن المف
 على الترتيب التالي: مشكلة تأخر سن الزواجللحد من عينة الدراسة مقترحات  السؤال، وقد كانت أبرز  

 تحديد سقف مقبول للمهور. (1

 للشباب والحد من البطالة. توفير فرص عمل (2

 إيجاد حلول لمشكلة الإسكان.   (3

 .زواجميسرة للتوفير قروض   (4
 والقطاع الخاص والجمعيات الخيرية. بمؤسساتها العامةدعم الدولة   (5

 التوعية المجتمعية عن طريق الإعلام والخطباء ووضع برامج تثقيفية لتوعية الأسر. (6

مق ترح اتحدي  د س  قف مقب  ول للمه  ورا أتي ك  أبرز مقترح  ات عين ة الدراس  ة للح  د م  ن مش  كلة تأخ  ر س  ن  
رئ  يس في تأخ  ر س  ن ال  زواج، فمه  ور ال  زواج بعض  ها    ال  زواج، ويتض  ح م  ن ذل  ك أن العوام  ل الاقتص  ادية س  بب

مب  الغ في  ه ولا يتناس  ب م  ع المقص  د الش  رعي خلف  ه. فم  ن المف  ترض أن تك  ون المه  ور في مق  دور الش  باب لك  ي  
تشجعهم على الإقدام عل ى ال زواج وال ذي س وف ي نعكس عل ى إس عاد ال زوجين الش اب والفت اة، فوال د الفت اة  

أم  ا    اجه  ا وه  ذا يتحق  ق ح  ال طل  ب مه  ر مقب  ول ومق  دور علي  ه م  ن الش  اب.هم  ه إس  عاد ابنت  ه وتوفقه  ا في زو 
للشباب والحد من البطالةا فقد احتل المرتبة الثاني ة، وت وفر ف رص عم ل للش باب له ا    توفير فرص عملمقترح ا

انعكاس ات ايجابي ة عل  ى الش باب ل  يس فق ط م  ن ناحي ة الم ردود الم  الي المع ين عل  ى ال زواج وتس  يير ش ؤون الحي  اة  
نما من الناحية الاجتماعية والنفسية وتق دير ال ذات والش عور بالمس ؤولية، بالإض افة إلى القض اء عل ى البطال ة  وإ

ال   تي لا يخف   ى المش   كلات المترتب   ة عليه   ا س   واء للش   باب أو للمجتم   ع كك   ل. ومق   ترح اإيج   اد حل   ول لمش   كلة  
س  بة قض  ية ت  ؤرق الجمي  ع، فجي  ل الي  وم لا  الإس  كانا أتي بالمرتب  ة الثالث  ة، فقض  ية الإس  كان وت  وفير المس  اكن المنا

يرغب في العي  حال زواجه مع أسرته والفتاة كذلك لها نفس الرغبة، لذا يحتاج الزوجان إلى س كن تب دأ في ه  
حياتهم الزوجية. ولكن المشكلة تكمن في أسعار المساكن والإيج ارات فمبالغه ا كب يرة ول يس باس تطاعة اغل ب  

تمكن من الحصول على عمل فهو يحتاج فترة زمني ة ل يس بالقص يرة لك ي يكُ ون  الشباب توفيرها، فالشاب إذا 
ميس  رة  ت  وفير ق  روض  نفس  ه وي  دخر ج  زء م  ن راتب  ه لل  زواج ومس  تلزماته وم  ن ض  منها الس  كن. واحت  ل مق  ترح ا

ا المرتبة الرابعة، وهذا المق ترح ق د يك ون مس اعد ل بعض الش باب عل ى الإق دام عل ى ال زواج خصوص اً إذا  زواجلل
 نت القروض من دون فوائد ولفترات طويلة للتسديد.كا
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والقط اع الخ اص والجمعي ات الخيري ةا أتي بالمرتب ة الخامس ة، ودع م   دع م الدول ة بمؤسس اتها العام ةومقترح ا
الدول ة والقط  اع الخ  اص والجمعي  ات الخيري  ة مه  م ج  داً ومس  اعد بنس  بة كب  يرة عل  ى تقلي  ل نس  بة الت  أخر في س  ن  

م الم  ادي أو المعن  وي. إن دع  م الدول ة بمؤسس  اتها المختلف  ة له ذه القض  ية س  وف ي  نعكس  ال زواج ع  ن طري  ق ال دع
عل    ى القط    اع الخ    اص ويش    جعه عل    ى المس    اهمة فيه    ا، وذل    ك الجمعي    ات الخيري    ة ال    تي تم    ارس أدورا متنوع    ة  

ووض ع    للمساعدة في مساعدة الشباب على الزواج. أما مقترح االتوعية المجتمعي ة ع ن طري ق الإع لام والخطب اء
برامج تثقيفية لتوعية الأسرا فقد احتل المرتبة الأخيرة، ومجال التوعية وإقامة البرامج التثقيفية والتوعي ة المرتبط ة  

المؤدي ة إلى تأخ ير س ن    تبالزواج والمشكلات المترتب ة عل ى تأخ يره س وف يس اعد في ح ل الكث ير م ن المش كلا
ال  دور المه  م ع  ن طري  ق قنوات  ه المتنوع  ة المق  روءة والمس  موعة  ال  زواج. والإع  لام بص  فة عام  ة يق  ع عل  ى كاهل  ه ه  ذا  

والمشاهدة وذلك بعمل برامج توعوية وتثقيفية في هذا المجال توجه لجمي ع فئ ات المجتم ع، وك ذلك الخطب اء له م  
دور مه  م في رب  ط ه  ذا الأم  ر بالمنظ  ور الش  رعي وتوجي  ه نظ  ر المجتم  ع له  ذه المش  كلة والمس  اعدة في إيج  اد الحل  ول  

 ناسبة لها.الم
مش   كلة تأخ   ر س   ن ال   زواج نج   د أن اغلبه   ا ارت   بط  للح   د م   ن    عين   ة الدراس   ةمقترح   ات  وبالنظ   ر إلى أب   رز  

بالجان   ب الاقتص   ادي، فتحدي   د المه   ور وتأم   ين ف   رص عم   ل وح   ل مش   كلة الإس   كان وت   وفير ق   روض ميس   رة  
الأهمية الش يء الكث ير  جميعها مرتكزة على العامل الاقتصادي، ومن دون شك فإن العامل الاقتصادي له من  

في مس  اعدة الش  باب عل  ى ال  زواج والح  د م  ن مش  كلة تأخ  ر س  ن ال  زواج ل  ديهم. وحص  ر المقترح  ات في اغلبه  ا  
عل  ى العام  ل الاقتص  ادي يش  ير إلى مع  اناة الش  باب من  ه وأن  ه معي  ق كب  ير في الإقب  ال عل  ى ال  زواج م  ن ق  بلهم،  

ي ه. وتتف ق ه ذه النتيج ة م ع نت ائج دراس ات توص لت  وبالتالي أت ت مقترح اتهم لع لاج ه ذه المش كلة مرتك زة عل
نتائجه   ا إلى أن العوام   ل الاقتص   ادية تعت   بر م   ن أه   م الأس   باب الم   ؤثرة في تأخ   ر س   ن ال   زواج كدراس   ة )الج   وير,  

(، ودراس    ة  2003(، ودراس   ة )الن   اقولا،  2003(، ودراس   ة )الع    وض،  2000(، ودراس   ة )الختاتن   ة،  1994
(،  2013(، ودراس ة )العوامل ة،  2013(، ودراس ة )بوعلي ت، 2009ي، (، ودراسة )المطير 2007)السناد، 

 (.2015ودراسة )الخضيري، 
 توصيات الدراسة

 استناداً إلى النتائج التي توصلت إليها الدراسة الحالية فإن الباحث يوصي بما يأتي: 
الناحية المالية أو   - التسهيلات  دعم مؤسسات الدولة المختلفة للشباب الراغب في الزواج سواء من 

 والإعفاءات المساعدة على الزواج. 
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تتناسب مع تخصصاتهم الدراسية   عمل للشبابمواجهة مشكلة البطالة بحلول جذرية بتوفير فرص   -
 وقدراتهم وإمكاناتهم. 

وطويل - ميسرة  قروض  طريق  الإسكان عن  المناسبة لمشكلة  الحلول  أو   ةإيجاد  المساكن  لبناء  الأجل 
 ء المشكلة.توفير مساكن خيرية لاحتوا

دعم المؤسسات والجمعيات الخيرية في مساعدة الشباب على الزواج عن طريق الدعم المالي والعيني  -
 لمستلزمات الزواج. 

تفاقمها،  - على  المترتبة  الأضرار  وتبيين  المشكلة  بهذه  المجتمع  بتوعية  المختلفة  بوسائله  الإعلام  قيام 
 ليف الزواج المختلفة.وإبراز أهمية الحد من المغالاة في المهور وتكا

تكثيف عقد البرامج والندوات والدورات المرتبطة بالزواج من قبل مؤسسات الدولة والقطاع الخاص  -
 وتوضيح أهميته وأثره الايجابي على الشباب والمجتمع. 

الحلول  - وإيجاد  أغوارها  وسبر  الشباب  لدى  الزواج  سن  تأخر  لمشكلة  والبحوث  الدراسات  إجراء 
 من تفاقمها وارتفاع سن العنوسة لدى الشباب والفتيات. المناسبة للحد 

 المراجع
(. دراسات في علم الاجتماع الأسري. إصدارات عمادة البحث العلمي، 2001ابوحوسة، موسى محمد )

 الجامعة الأردنية. 
(. أسباب تأخر سن الزواج حسب مدركات عينة  2014البلهان، عيسى والناصر، فهد والخليفي، إبراهيم )

 . 76-15(، 112(، عدد )28تية وأخرى أمريكية. المجلة التربوية، الكويت. مجلد )كوي
 (. تأخر الشباب في الزواج: المؤثرات والمعالجة. الرياض: مكتبة العبيكان. 1994الجوير، إبراهيم مبارك ) 
إبراهيم مبارك )  الرياض2009الجوير،  العائلي.  دار عالم (. الأسرة والمجتمع: دراسات في علم الاجتماع   :

 الكتب للطباعة والنشر والتوزيع.
( الخالق  عبد  من 2000الختاتنه،  عينة  على  ميدانية  دراسة  الذكور:  الشباب  عند  الزواج  سن  تأخر   .)

 . 141ص    اليرموك،الشباب في مدينة الحصن. مجلة جامعة  
 ( إبراهيم  صالح  الجام 2015الخضيري،  الشباب  نظر  وجهة  من  الزواج  سن  تأخر  ظاهرة  دراسة (.  عي: 

 . 137-77(،  2(، عدد )27ميدانية. مجلة الَداب، جامعة الملك سعود. مجلد ) 
جامعة  التربية، كلية دمشق، جامعة مجلة الجامعي، الشباب لدى الزواج سن (. تأخر2007السناد، جلال )

 (. 34)  الأول العدد دمشق،
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الإسلامي: دراسة شرعية تربوية. رسالة (. تأخر سن الزواج وعلاجه في الفقه  2013العواملة، مها إبراهيم )
 ماجستير غير منشورة. كلية الدراسات العليا، الجامعة الأردنية.

 ( محمد  سهام  والمؤثرات  2003العوض،  المسببات  بعض  الخرطوم  بولاية  للجنسين  الزواج  سن  تأخر   .)
 النفسية. رسالة ماجستير غير منشورة. كلية الَداب، جامعة الخرطوم، السودان. 

(. العوامل الاجتماعية والاقتصادية المرتبطة بتأخر سن الزواج عند الشباب 2009طيري، حنان محمد )الم
ماجستير غير  رسالة  مدينة جدة.  الشباب في  من  عينة  على  ميدانية  دراسة  السعودي: 

 منشورة. كلية الَداب والعلوم الإنسانية، جامعة الملك عبدالعزيز، جدة. 
( مدينة 2003الناقولا، جهاد دياب  وانعكاساته في  الشباب  عند  الزواج  المؤثرة في تأخر سن  العوامل   .)

 دمشق. رسالة ماجستير غير منشورة. كلية الَداب والعلوم الإنسانية، جامعة دمشق. 
 ( محمد  الحكمة، 2013بوعليت،  مجلة  والبساطة.  المثالية  بين  الجزائري  الشباب  عند  الزواج  سن  تأخر   .)

 . 176-157(،  29لنشر والتوزيع، الجزائر. عدد ) مؤسسة كنوز الحكمة ل
 الأسرة  في التغيرات دراسة العائلي  الاجتماع علم  (.2003)   عفاف  الحليم، عبد و  أحد محمد  بيومي،

 . الجامعية المعرفة دار  الإسكندرية: .الحديثة
 ( مصطفى  البيضاء2006حجازي،  الدار  اجتماعية.  نفسية  تحليلية  دراسة  المهدور،  الإنسان  المركز (.   :

 الثقافي العربي. الطبعة الثانية.
(. اتجاهات الشباب نحو تأخر سن الزواج في الأردن دراسة ميدانية علة 2008حسينات، محمد حسين )

 ( العدد  والمعرفة، مصر.  القراءة  اليرموك/اربد. مجلة  طلبة جامعة  -144(،  77عينة من 
175 . 
 ( مندوه  وعلا2007سالم، محمود  بالعنوسة  الشعور  بالاكتئا(.  مرحلة   بقته  معلمي  لدى  الذات  ومفهوم 

النفسية، القاهرة. مجلد   تالتعليم الأساسي المتأخرين في سن الزواج. المجلة المصرية للدراسا
 . 420-371(، 56(، عدد ) 17)

 ( تركي  فاطمة  الديموغرافية في 2014شحيمات،  المتغيرات  وبعض  اللاعقلانية  للأفكار  التنبؤية  القدرة   .)
 سن الزواج. رسالة ماجستير غير منشورة. كلية التربية، جامعة اليرموك، الأردن. تأخر  
 ( أحد  رمزي  الطبعة 2008عبدالحي،  الشرق.  زهراء  مكتبة  القاهرة:  المعاصر.  المجتمع  وقضايا  التربية   .)
 الأولى. 
 ربية. الطبعة الأولى. (. العنوسة أسبابها وآثارها وعلاجها. دار الَفاق الع2005عبدالله، عبدالمنعم عثمان )
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 (. علم اجتماع الأسرة. عمان: دار الشروق للنشر والتوزيع. 2000عمر، معن خليل ) 
والاقتصادية. جامعة نايف   ة(. تأخر زواج الفتيات العوامل الاجتماعي2009مرسي، محمد مرسي محمد ) 
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