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 ""مقارنة "دراسة كلينيكيةللمجتمع والشخصية السيكوباتية 

 
  عبد المقصود أسماء عثمان دياب د.

 مدرس الصحة النفسية كلية التربية بالوادي الجديد
  جامعة أسيوط  

 
الكشف عن الفروق بين استجابات الشخصية المضادة للمجتمع هدفت الدراسة الحالية إلى  البحث. ملخص

والشخصية السيكوباتية على اختبار بقع الحبر لرورشاخ.  تكونت عينة الدراسة من ثماني سيدات أربع منهن 
استخدام تم   .بالقصيم مقيمات في مستشفى الصحة النفسية ببريدةوأربع منهن مضادات للمجتمع سيكوبيات 

استبيان و (، وتعريب الباحثة، ترجمة) Visser, Ashton & Pozzebon (2012)إعداد استبيان السلوك المضاد للمجتمع 
الانحراف السيكوباتي ومقياس  (الباحثة وتعريبترجمة، ) Hyler (1994)إعداد  تشخيصي لاضطرابات الشخصية

وقد أسفرت النتائج عن رشاخ.  قع الحبر لرو واختبار ب( 1997)مليكة  تبار الشخصية متعدد الأوجه إعدادمن اخ
قد كانت أكثر المتغيرات تمييزاً لمجتمع والسيكوبيات فالتمييز بين المضادات لقدرة اختبار الرورشاخ في 

ولم تميز واستجابات الشكل الخالص واستجابات الفراغ  والاستجابات الكلية للسيكوبيات عدد الاستجابات
 بين اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع والشخصية السيكوباتية. واللونلحركة والتظليل تقديرات ا
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 قدمةم
اتية ذو بالمضادة للمجتمع والسيكو يعد التمييز بين اضطراب الشخصية

ولكنه تمييز  ،كبيرة في ميدان الصحة النفسية ونظم العدالة الجنائيةأهمية 
بل امتد أيضًا الإكلينيكيين غير واضح غالباً ليس فقط في أذهان العديد من 

هذا التداخل والخلط حتى صدور الطبعة الرابعة من الدليل التشخيصي 
كثيرًا ولم يختلف الأمر  (Hare, 1996)والاحصائي للاضطرابات العقلية 

 American (Psychiatric)نفسه  الدليلحتى بعد صدور الطبعة الخامسة من 

Association, 2013  أن اضطراب الشخصية  الإكلينيكيينحيث يرى معظم ؛
المضادة للمجتمع والسيكوباتية والمختلة إجتماعياً مصطلحات مترادفة 

إن المشكلة لا تكمن فقط في اختلاف ؛ ويمكن استخدامها بشكل متبادل 
عقاب الجنائي والقدرة ولكن أيضًا في اختلاف تضمينات ال ،المصطلحات

 & Torry)على تقبل العلاج واحتمالية العودة إلى الإجرام مرة أخرى 

Billick, 2011; Greco & Grattagliano, (2014 . 
تتسم بالقصور في الإدراك  ،فتعد السيكوباتية اضطراب نمائي

والسلوك الاجتماعي وتتضمن أربعة أوجه رئيسة ؛ الأول يعكس أسلوب 
والثاني  ،متغطرس يشمل ملامح كلينيكية مثل العظمة والخداع بينشخصي

ويشمل ملامح مثل الافتقار إلى الندم  ،يعكس قصور في الخبرة الانفعالية
والثالث يعكس أسلوب سلوكي اندفاعي ويشمل البحث عن  ،والتعاطف

أما الوجه الرابع فيعكس  ،الإثارة وعدم المسئولية وصعوبات في التخطيط
مضاد للمجتمع ويشمل اضطراب المسلك في مرحلة الطفولة السلوك ال

.  وعلى الرغم من (Hansen, 2008)والمراهقة والجنوح في مرحلة الرشد 
وجود اتفاق عام على أن الأوجه الثلاثة الأولى تعكس أعراض أولية 

إلا أن هناك جدال بخصوص إذا ما كان الوجه الرابع يمثل  ،للسيكوباتية
 ,Neumaan, Vitacco)للسيكوباتية أو أنه بمثابة نتائج لها  الأعراض الثانوية

Hare & Wupperman, 2005) كما يعاني السيكوباتي من قصور ملحوظ في  .
الخبرة الانفعالية مقارنة بالأفراد الذين يعانون من اضطراب الشخصية 

 & Rogstad).الخلل يهيئهم لارتكاب جرائم شنيعة  االمضادة للمجتمع وهذ

Rogers, 2008) 
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أما اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع فيعد من أكثر  
اضطرابات الشخصية انتهاكًا لحقوق الآخرين وقوانين المجتمع يتسم 
غالباً بالاستغلال والمناورة والاندفاع والخداع والافتقار إلى الشعور 

 ,Torry & Billick)هذه السمات تجعل الفرد غير متكيف اجتماعياً  ،بالندم

ويندرج من ضمن مجموعة اضطرابات الشخصية الدرامية  ،(2011
والمدرجة على المحور الثاني في الدليل التشخيصي والإحصائي الرابع 

فيجب أن  ،المعدل للأمراض العقلية والذي يضع معايير لهذا الاضطراب
ا بمرض وألا يكون مريضً  ،يكون عمره على الأقل ثمانية عشر أعوام

خصية. كما آخر قد تتشابه أعراضه مع بعض من سمات هذه الش نفسي
الأقل من الأعراض السبعة ذات الصلة بانتهاك  يجب توافر ثلاثة على 

 حقوق الآخرين دون اعتبار لمشاعرهم وهذه الأعراض هي: 
الفشل فيي التوافيم ميع  الأعيراف والتقالييد الاجتماعيية ميع عيدم  -1

انتهاكييه المتكييرر لييه. كمييا يفشييل فييي احتييرام القييانون ويظهيير ذلييك فييي 
المحافظة على علاقة حميمة ومسئولة مع أسرة أو أصيدقا  وقيد يصيل بيه 
الأمر إلى تعاطي المخيدرات والكحولييات والشيذوذ الجنسيي. وقيد يرتكيب 

 أفعالاً من غير تفكير حتى أنه لا يفكر في كيفية تجنب اكتشاف أمره.
كذبه المتكيرر وخداعيه لهيم الاحتيال على الآخرين كما يبدو في  -2

 من أجل تحقيم فائدته الخاصة.
الاندفاعية في السلوك أو الفشل في أن يثابر في خطة قد -3
 وضعها.
سرعة الاستثارة والعدوان على الآخر كما يظهر في مشاجراته  -4

 الجسدية واعتدا اته.
كأن يقود السيارة   ،لا يحرص على سلامة نفسه أو الآخرين -5

 .وهو مخمور
الإصرار على عدم تحمل مسئولية أفعاله فيستخدم المعايير -6

له للقوانين والأعراف الشخصية وليست الموضوعية لتبرير تجاه
 كما يفشل بشكل متكرر في الاستمرار في عمله. ،الاجتماعية
غياب الشعور بالذنب عندما يؤذي الآخرين أو يسئ إليهم أو -7
 .American Psychiatric (Association, 2000) يسرقهم
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وقد لاحظت الباحثة أن هذه المعايير تسهم كثيرًا  في استخدام  
اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع والسيكوباتية بشكل متبادل حيث 
تتضمن مجموعتان من المعايير التشخيصية لاضطراب الشخصية 

أحدهما يتكون من السلوك المضاد للمجتمع والسلوك  ،المضادة للمجتمع
والآخر يتكون من هذه السلوكيات بالإضافة إلى استدلالات  ،اميالاجر

ويترتب على ذلك عواقب خطيرة  ،كلينيكية عن الشخصية  السيكوباتية
سبيل  ىبالنسبة للكلينيكيين والمرضى أنفسهم وكذلك بالنسبة للمجتمع ؛ فعل

على أنها عامل  معظم الولايات القضائية تنظر إلى السيكوباتية ،المثال
قوي في تحديد المسئولية الجنائية ؛ ففي بعض الولايات فإن الجانح المتهم 
بالقتل ويتم تشخيصه بالسيكوباتية من المحتمل أن يحُكم عليه بالإعدام 
على أساس أن السيكوباتيين لا يشعرون بالندم ومتبلدين ولا يمكن 

ولكن العديد من  ،وبالتالي فإن احتمال عودتهم للجنوح أقوى ،علاجهم
المجرمين المحكوم عليهم بالإعدام كانوا ولا زالوا يشخصون خطأ 
بالسيكوباتية بناً  على معايير الدليل التشخيصي والإحصائي الثالث 
والثالث المعدل والرابع والرابع المعدل لاضطراب الشخصية المضادة 
 للمجتمع على أساس أن المصطلحان مترادفان ولكن نجد أن معظم
السيكوباتيين يستوفون معايير اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع 

 .(Hare, 1996)وليس كل المضادين للمجتمع يستوفون معايير السيكوباتية 
وتعد الأساليب الإسقاطية من الأدوات الهامة التي تكشف عن 

أن ى ويتفم علما  النفس بصفة عامة عل ،الجوانب المختلفة في الشخصية
استنتاج اضطراب التفكير وتشخيص رشاخ يساعد كثيرًا في اختبار الرو
مه بالإضافة إلى استخدا ،العقلية وقياس الاعتماديةو النفسية الاضطرابات

وسوف  ، (Mihura, Meyer & Dumitrascu, 2013)في التنبؤ وفي التخطيط للعلاج
للكشف عن الفروق بين استجابات  ةالحالي يتم استخدامه في الدراسة
 والشخصية السيكوباتية.  الشخصية المضادة للمجتمع

 
 مشكلة الدراسة
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مصطلح السيكوباتية ليكون بديلاً عن  الإكلينيكيينيستخدم العديد من 
وبالرغم من ذلك يقتصر  ،اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع

بينما  ،اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع على المحك السلوكي
اضطراب السيكوباتية لا يتضمن فقط ملاحظة نماذج السلوك بل أيضًا 
الخواص الانفعالية أو السمات التي يمكن أن تشكل الأساس والاستمرارية 

نى ذلك أن ثمة تداخل ؛ مع (Loving & Russell, 2000)لتلك النماذج السلوكية 
مما يستدعي فهم للمجتمع  ةالمضاد باتية والشخصيةالسيكوالشخصية بين 

ة مما يسهم المعقد ةالنفسي اتالاضطراب العمليات التى تكمن تحت هذه
كما أن  ،من أجل الحفاظ على سلامة المجتمع  العلاجالارشاد وفى  كثيرًا

جتمع مثل الميل هناك بعض خصائص لاضطراب الشخصية المضادة للم
والتصرف بشكل عدواني خلال جلسات العلاج النفسي  ،القوي إلى الكذب

كمال جلسات العلاج شخصية نرجسية تجعل من المستحيل ا وسمات
 .(Larochelle et al., 2010)النفسي 

وتؤكد العديد من الدراسات أن  الشخصيية المضيادة للمجتميع تظهير  
صييييل الأكييياديمي فيييي الجلسيييات معيييدلات منخفضييية مييين الانيييدماج والتح

التعليمييية ويظهييرون معييدلات مرتفعيية ميين السييلوك السييلبي اللفظييي خييلال 
وليديهم مهيارات اجتماعيية أقيل مين اقيرانهم وليديهم  الأقرانالتفاعلات مع 

 ,Shinn, Ramsey,Walker).مشيكلات نظاميية ويتلقيون خيدمات تعليميية خاصية 

Stieber,  & O'Neill,1987)  
اليوم هم آبا  وأمهات المستقبل فمن الصعب أن  وبما أن شباب

يتسموا بسمات تتضمن الخداع وعدم المسئولية وعدم الثقة وعدم القدرة 
على الشعور بالذنب والندم أو حتى الحب لأن ذلك مدمر جدًا لنمو أبنائهم 
الانفعالي والمعرفي والاجتماعي حيث يصُطدم الطفل ويشعر بالفراغ 

وتؤثر  ،تكوين علاقات شخصية ذات معنىويكون غير قادر على 
بالإضافة  ،العوامل الوراثية والبيئية على نمو السلوك المضاد للمجتمع

إلى ذلك فإن الطفل ذو الاستعداد الوراثي للسلوك المضاد للمجتمع والذي 
يثار بإسلوب والدي يحفز المسئولية الوراثية فإنهم يكونون أكثر عرضة 

فالأفراد المضادين للمجتمع مندفعين  ،هلتكوين بنا  الشخصية نفس
قد يؤدي ذلك  ،وكوالد ،وسريعي التهيج ولا يهتمون بمسئوليتهم المزعومة
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 ،(Torry & Billick, 2011)إلى نظام تربية خاطئ وإهمال ورعاية غير فعالة 
وهذا ما يستدعى فصل اضطرابات الشخصية عن إطار أنماط الشخصية 

ت اضطرابات الشخصية تقع على متصل وسمات الشخصية لأنه إذا كان
فيمكن التدخل العلاجي لمثل هذه  ،الاضطرابات الذهانية والعصابية

الحالات وإضفا  نوع من الأمل في تحقيم التقدم العلاجي لهذه 
الاضطرابات وبالتالي تسهم في عزل مضطربي الشخصية عن إطار 

الاضطرابات والتى كانت لافتة كبرى لعدد من  ،الشخصية السيكوباتية
يعنون بها المتخصصون كل الحالات التي لا يجدى معها  ،مجهولة الهوية
وخاصة الاضطرابات المرتبطة بالجريمة وانحراف  ،العلاج النفسي

 السلوك.
كما تؤكد العديد من الدراسات أن اضطراب الشخصية المضادة 
للمجتمع عادة ما يكون في أسوأ حالاته في مرحلة الرشد المبكرة 

حيث يبدأ معظم الأفراد في بنا  أنفسهم تعليمياً ومهنياً  ،والمتوسطة
وبالتالي يتم الضغط عليهم  ،وبندمجون في علاقات شخصية هامة

بصعوبة لتعويض تلك الفرص الضائعة من أجل إنجاز سوي في جميع 
بغض النظر عن درجة التحسن العرضي الذي يعايشونه فيما  ،المجالات

وهذا ما يستدعي الانتقال من  ،Goldstein, (Dawson, Smith & Grant, 2012)بعد 
ة السلوك المضاد للمجتمع إلى تشخيص لنشأالتركيز على العوامل المهيئة 

وتحديد الاستراتيجيات التي تقلل من هذا السلوك خاصة إذا وجدنا أن 
فقط من الأطفال المضادين للمجتمع فى الصف الرابع الابتدائي  50%

 .(Miller, Brehm & Whitehouse, 1998) حين في المرحلة الثانويةيصبحوا جان
في حياة الفرد عامل خطير  المضاد للمجتمع الذي يبدأ مبكرًا ويعد السلوك

فيما بعد  بالإجراملنمو صحة نفسية غير سوية تتسم  مهيئاًقوي 
(Arseneault, 2003). 

ديناميييات نيياول تنتيجيية لكييل مييا سييبم فإننييا فييي حاجيية ماسيية إلييى 
الشخصية المضادة للمجتمع والسيكوباتية والتميز بينهميا باسيتخدام اختبيار 
اسقاطي كاختبار الرورشاخ ليس بهدف التشخيص بقدر المساعدة في فهيم 
أعمم وأشمل لديناميات الشخصيية ؛ فالسييكوباتية ليدى الإنياث ييتم تقيمهيا 

خصيية بيدلاً وفهمها بشكل أفضيل مين خيلال الخصيائص الانفعاليية والبينش
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حيييييث تمنييييع المعييييايير  ،ميييين السييييلوكيات المضييييادة للمجتمييييع الصييييريحة
والتوقعييات الاجتماعييية ظهييور سييلوكيات مضييادة للمجتمييع صييريحة لييدى 

وهيييو ميييا يسيييتدعي فهمهيييا مييين خيييلال  ،(Penney & Moretti, 2007)الانييياث 
اختبارات اسقاطية وبالمثيل تمييل الشخصيية المضيادة للمجتميع إليى إنكيار 

الات والمعيييارف السيييلبية مميييا يسيييتدعى أيضًيييا تقييمهيييا باسيييتخدام الانفعييي
اختبييارات اسييقاطية ميين أجييل الحصييول علييى مصييداقية أكبيير للبنييا  وذلييك 

وبالتيالي فقيد تيم  ،بسبب الدور الرئيسي الذي يلعبه الانكار لدى هذه الفئات
 تحديد مشكلة الدراسة الحالية في التساؤلات التالية: 

خصيييية المضيييادة للمجتميييع وبيييين هيييل هنييياك فيييرق بيييين الش -1
 الشخصية السيكوباتية؟

هييل يصييلح اختبييار الرورشيياخ فييي اسييتخراج وتحديييد دلالات  -2
 كلينيكية مميزة للشخصية المضادة للمجتمع ؟

هييل يصييلح اختبييار الرورشيياخ فييي اسييتخراج وتحديييد دلالات  -3
 كلينيكية مميزة للشخصية السيكوباتية؟

بيييين الشخصيييية  هيييل يصيييلح اختبيييار الرورشييياخ فيييي التميييييز -4
 المضادة للمجتمع والشخصية السيكوباتية ؟

 
 أهداف الدراسة

 تهدف الدراسة الحالية إلى:
التمييز بين اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع والشخصيية  -1

 . اختبار الرورشاخبناً  على عدد الاستجابات ب السيكوباتية

التمييز بين اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع والشخصيية  -2
السييييكوباتية بنييياً  عليييى الاسيييتجابات الكليييية والجزئيييية والفيييراغ باختبيييار 

 الرورشاخ .

التمييز بين اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع والشخصيية  -3
 باختبار الرورشاخ . بناً  على تقدير الشكلالسيكوباتية 

التمييز بين اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع والشخصيية  -4
 باختبار الرورشاخ . لحركةبناً  على االسيكوباتية 
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التمييز بين اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع والشخصيية  -5
 باختبار الرورشاخ . بناً  على الظلالالسيكوباتية 

التمييز بين اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع والشخصيية  -6
 باختبار الرورشاخ . بناً  على اللونالسيكوباتية 

 

 أهمية الدراسة
 النظرية: الأهمية أولا 

النييدرة النسييبية للدراسييات التييي تناولييت اضييطراب الشخصييية  -1
المضادة للمجتمع والشخصية السيكوباتية بشكل عام، وخفض حدته بشيكل 

 خاص سواً  كان ذلك بوسائل وقائية، أو إرشادية.

 يعد السلوك المضاد للمجتميع مين أكثير المشيكلات شييوعاً بيين  -2
 ة للتدخلات العلاجية على مواجهة الأطفال والمراهقين وهناك قدرة محدود

 السلوك المضاد للمجتمع في مرحلة المراهقة وبالتالى تيزداد نسيبة الأفيراد 
الجييانحين ويييؤثرون علييى أسييرهم والنظييام التعليمييي والمجتمييع ككييل ممييا 
يؤدي إلى نواتج سلبية طويلة المدى وبالتالى فهي مشكلة اجتماعية رئيسة 

 .Vlierberghe, Timbremont,  Braet,  & Basile , 2007; Miller et al) تستحم الاهتميام

1998). 
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 ثانياا: الأهمية التطبيقية
عين  ،تقديم إطار عملي للمشتغلين بعلم النفس والصحة النفسيية -1

طرييييم إبيييراز أهيييم ميييا يمييييز الشخصيييية المضيييادة للمجتميييع والشخصيييية 
 . مما يساعد كثيرًا في التدخل العلاجي السيكوباتية

أهمييية الدراسيية التطبيقييية فيمييا تسييفر عنييه ميين نتييائج ذات تبييدو  -2
أهمية كبيرة للباحثين والمعالجين في مجيال الصيحة النفسيية ونظيم العدالية 

 الجنائية.

 
 مصطلحات الدراسة

 الشخصية المضادة للمجتمع:

ترى الباحثة أن الشخصية المضادة للمجتمع هو اضطراب  
يتميز بعدم الاهتمام بالالتزامات الاجتماعية وافتقاد الشعور  ،شخصية
وعنف غير مبرر أو لا مبالاة واستهتار كذلك هناك هوة  ،بالآخرين

ولا يمكن تغيير  ،جسيمة بين السلوك والقيم الاجتماعية المتعارف عليها
وكذلك نجد أن هناك قدرة ضعيفة  ،السلوك عن طريم الخبرة أو العقاب

وسهولة شديدة في تفريغ العدوان بما فيه  ،حتمال الإحباطجدا على ا
مع استعداد شديد للوم الآخرين أو تقديم مبررات مقبولة ظاهريا  ،العنف

 (.2003للسلوك ؛ مما يضع الشخص في صراع مع المجتمع )عكاشة، 

 الشخصية السيكوباتية:

دم السيكوباتية بنا  يتسم بالخداع البينشخصي والتأثير السطحي وع 
(Visser, Ashton and Pozzebon, 2012)المسئولية وأسلوب حياة مضاد للمجتمع 

   

 الخلفية النظرية:
تصيينف اضييطرابات الشخصييية ضييمن المحييور الثيياني فييي الييدليل 

 احيث تم تقسيمه ،للأمراض العقليةالمعدل التشخيصي والإحصائي الرابع 
من الاضطرابات  اكل مجموعة عددً  تضمنت ،ثلاث مجموعات رئيسةلى إ

: الأوليىمجموعية : الوذلك على النحو التيالي ،التي تتشابه في الطابع العام
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وتتضييييمن  Odd Personality Disorder:  اضييييطرابات الشخصييييية الشيييياذة
اضطراب الشخصية و ،وشبه الفصامية ،البارانويديةاضطراب الشخصية 

 : اضيييييطرابات الشخصييييييةالمجموعييييية الثانيييييية  ،ذات الييييينمط الفصيييييامي
 ،المسرحية )الاستعراضية( وتضم اضطراب الشخصية المضادة للمجتميع

والمجموعيية الثالثيية تضييم اضييطرابات  ،والنرجسييية ،والبينييية والهسييتيرية
الشخصييييية القلقيييية وتضييييم اضييييطراب الشخصييييية التجنبييييية والاعتمادييييية 

 .American Psychiatric (Association, 2000)والوسواسية القهرية 
اضطراب من اضطرابات المجموعة الثانية التى  وتتناول الباحثة

 ،الذات حول متمركزة ،تتصف بسلوكيات انفعالية ظاهرة وغير متوقعة
وهو  ،صعوبات في تشكيل العلاقات الاجتماعية والحفاظ عليهاو

الاعتدا  على حقوق ب تسمي اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع الذي 
 ،للقانون عدم الامتثالو ،المعايير الاجتماعية وعدم احترام ،الآخرين

ى الفئة التى مستويات القلم منخفضة لدكما أن  ،وسو  توافم اجتماعي
عدم اكتراث يتسمون بو ،في المواقف المهددة تعاني من هذا الاضطراب

بأفعال خاطئة  فهم يقومون ،تجاه أمور الحياة المختلفةولا مبالاة واضحة 
 ،خالية من الأخلاقيات توصف بعدم الاجتماعيةال وأفع ،تستحم العقاب

 ،ن وليس لديهم أي إحساس بالندم أو الخجل من أفعالهمومندفعوهم 
حساس إوعدم  ةطفاالعفي نقص لديهم والتمركز حول الذات، بون ويتصف

يفتقدون إلى  حيث  ،(Nevid, Rathus & Greene, 2000) شاعر الآخرينمب
ائهم مما يجعلهم يعانون لرعاية وتهدئة أبن السلوكيات الغريزية اللازمة

كما أن نقص التعاطف مع أطفالهم يترك الطفل  ،انفعالية من اضطرابات
بدون احساس بالحماية والرعاية ويتخلى عن معرفة أن الآخرين يمكن 

بالإضافة إلى ذلك فإن الآبا  ذوي اضطراب الشخصية  ،الاعتماد عليهم
المضادة للمجتمع ينبئون بالعنف وسمات مضادة للمجتمع عند أطفالهم 

(Torry &  Billick, 2011). 
لنمو أنماط  المهيئةوتوجد مجموعة قوية من العوامل الأسرية 

م قاسي وعقابي وملاحظة وضبط السلوك المضاد للمجتمع وتتضمن نظا
الوالدين في حياة الطفل اليومية والفشل فى  اندماجضعيف ونقص  والدي

استخدام أساليب إدارة أسرية إيجابية واستخدام مهارات حل للمشكلات 



 ...مدى صلاحية اختبار بقع الحبر لرورشاخ في التمييز بين استجابات 

 
971 

 ,Walker, Severson & Feil)غير مناسبة ومهارات إدارة للأزمات غير مناسبة 

1998). 
ضاد وتؤثر التنشئة الوالدية السلبية والباردة على نمو السلوك الم

أن  Feinberg, Button, Neiderhiser, Reiss & Hetherington (2007) للمجتمع  ويؤكد 
فعندما يكون الوالدين  ،العوامل الوراثية تزيد من إثارة العوامل البيئية

 نويستجيبوفإن أطفالهم يدركون ذلك على أنه يمثل تهديد  نوسلبييباردين 
ويرتبط السلوك المضاد  ،لوالديهم القاسيين بانفجارات انفعالية وسلوكية

للمجتمع بحرمان انفعالي مبكر ويتطلب ذلك وعي برعاية الذات 
معنى ذلك أنه عندما  ،لتطويرها ومعايشة الانسحاب من هذه الرعاية

 ،فإن السلوك المضاد للمجتمع ينمو ،يحرم  الطفل من التدعيم في المنزل
 ،طفل يبدأ في فهم الآخر والتعاطف معه من خلال بيئته الأسرية إن ال

ويلعب الوالدين دورًا  ،ويعد نمو التعاطف عملية معقدة ومتعددة الأبعاد
حيث تنمو جذور التعاطف  ،هامًا في النمو المبكر للتعاطف عند الأطفال

من خلال الوالدية المستجيبة ونموذج والدى يعبر عن الرعاية والسلوك 
ويتعلم الطفل أنه من الضرورى أن يكبح الاندفاعات  ،لتعاطفيا

خلال ملاحظة الوالدين والعبارات العدوانية والتدميرية من والسلوكيات 
بالإضافة إلى ذلك فإن ردود فعل الوالدين تجاه  ،يرهم المستدخلة يومعا

 ،سيئاً يؤثر على نمو الطفل وتعلمه سلوك الطفل سوا  كان سلوكًا جيدًا أو
فالتعزيز الايجابي يمكن أن يساعد الطفل في ربط سو  التصرف بنتائج 

بينما الصياح والتهديد والعقاب لا يعلم الطفل التحكم في الذات  ،مناسبة 
 السيئوفي الواقع فإن الاستجابة للسلوك  ،كما أنه لا يقلص السلوك السيئ

ميول بالغضب قد يقمع بشكل مؤقت سلوكيات الطفل ولكن قد تزيد من 
الطفل العدوانية ثم يحاكي الطفل سلوك الوالدين بعد ذلك من خلال 

سلوك العدواني مقبول أن ال ويتعلم الطفل ،شدين العدوانيينملاحظة الرا
غير  ، ونتيجة لذلك يصبحقرانعن الآخرين بسبب رفض الأ وينعزل

نية العدوان للآخرين  وغالباً ما ينسب ،نوايا الآخريماهر في تفسير ن
 تكن موجودة بالفعل.حتى لو لم 

اضطراب الشخصيية المضيادة  1992عام  Kernbergويعرف نموذج 
للمجتميييع بأنيييه أكثييير أشيييكال الاضيييطراب النرجسيييي حيييدة داخيييل تنظييييم 
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وميكانيزميات  ،من أبعاده النفسية الرئيسية تشتت الهوية ،الشخصية البينية
الاسيتمثال البيدائي  ،القدرة المطلقية ،الانكار ،دفاعية بدائية )مثل الانشطار

واختبييار واقييع ضييعيف فييي بعييض  ،والتحقييير البييدائي والاسييقاط البييدائي(
يتسييم اضييطراب الشخصييية  ،بالإضييافة إلييى ذلييك ،السييياقات الاجتماعييية

وتمثيلات عقلية مخترقة بشيكل  ،المضادة للمجتمع بتمثيلات ذات متعاظمة
 ،العيدوان والافتقار إليى القييم الأخلاقيية مميا يسيهل التعبيير عين  ،عدواني

شخصييية لاضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع وتعكييس العلاقييات البين
حيث تتسم بعيدم الأمانية والمنياورة  ،اضطراب العدوان والتمثيلات العقلية

ويبييدو أن  ،والاسييتغلال والعييدوان وتحقييير الآخييرين وردود فعييل الازدرا 
 ,.Larochelle et al)ة المضيادة للمجتميع تعييم نميو علاقية علاجيية  الشخصيي

2010) . 
أن مرضييى اضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع  youngويييرى 

إنهم ينتقلون فجأة مين  ،متنوعة مولدة للمرضتخطيطية يتميزون بأساليب 
ا عند الاستجابة أو التفاعل مع التغييرات البيئيية خصوصً  ،حالة إلى أخرى

تميييز  حييالات جوهرييية Youngوقييد افتييرض  ،تسييببها الأحييداث الهاميية التييى
الطفيل المهجيور حالية أولاً  وهيي: اضطراب الشخصية المضيادة للمجتميع

Abandoned child  حيث يشعر المريض بألم شديد وخوف من الهجر بسبب ؛
التى تعبر عن نفسها فى شيكل مشياعر اكتئابيية ويائسية  ،التعرض للإسا ة
وف وبيييالنقص ويمكييين أن تثيييار هيييذه الحالييية بإدراكيييات أو وشيييعور بيييالخ

وأحيانييا يصييبح المييريض متمييردا ضييد الظلييم  والإسييا ةتهديييدات بييالهجر 
 الذي عايشه أو عانياه مميا يسيتدعى الحالية الثانيية وهيى حالية )المفترض( 

حيث تتدفم كل المشياعر  ،Angry and Impulsive childالطفل الغاضب المندفع 
لدرجيية تصييل إلييى إخييراج وتفعيييل الغضييب والمنيياورة  المكبوتييةالعدوانييية 

إن اسييتدعا  وإثييارة هيياتين الحييالتين الطفليتييين تييؤدى  ،والطمييع أو الجشييع
ممييا يسييتدعى عييادة إلييى تفعيييل وتنشيييط القواعييد الأخلاقييية المعاقبيية للييذات 

ه وفى هذ ،Punitive Parent الحالة الرمزية الثالثة والتى تسمى الوالد العقابي 
كميا أنيه ييرى  ،ميا خياطئ شيي الحالة يكون المريض خائف من أن يفعل 

دير بالاسييتحقاق وذلييك بسييبب المشيياعر نفسييه علييى أنييه شييرير وغييير جيي
دة بالتنشيط ونتيجية لهيذه الحالية تنميو لرغبات التى يتم تنشيطها أو المهدوا
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الكراهية والغضب الموجهان نحو اليذات ويعاقيب الميريض نفسيه بطريقية 
ومييع ذلييك ففييي معظييم الوقييت يييرى المييريض نفسييه فييى حاليية   ،بييأخرىأو 

حييث لا يمتليك القيدرة عليى الشيعور  ،Detached Protectorالحيامي المنفصيل 
ويكيون غيير واع  ،بالانفعالات والألم الذي تسيببه اليثلاث حيالات الأخيرى

 Healthyوحاليية الراشييد السييوية   ،بالمشييكلات ويبييدو أنييه مسيياير أو مييذعن

Adult modeوفييى هييذه الحاليية يييؤذي أو يجييرح  ،. وحاليية التنميير والهجييوم
المضاد للمجتمع الآخرين من أجل الافراط فيي التعيويض أو مين الشخص 

والحرمييان والشييعور  والإسييا ة ،أجييل مواجهييه والتعامييل مييع عييدم الثقيية
     ( Lobbestael, Arntz & Sieswerda, 2005)بالنقص

أن الشخصية المضيادة للمجتميع تظهير  وتؤكد الملاحظات الكلينيكية
بشكل متكرر سلوك مرتبط بحالة الطفل الغاضب وحالة التنمر والهجوم ؛ 
ويمكيين تفسييير ذلييك بنييا  علييى ميييل الشخصييية المضييادة للمجتمييع لإنكييار 

؛ كما أن الشخصية المضادة للمجتمع تمييل السلوك غير المقبول اجتماعيا 
 ,.Lobbestael et al)ليه فى الواقع بالفعل عسوا  مما هي إلى إدعا  أنها أكثر 

عملييية يييتم ميين خلالهييا تفسييير وذلييك ميين خييلال التعقييل الييذي يعييد     (2005
تصرفاتنا وتصرفات الآخرين بشكل ضمني وصريح على أنها ذات معنى 

 ،الاحتياجيات ،وذلك بنيا  عليى الحيالات العقليية المتعميدة ) مثيل الرغبيات
إن هذه العملية مضيطربة عنيد الأفيراد  ،والأسباب( ،الاعتقادات ،المشاعر

وتحيياول أن  ،الييذين يعييانون ميين اضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع
وميع ذليك فيإن  ،تحافظ على التعقل من خلال علاقاتهيا التيى تتسيم بالقسيوة

نتكاس مفاجئ عندما يتم تحيدي اد إلى المرونة يجعل الفرد عرضة لاالافتق
ويحياول تجنبهيا مين خيلال  الإهانيةثير ذلك مشاعر تمثيلاته التخطيطية وي

ريييم الكييبح ف عيين طنييم فييي الآخييرين والطريييم الشييائع للعالعنييف والييتحك
 (Bateman & Fonagy, 2008)المؤقت لقدرة التعقل 

لأن إثييارة بفقييدان التعقييل  تتييأثرإن الشخصييية المضييادة للمجتمييع 
إعادة انبثاق  فعلي التعقل نفسه وينتج عن الكبح كبح بشكلنظام التعلم ي

حييالات معايشيية الواقييع الييداخلي والتييي تسييبم نمييو التعقييل وهييي ؛ حاليية 
 ، pretend mode والحالية المزعومية ،Psychic Equivalenceالتكيافؤ النفسيي 
إليى  وبالإضيافة ،، وبيالرغم مين ذليكTeleological modeوالتفكيير الغيائي 
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سقاطي وهى إعادة الإ غوط مستمرة متعلقة بالتقمصهناك ضأيضًا ذلك 
 ,Fonagy & Bateman) تجسيد واسيتخراج  اليذات الغريبية الزائفية الميدمرة

2007 Alien self). 
راب الشخصيية المضيادة للمجتميع وغيرهيا طوحول التداخل بيين اضي
الدراسييات الوبائييية إلييى أن هنيياك  نسييب مئوييية  ميين الاضييطرابات ؛ فتشييير

التييييداخل بييييين اضييييطراب الشخصييييية المضييييادة للمجتمييييع  مرتفعيييية  ميييين
مييين مرضيييى  %47و  %10واضيييطراب الشخصيييية البينيييية ؛ فمييين بيييين 
ا معيييايير اضيييطراب الشخصيييية اضيييطراب الشخصيييية البينيييية ليييديهم أيضًييي

وتقريبيا  ،يظهرون سلوك مضياد للمجتميع %70المضادة للمجتمع وحوالى 
لييديهم معييايير  ميين مرضييى اضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع 70%

على الرغم مين أن انتشيار  ،ضافة إلى ذلكبالإ ،ية البينيةاضطراب الشخص
فيى  %2 -1كل من اضطراب الشخصية البينية والمضادة للمجتمع حيوالى 

إلا أن توزييييع الجييينس بالنسيييبة لاضيييطراب الشخصيييية المضيييادة  ،المجتميييع
 %80لبينيييية لليييذكور وبالنسيييبة لاضيييطراب الشخصيييية ا %80للمجتميييع 
الفيرق بيين و  ،اضيطرابات ذات صصيورة مرآوييةص هيمإن هيذا يجعل ،للإناث

النوعين قد يكون مسئول لدرجة كبيرة عن الفرق بين اضطراب الشخصيية 
البينيييية والمضيييادة للمجتميييع ؛ فالاختلافيييات فيييى السيييلوك العيييدوانى ليييدى 
الشخصية المضادة للمجتمع وسلوك الإيذا  عند الشخصية البينية قيد تعكيس 

تلافيييات بيييين النيييوعين بيييين اليييذكور اليييذين يظهيييرون سيييلوكيات أكثييير الاخ
يبييدو  ،اثانييًي ،سييتدخالاً إوالإنيياث الييذين يظهييرون سييلوكيات أكثيير ا اسييتخراجً 

ا دراسيات وهنياك أيضًي  ،ا أن هنياك تيداخل كبيير فيى العواميل السيببية أيضً 
اضيييطراب تؤكيييد العلاقييية الايجابيييية بيييين الاسيييا ة فيييى مرحلييية الطفولييية و

 ة المضييييييييييييييييييييييييييييييييييييييادة للمجتمييييييييييييييييييييييييييييييييييييييعالشخصييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي
(Cramer, 1999) ،  أن  المعيدل الرابيع   والإحصيائيوقد أكد الدليل التشخيصي

مؤدييا  ،و الاهمال يزييد مين اضيطراب المسيلكالإسا ة فى مرحلة الطفولة أ
 ,American Psychiatric Association)إلى اضطراب الشخصية المضيادة للمجتميع 

2000). 
إليييى تلبيييية النرجسيييية والمضيييادة للمجتميييع  الشخصييييةكميييا تسيييعى 
حول الذات والشعور بالكمال والافتقار  ايظهران تمركزً ورغباتهم الأنانية 
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يفييية مختلفيية لتلبييية إلا أنهييم يسييتخدمون اسييتراتيجيات تك ،إلييى التعيياطف
فتميييل الشخصييية النرجسييية إلييى صإغييرا ص البيئيية ميين خييلال احتياجيياتهم ؛ 

أميييا الشخصيييية  ،وسيييلوكيات تطفليييية سيييلبية لاسيييتغلالجاذبيييية سيييطحية وا
كميا  ،ص البيئة من خلال أفعيال عدوانييةالمضادة للمجتمع فتميل إلى صتدمير

أن تكيييرار وطبيعييية وحيييدة السيييلوكيات المضيييادة للمجتميييع تختليييف مييين 
ففيييي الشخصيييية المضيييادة للمجتميييع تتضيييمن هيييذه  خييير ؛ لآاضيييطراب 

تأخييييذ شييييكل وفييييي الشخصييييية النرجسييييية  ،وجييييرائمالسييييلوكيات عنييييف 
تضمن مناورة أكثر من عدوان الاستغلال؛ وبالنسبة للشخصية المسرحية ف

تتميز الشخصية المضادة للمجتميع بضيمير ضيعيف أو عيدم  كما  ،صريح
أما الشخصية النرجسية   ،نلاحظه في غياب الشعور بالذنب ،نمو للضمير

فلديها صبقايا أخلاق وأمانةص وعندما يرون نتائج أفعيالهم المضيادة للمجتميع 
قييية فييإنهم يشييعرون بالييذنب أمييا الشخصييية المسييرحية فتظهيير معييايير أخلا

يمكيين ترتيييب هييذه  ذلييكعلييى  وبنييا ً   ،دقيقيية ويوجييد نمييو واضييح للضييمير
  اضيطراب ؛ل إليه كل الاضطرابات من خلال المستوى النمائي الذي يص

يليهيا الشخصيية النرجسيية ثيم  ،ففي المستوى الأعلى الشخصية المسيرحية
وتحيت هيذا التسلسيل النميائي يكمين  ،عد ذلك الشخصية المضادة للمجتميعب

 .(Cramer, 1999)نمائي لاضطراب الشخصية البينية الالمستوى 
أما عن التداخل بين اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع 

 Philippeأول من حدد وناقش مفهوم السيكوباتية هو  فكانوالسيكوباتية 

Pinel  فإن المفهوم  ،ومع ذلك ،على أنه صجنون بدون هذيانص 1801عام
على أنه صقناع سلامة  Hervey Cleckleyالحديث للشخصية السيكوباتية قدمه 

ها وفيه وصف الشخصية السيكوباتية على أن ،”Mask of Sanity“العقلص 
غير  ،لا يمكن الاعتماد عليها ،شخصية ذكية وجذابة بشكل سطحي

غير قادرة على الشعور بالذنب  ،مخادعة ،مندفعة غير صادقة ،مسئولة
أو تأنيب الضمير وغير قادرة على الشعور بالحب تجاه أى فرد وقد 
افترض أن المهارات الاجتماعية السطحية تعد صقناعص يخفي الخلل في 

وقد  ،ى تظهر كقصور في قدرتهم الانفعالية والاجتماعيةشخصياتهم الت
فكرة تجعل من السهل قياس السيكوباتية ؛ حيث ابتكر  Robert Hareاقترح   

طريقة لتعريف السيكوباتية في المصطلحات الاجرائية ووضع مقياس 
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فقرة لتقديم تقدير ثابث وصادق للدرجة المقابلة للمفهوم  20مكون من 
-Psychopathy Checklist) وباتية وهو قائمة السيكوباتية المعدلة  التقليدي للسيك

Revised, PCL-R) وتعد هذه القائمة أحد الأدوات الرائدة عالمياً لتقييم
حيث تدمج الخصائص الشخصية والسلوكية وتقيس أيضًا  ،السيكوباتية

ومن السمات التي تميز  ،جوانب اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع
 ،انفعالات سطحية ،تية: الافتقار إلى تأنيب الضمير أو التعاطفالسيكوبا
وقدرة ضعيفة على تحمل  ،السطحية ،التمركز حول الأنا ،خداع ،مناورة
تكوين علاقات عرضية وأسلوب حياة اعتمادي وانتهاك مستمر  ،الاحباط

 .(Hare, 1996)للمعايير الاجتماعية 
تية فهو أقل الشخصية المختلة اجتماعياً والسيكوباأما التمييز بين 

الشخصية المختلة    Merriam – Webster وفي الواقع يعرف ،وضوحًا
أن الفرق  Hare (1993)   اجتماعياً على أنها شخصية سيكوباتية وقد كتب
قد تعكس وجهات نظر صبين الشخصية المختلة اجتماعياً والسيكوباتية 

ددات الاضطرابص وبينما يشخص كل من أصول ومحالمستخدم على 
الشخصية السيكوباتية والمختلة اجتماعياً بصفة عامة بمعايير اضطراب 

يقترح أن الشخصية  Lykken  (1995)فإن ،الشخصية المضادة للمجتمع
يعدان نوعان مميزان لاضطراب السيكوباتية والمختلة اجتماعياً 

ويعتقد أن الشخصية السيكوباتية تولد بفروق  ،الشخصية المضادة للمجتمع
إلى في الاندفاعية ودرجة الاثارة وعدم الخوف التي تؤدي بهم مزاجية 

وعدم القدرة على استدخال  سلوك البحث عن المخاطرة والمجازفة
من ناحية أخرى فقد أكد أن الشخصية المختلة   ،المعايير الاجتماعية

وأن اضطرابهم هذا ناتج من  ،ل نسبياجتماعياً لديها أمزجة سوية بشك
العوامل الاجتماعية السلبية مثل اهمال الوالدين وجنوح الأقران والفقر تأثير 

هي نتاج للتفاعل بين وهذه الاضطرابات  ،فع جدًا أو منخفض جدًاوذكا  مرت
تميل نحو الجانب  ولكن السيكوباتية ،الاستعدادات الوراثية والعوامل البيئية

والعامل  ،الوراثي بينما تميل الشخصية المختلة اجتماعياً نحو الجانب البيئي
المشترك بين بنا ات الشخصية هذه هو السلوك المضاد للمجتمع الذي يتكون 

تأنيب الضمير  أومن: عدم المسئولية والافتقار إلى الشعور بالذنب 



 ...مدى صلاحية اختبار بقع الحبر لرورشاخ في التمييز بين استجابات 

 
977 

القدرة على تكوين علاقات ذات ، وعدم احترام الآخرينوالاندفاعية وعدم 
 .معنى

 
 الدراسات السابقة

الروروشاخ كأداة سيكومترية لفهم  Gacono & Meloy (1994)استخدم 
( 60اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع وذلك على عينة تكونت من )

يعانون من اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع ومجموعة أخرى  افردً 
سيكوباتيين ومضادين للمجتمع ومجموعة أخرى  افردً  (22) تكونت من
غير سيكوباتيين ويعانون من اضطراب الشخصية  افردً  (21)تكونت من 

المضادة للمجتمع وتدعم النتائج غياب القلم والتعلم ووجود نرجسية 
مرضية وتنظيم شخصية بينية لدى الأفراد السيكوباتيين والمضادين 

بار الرورشاخ على التمييز بين للمجتمع ووجدت الدراسة أن قدرة اخت
المجموعات التى تعانى من الشخصية المضادة للمجتمع تعتمد على 

 مستوى السيكوباتية. 
اختبار الرورشاخ مع الجانحين  Loving and Russell (2000)واستخدم 

السيكوباتيين لتقييم السييكوباتية لدى مجموعة من الذكور الجانحين 
عامًا تم  17إلى  14تتراوح أعمارهم من  (66المراهقين بلغ عددهم )

تصنيفهم في ثلاث مجموعات طبقاً لمستوى السيكوباتية والتى تم قياسها 
وقد أوضحت نتائج الدراسة   Hareباستخدام قائمة السيكوباتية المعدلة لـ 

قدرة اختبار الرورشاخ على استنتاج سمات الشخصية السيكوباتية مثل 
 نشخصي لدى المراهقين الجانحين الذكور.نرجسية مرضية وانفصال بي

إلى فحص  Salekin,  Neumann, Leistico &  Zalot (2004)وهدفت دراسة 
( طفل 122العلاقة بين السيكوباتية والذكا  تكونت عينة الدراسة من )

استخدمت  ،( سنة18(  إلى )11تراوحت أعمارهم من ) ومراهم معتقل
واختبار لتقييم السيكوباتية   Hareالمعدلة لـ  الدراسة قائمة السيكوباتية

 التي ووجدت الدراسة أن سمات السيكوباتية ،Kaufmanالذكا  المختصر لـ 
ترتبط بشكل عكسي بقدرات تعكس اضطرابات في المعالجة الانفعالية 

 الذكا  اللفظية.
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ساليب بدراسة للتعرف على الأ( 2005وآخرون ) Lobbestaelقام و
سا ة فى مرحلة الطفولة في اضطراب الشخصية البينية والإالتخطيطية 

( 16ت عينة الدراسة من )نتكوواضطراب الشخصية المضادة للمجتمع 
انى من عيمريض ( 16يعانى من اضطراب الشخصية البينية و)مريض 

مجتمع تمت مقابلتهم بشكل فردي في أحد اضطراب الشخصية المضادة لل
إلى  18)  أعمار العينة من وتراوحت ، ( أسويا16المعاهد والسجون و)

 schema modeسلوب التخطيطي تم تطبيم استبيان الأ  ،عامًا( 50

questionnaire التى تميز ستة قيم المعارف والمشاعر والسلوكيات الذي ي
ضب والمهجور وهى الحامى المنفصل والطفل الغا ،أساليب تخطيطية

ووجدت الدراسة  ،والمهاجم المتنمرالراشد السوى و المسا  اليه والمعاقب
أن العينة التى تعانى من اضطراب الشخصية البينية مثلها مثل العينة التى 
تعانى من اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع تتسم بأربع أساليب غير 
توافقية وهى الحامى المنفصل ووالد عقابي والطفل المهجور المسا  اليه 

ية عينة التى تعانى من اضطراب الشخصوقد أظهرت ال ،والطفل الغاضب
تنمرا وأكثر هجوما عن المجموعة التى المضادة للمجتمع أسلوبا أكثر 

على الرغم من أن هذا الفرق لم  ،تعانى من اضطراب الشخصية البينية
الشخصية  دشخص السوى الراشد فكانت موجودة عنلأما حالة ا ،يكن دالا

ية وتعرضت الشخص اضطرابات.جتمع والتى لا تعانى من المضادة للم
وعة عن المجم سا ة بشكل متساو ومرتفعالبينية والمضادة للمجتمع للإ
 التى لا تعانى من اضطرابات.

عن المخططات ( 2007وآخرون ) Vlierberghe دراسة قام بهاوفي 
 18-8لدى عينة من الأطفال والمراهقين تراوحت أعمارهم من )الوالدية 

الشخصية المضادة للمجتمع والاكتئاب ومجموعة سنة( ممن يعانون من 
أخرى تعانى من الشخصية المضادة للمجتمع ولا تعانى من الاكتئاب 

تم تطبيم قائمة الاكتئاب عند الأطفال وقائمة  ،وعينة أخرى ضابطة
أن  الوالدية الخاصة بالأم وقائمة الوالدية الخاصة بالأب ووجدت الدراسة

امن الاكتئاب مع الشخصية المضادة للمجتمع المجموعة التى تعانى من تز
والرفض مخططات عدم الارتباط في أبعاد  رجاتحصلت على أعلى الد

وحصلت المجموعة التي تعانى من الشخصية المضادة للمجتمع وتعانى 
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ات غير تكيفية ترتبط بالخداع والخزي طا من الاكتئاب من مخطأيضً 
الأطفال والمراهقين لي ويدرك والهجر وعدم الاستقرار والحرمان الانفعا

ويتوقعون  والديهم على أنهم باردين وغير مستقرين ولا يمكن الوثوق بهم
ألا يلبي والديهم احتياجاتهم للأمان والاستقرار والتعاطف والقبول 

 والاحترام.
 Ritakallio, Luukkaala, Marttunen, Pelkonen & Kaltiala-Heinoوقد حاول  

أن يكشف مدى تزامن الاكتئاب مع الشخصية المضادة للمجتمع  (2010)
 15( وتراوحت أعمارهم من 3278على عينة من المراهقين بلغ قوامها )

استخدمت الدراسة قائمة بيك للاكتئاب ومقياس السلوك  ،اعامً  16 –
ووجدت الدراسة  ،المضاد للمجتمع ومقياس التدعيم الاجتماعي المدرك

ماعي المنخفض يرتبط بالاكتئاب والسلوك المضاد أن التدعيم الاجت
وأن السلوك المضاد للمجتمع يرتبط بالاكتئاب سوا  انخفض أو  ،للمجتمع

 زاد التدعيم الاجتماعي.
إلى   Willlemsen,  Vanheule, & Verhaeghe, (2011)وقد هدفت دراسة 

( 655تكونت عينة الدراسة من ) ،فحص علاقة السيكوباتية بالاكتئاب
 البنائية والمقابلة الكلينيكيةقائمة السيكوباتية المعدلة واستخدمت  ،معتقل
وتوصلت نتائج  ،واستبيان لقياس الاكتئاب والقلم والضغوط كتئابللا

 الدراسة إلى وجود علاقة عكسية بين السيكوباتية والاكتئاب.
تحديد إذا ما كان القلم  Visser, Ashton and  Pozzebon (2012) حاول و

. تكونت عينة الدراسة من المنخفض جز  من الشخصية السيكوباتية
إلى  16وطالبة بالمرحلة الجامعية  تراوحت أعمارهم من  ( طالب346)

-Self.  وقد استخدمت الدراسة مقياس تقرير ذاتي للسيكوباتية عامًا 35

Report Psychopathy-III   من إعدادPaulhus, Neumann & Hare, in press   ومقياس
PPI-R-SF  للسيكوباتية إعدادLilienfeld & Widows  ومقياس آخر   2005عام

 HEXACO Personalityلقياس الشخصية وهو القائمة المعدلة للشخصية 

Inventory-Revised  إعدادLee  ومقياس للسلوك المضاد  2009وآخرون
.  ووجدت الدراسة أن 2012وآخرون عام  Visserمن إعداد للمجتمع 

 القلم لا يعد ملمح جوهري للسيكوباتية.
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إلى فحص  Price, ,Salekin, Klinger & Baker (2013)وهدفت دراسة 
العلاقة بين السيكوباتية والاكتئاب لدى عينة من المراهقين الجانحين بلغ 

 ,PCL-YV; Forth)  إعداد  ( باستخدام قائمة السيكوباتية المعدلة103عددهم )

Kosson, & Hare, 1996/2003)  إعداد ومقياس الاكتئاب للمراهقين (APS; 

Reynolds, 1998)  وقد أظهرت نتائج الدراسة أن السيكوباتية والاكتئاب
يتفاعلان بشكل دال للتنبؤ بمستويات مرتفعة من الغضب والعدوان 

 والمشكلات البينشخصية وتعاطي المخدرات.

 
 السابقةتعقيب عام على الدراسات 

بالنسييبة للهييدف فقييد هييدفت بعييض الدراسييات إلييى البحييث عيين  :أولاً 
والمخططيييات الوالديييية والتعيييرض للإسيييا ة ليييدى  التخطيطيييية الأسييياليب

اضطرابات أخرى مثل اضطراب بالشخصية المضادة للمجتمع ومقارنتها 
 إسيقاطيةأسياليب أخيرى إليى اسيتخدام  وهدفت دراسيات ،الشخصية البينية

لمجتميييع لالرورشيياخ لفهيييم اضييطراب الشخصيييية المضييادة  اختبيييار مثييل 
 ودراسية   Gacono & Meloy (1994)ولتقييم الشخصية السيكوباتية مثل دراسية 

Loving & Russell (2000).   التميييييز بيييين وتهيييدف الدراسييية الحاليييية إليييى
الشخصييية المضييادة للمجتمييع والشخصييية السيييكوباتية باسييتخدام اختبييار 

 الرورشاخ.
 كلينيكييةفقد استخدمت بعض الدراسيات عينيات بالنسبة للعينة  :ثانياً

 50إليى  18تراوحيت أعميارهم مين    Lobbestael et al., 2005 مثيل دراسية 
مين عمير ثمياني  ول عينيات غيير كلينيكيية بيدأتاخير تنيعامًا واليبعض الآ

 وتركز الدراسة الحالية على عينات كلينيكية.عامًا  35أعوام وحتى 
قائمييية  بالنسيييبة ليييلأدوات فقيييد اسيييتخدمت بعيييض الدراسيييات :ثالثيًييا

 Self-Reportمقيياس تقريير ذاتيي للسييكوباتية و  Hareالسيكوباتية المعدلية ليـ 

Psychopathy-III   من إعيدادPaulhus, Neumann & Hare, in press   ومقيياسPPI-R-

SF  للسيييكوباتية إعييدادLilienfeld & Widows  ومقييياس لقييياس  2005عييام 
وتشخص الدراسة الحالية اضيطراب الشخصيية  ،مضاد للمجتمعالسلوك ال
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المضادة للمجتميع والسييكوباتية باسيتخدام أدوات سييكومترية وتمييز بيينهم 
 باستخدام اختبار الرورشاخ.

تؤكد معظم الدراسيات أن هنياك دلالات كلينيكيية لاضيطراب  :ارابعً 
قليلية تمييز توجد دراسيات ضادة للمجتمع والسيكوباتية ولكن الشخصية الم

كما أن هناك تضارب بيين الدراسيات فيبعض الدراسيات  بين الاضطرابين
( 2013وآخرون ) Price تؤكد أن السيكوباتية ترتبط بالاكتئاب مثل دراسة 

 Willlemsen والبعض الآخر يؤكيد وجيود علاقية عكسيية بيينهم مثيل دراسية 
اول الموضيييوع وهيييو ميييا اسيييتدعى الباحثييية إليييى تنييي(  2011وآخيييرون )

وذلييك بسييبب الييدور الرئيسييي الييذي يلعبييه  باسييتخدام اختبييار الرورشيياخ 
 الإنكار لدى هذه الفئة.  

 
 فروض الدراسة

ق داليية إحصييائياً بييين متوسييطات درجييات الأفييراد وتوجييد فيير -1
الييذين يعييانون ميين اضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع ومتوسييطات 

السييييكوباتية عليييى عيييدد درجيييات الأفيييراد اليييذين يعيييانون مييين الشخصيييية 
 .باختبار الرورشاخ تجاباتالاس

ق داليية إحصييائياً بييين متوسييطات درجييات الأفييراد وتوجييد فيير -2
الييذين يعييانون ميين اضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع ومتوسييطات 
درجات الأفراد الذين يعانون من الشخصية السييكوباتية عليى الاسيتجابات 

 .باختبار الرورشاخوالجزئية واستجابات الفراغ  الكلية
ق داليية إحصييائياً بييين متوسييطات درجييات الأفييراد وتوجييد فيير -3

الييذين يعييانون ميين اضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع ومتوسييطات 
 درجات الأفراد الذين يعانون من الشخصية السيكوباتية على تقدير الشيكل

 .باختبار الرورشاخ
د ق داليية إحصييائياً بييين متوسييطات درجييات الأفييراوتوجييد فيير -4

الييذين يعييانون ميين اضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع ومتوسييطات 
 درجييات الأفييراد الييذين يعييانون ميين الشخصييية السيييكوباتية علييى الحركيية

 .باختبار الرورشاخ
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ق داليية إحصييائياً بييين متوسييطات درجييات الأفييراد وتوجييد فيير -5
الييذين يعييانون ميين اضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع ومتوسييطات 

 الييذين يعييانون ميين الشخصييية السيييكوباتية علييى الظييلال درجييات الأفييراد
 .باختبار الرورشاخ

ق داليية إحصييائياً بييين متوسييطات درجييات الأفييراد وتوجييد فيير -6
الييذين يعييانون ميين اضييطراب الشخصييية المضييادة للمجتمييع ومتوسييطات 
 درجييات الأفيييراد الييذين يعيييانون ميين الشخصيييية السيييكوباتية عليييى الليييون

 .باختبار الرورشاخ

 
 الدراسةحدود 

 عينة الدراسة: -1

( مينهم مين 30) ،( فردًا50الاستطلاعية من )تكونت عينة الدراسة 
( وانحييراف 20.1)قييدره طالبييات كلييية التربييية ببريييدة بمتوسييط عمييري 

المقيمييات بمستشييفى الصييحة النفسييية  ميين( 20و) ،(1.4) قييدره معييياري
ممن يعيانون مين اضيطرابات مختلفية كالاكتئياب والقليم والفصيام.  ببريدة 

ثماني سييدات أربيع مينهن سييكوبيات وتكونت عينة الدراسة الأساسية من 
وأربييع ميينهن مضييادات للمجتمييع مقيمييات فييي مستشييفى الصييحة النفسييية 

وانحيراف معيياري قيدره  ،(29.7بمتوسيط عميري قيدره ) ببريدة بالقصيم
(1.9). 
 :منهج الدراسة -2

 تستخدم الدراسة الحالية المنهج السيكومتري والمنهج التحليلي.
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 أدوات الدراسة: -3
 (الباحثة تعريبو  ،ترجمة)استبيان السلوك المضاد للمجتمع               -1

عيييام   Visser, Ashton & Pozzebonأعييد هيييذا الاسيييتبيان فيييي الأصيييل 
يستجيب الفيرد لهيا مين خيلال  عبارة (46)ويتكون الاستبيان من  ،2012

وقييد قامييت الباحثيية  .أبييدًا( ،نييادرًا ،أحيانيًيا ،مقييياس ربيياعي متييدرج )دائمًييا
تييم حسيياب ثييم  ،ان إلييى العربييية والتأكييد ميين دقيية الترجمييةبترجميية الاسييتبي

 بات في الدراسة الحالية كالتالي:ثالصدق وال

 الصدق (أ
 صدق المحكمين( 1)

 (10)تم حساب صدق المحكمين لعبارات الاستبيان بعرضيها عليى 
 ببرييدة بجامعية القصييممن المحكمين من أساتذة علم الينفس بكليية التربيية 

وتم الابقا  على العبارات التى حصلت على  ،وكلية التربية جامعة أسيوط
وتعديل صياغة بعض العبارات وفقاً لآرا  المحكمين  ،(%90)نسبة اتفاق

وتتيييراوح الدرجييية الكليييية   .عبيييارة (50)ليصيييبح المقيييياس مكونيًييا مييين 
وتشيير الدرجية المرتفعية إليى  ،درجية (150)و (صيفر)للاستبيان ما بيين 

 السلوك المضاد للمجتمع.

 :( صدق المحك الخارجي2)
( 50التقنيين )ن   تم حساب معامل الارتباط بيين درجيات عينية    
مقياس الاكتئياب الفرعيي لمقيياس الصيحة الاستبيان ودرجاتهم على  على 

( كمحيك خييارجي حيييث 2010،)إعيداد البحيييري (APS)النفسيية للمييراهقين 
أشارت العديد من الدراسات إلى أن هناك علاقة بين اضطراب الشخصية 

فوجيد معاميل الارتبياط   (Ritakallio et al., 2010)المضيادة للمجتميع والاكتئياب
 (.0.01( وهو دال إحصائياً عند مستوى )0.79)
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  :الثبات (ب
 :Test-Retestإعادة الإختبار  (1)

(، بفاصيل زمنيي 50تم إعادة تطبيم القائمة عليى نفيس العينية )ن  
( وهيو معاميل ثبيات دال 8006,0قدره أسبوعين. وبليغ معاميل الارتبياط )

 (.0.01إحصائياً عند مستوى )

باسيتخدام معاميل  ثبيات الاسيتبيان : كما تم حسابمعامل ثبات ألفا (2)

( وهييو معاميييل ثبييات دال إحصييائياً عنييد مسيييتوى 0.865ألفييا وقييد بلييغ )
(0.01.) 

 (الباحثةوتعريب  ،)ترجمةاستبيان تشخيصي لضطرابات الشخصية         -2
وقاميت الباحثية بإعيداده للعربيية.   ،Hyler (1994)أعد هذا الاستبيان 

ويستخدم الاستبيان التتشخيصي للشخصية لتقييم اضطرابات الشخصية 
والإحصييائي الرابييع   الاثنييي عشييرة الموجييودة فييي الييدليل التشخيصييي

ولكييييل اضييييطراب درجيييية  اضطططططراب الشخصططططية المضططططادة للمجتمططططعومنهييييا 

يتمتييع  يانالاسييتبمنفصييلة.  وقييد أشييارت العديييد ميين الدراسييات إلييى أن 
وقيد تيم حسياب صيدق   . وغير الكلينيكيية الكلينيكيةبثبات بين العينات 

معاميل الارتبياط الاستبيان باستخدام الصدق التلازمي حيث  تم حساب 
الحالي ودرجاتهم  ( على الاستبيان 50نة التقنين )ن   بين درجات عي

 ،المرضية لاضطرابات الشخصية )إعداد عسكرعلى استبيان المظاهر 
وكييل معيياملات الارتبيياط داليية عنييد مسييتوى ، ( كمحييك خييارجي1997

باسييتخدام طريقيية إعييادة وحُسييبت معيياملات ثبييات الاسييتبيان  ،(0.01)
الاختبار ومعامل ثبات ألفا وكانت معاملات الارتباط دالة عند مسيتوى 

(0.01) . 
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 إعداد)مقياس النحراف السيكوباتي من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه :  -3
 (1997 ،مليكة

فقرة تقيس التوافيم الاجتمياعي اللاسيوي  ( 50)المقياس من  كونيت
لسرور، ويقيس درجة تشابه المفحيوص اباعثه على  بعامة وغياب خبرات

صيييعوباتهم الرئيسيييية فيييي نقيييص الاسيييتجابة  بالسييييكوباثيين اليييذين تتمثيييل
الخبيرة، وعيدم المبيالاة على الإفادة من  وفي عدم القدرة ،الانفعالية العميقة

خطييرين أحيانيا عليى أنفسيهم أو عليى  بالمعيايير الاجتماعيية، وهيم يكونيوا
أصيحاب الدرجية العاليية عليى هيذا و  حبيوبين.الآخرين إلا انهم أذكييا  وم

وهيم يسيتخدمون هييذه  المقيياس، لهيم تصيور كميالي ونرجسيي عيين ذواتهيم
 .اعيةالمعايير الشخصية لتبرير تجاهلهم للأعراف الاجتم

 (Rorschach, 1981) :      اختبار رورشاخ )بقع الحبر( -4
اعتمدت الباحثية فيي تحدييد الأجيزا  الكبييرة والصيغيرة والفراغيات 

والاسيييتجابات المألوفييية وغيييير سيييتجابات الشيييكل الجييييد وغيييير الجييييد، وا
المألوفة في البطاقات العشر للاختبار على القوائم المصرية التيي وضيعها 

(. وقييد اتبعييت الباحثيية طريقيية كلييوبفر ودافيدسييون 1965غنيييم، و بييرادة )
 ( في التقدير، واستعملت الرموز العربية لها.1965)

 
 نتائج الدراسة

 :وتفسيرها نتائج اختبار صحة الفرض الأول
ق دالة إحصائياً بين وتوجد فرعلي أنه ص  فرض الأولينص ال -1

متوسيييطات درجيييات الأفيييراد اليييذين يعيييانون مييين اضيييطراب الشخصيييية 
المضادة للمجتمع ومتوسطات درجات الأفراد الذين يعانون من الشخصيية 

 ص.باختبار الرورشاخ السيكوباتية على عدد الاستجابات

 
 بما يلي: وللتحقم من هذا الفرض قامت الباحثة

مقيميييات بمستشيييفى  اختييييار أربيييع حيييالات مضيييادات للمجتميييع -1
ضيياد للمجتمييع ماسييتبيان السييلوك اليريييدة وطبقييت عليييهم الصييحة النفسييية ب
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مين  مين معانياتهن للتأكيد  تشخيصي لاضيطرابات الشخصييةالستبيان لااو
 اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع وتم اختيار أربع حالات سيكوبيات
بنا  عليى التشيخيص العييادي ثيم طبقيت الباحثية علييهم مقيياس الانحيراف 
السيكوباتي من اختبار الشخصية متعدد الأوجيه  للتأكيد مين التشيخيص ثيم 

تم تحديد  حيث ،الروورشاخ على الحالات الحبر طبقت الباحثة اختبار بقع
وكيان اللقيا  عليى جلسيتين، الجلسية الأوليى ييتم فيهيا  كل حالية موعد للقا 

جمييع البيانييات والمعلومييات الممكنيية عيين الحاليية ميين خييلال التعييرف علييى 
تاريخ الحالة وموقفها من الأحلام والحياة الجنسية، وفي الجلسة الثانية يتم 

 فيها تطبيم بطاقات اختبار الرورشاخ. 

لات سير بروتوكوالرورشاخ وتفقامت الباحثة بتصحيح اختبار  -2
عليى عيدد الاسيتجابات  نالاضيطرابيالفيروق بيين للتعرف على و الحالات

  هذه الفروق:( 1جدول ) ويوضحاختبار مان وتني الباحثة استخدمت 
 

رتب درجات أفراد المجموعة التي تعاني  نتائج اختبار مان ويتني لدللة الفروق بين متوسطات. (1)رقم جدول 
 .الشخصية المضادة للمجتمع والسيكوباتية على عدد الستجابات باختبار الرورشاخمن 

 (8) ن =
 مجموعتا المتغير

 المقارنة

 العدد
 

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  Uقيمة 
 الدلالة

 في اتجاه

عدد 
 الاستجابات

المضادة 
 للمجتمع 

 السيكوباتية دالة  2.309 10.00 2.50 4

 26.00 6.50 4 السيكوباتية
 

وجيييود فيييروق دالييية إحصيييائياً بيييين عيييدد  ( 1يتضيييح مييين جيييدول )
وعييدد اسييتجابات السيييكوباتية فييي  اسييتجابات الحييالات المضييادة للمجتمييع

 (14)عيييدد اسيييتجابات الحيييالات المضيييادة  كانيييتو  ،اتجييياه السييييكوباتية
ومين المهيم أن بضعف القيدرة الإنتاجيية للحيالات  استجابة فأقل مما يوحي

قد أعطت عددًا مين الاسيتجابات فيي المضادة نلفت النظر إلى أن الحالات 
مرحليية الاستقصييا  كييان ميين الممكيين أن ترفييع المجمييوع الكلييي لييو أنهييا 
أعطيت فيي مرحلية التيداعي، ويمثيل هيذا نوعًيا مين العناصير الكامنية فيي 
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بشييكل شخصييية المفحييوص والتييي لا تكييون علييى اسييتعداد للعمييل تلقائييًيا و
اسيتجابة أو  (22بلغيت ) الشخصيية السييكوباتية عدد اسيتجابات أما مباشر

نتاجية وييرتبط ذليك باليذكا  قدرة الفرد السيكوباتي الإ أقل ويشير ذلك إلى
( 45إلييى )( 20حيييث أن النسييبة المتوقعيية ميين الراشييد السييوي تقييع بييين )

لشخصييية الييذى أكييد أن ا Cleckley (1941)  دراسيية ويتفييم ذلييك مييع اسييتجابة

سيييوا  تيييم قيييياس ذليييك بالإختبيييارات  وأكثطططر ءكطططاءاافي حالطططة  هطططب السطططيكوباتية 

ة ويعتقد أن هذه القدرات العقلي عند سماعه يبرر تصرفاته السيكومترية أو
 .لسيحر ومنياورة وخيداع الآخيرين اللازمة ةتمنح السيكوباتي القدرة العقلي
التى وجدت أن السيمات    Salekin et al., (2004)  ويتفم أيضًا ذلك مع دراسة

السيكوباتية التي تعكس أسلوب بينشخصي مخادع وسطحي ترتبط إيجابييًا 
وميع ذليك فقيد وجيدت الدراسية أن  ،بمهارات عقلية على المستوى اللفظيي

بالقدرة العقلية مؤكدين أن جز  القصور في الجانب الانفعالي يرتبط سلبياً 
   ا بالذكا .من مفهوم السيكوباتية يرتبط عكسيً 
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 نتائج اختبار صحة الفرض الثاني وتفسيرها:
ق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الأفيراد اليذين وتوجد فرص-2

يعانون مين اضيطراب الشخصيية المضيادة للمجتميع ومتوسيطات درجيات 
 الأفراد اليذين يعيانون مين الشخصيية السييكوباتية عليى الاسيتجابات الكليية

 صباختبار الرورشاخ الفراغاستجابات والجزئية و
قاميييت الباحثييية بتصيييحيح اختبيييار وللتحقيييم مييين صيييحة هيييذا الفيييرض 

الرورشييياخ وتفسيييير بروتوكيييولات الحيييالات للتعيييرف عليييى الفيييروق بيييين 
اسييتخدمت الباحثيية وفييي الاسييتجابات الكلييية والجزئييية والفييراغ  نالاضييطرابي

 ( هذه الفروق: 2ويوضح جدول )اختبار مان وتني 
رتب درجات أفراد المجموعة التي تعاني  لدللة الفروق بين متوسطاتنتائج اختبار مان ويتني . (2)رقم جدول 

والفراغ من الشخصية المضادة للمجتمع والسيكوباتية على الستجابات الكلية والجزئية 
 باختبار الرورشاخ

 (8) ن =
 مجموعتا المتغير

 المقارنة

 العدد
 

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  Uقيمة 
 الدلالة

 في اتجاه

الاستجابات 
 الكلية

المضادة 
 للمجتمع

 السيكوباتية 0.05 2.309 10.00 2.50 4

 26.00 6.50 4 السيكوباتية
الاستجابات 

 الجزئية

المضادة 
 للمجتمع

  غير دالة 1.617 23.50 5.88 4

 4 السيكوباتية
 

3.12 12.50 

المضادة  الفراغ
 للمجتمع 

 السيكوباتية 0.05 2.309 10.00 2.50 4

 4 السيكوباتية
 

6.50 26.00 

د فروق دالة إحصائياً بين الشخصية ووج( 2يتضح من جدول )
في اتجاه السيكوباتية  استجابات الكلالمضادة للمجتمع والسيكوباتية في 
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على الحفاظ على تحكم خيالي على كل  مما يدل على قدرة السيكوباتي

تنظيم المادة والربط بين ويدل أيضًا على القدرة على  ،جوانب البقعة الادراكية
 & Gacono (1994)ويتفم ذلك مع دراسة والنظري  التفاصيل والهتمام بالمجرد

Meloy الشخصية  دالتى فسرت أيضًا استجابات ك المبالغ فيها عن
 تسعى جاهدة نحو نوع متعاظم من الادراك البدائي سيكوباتية على أنهاال

  وتبحث عن المعنى الخفي بين السطور.
عند الشخصية المضيادة  )ك(لنقص فى التركيز على استجابات أما ا

للمجتمع يدل على قلة اهتمام الحالة بإيجاد العلاقات بين الحقائم المنفصلة 
ة للعيالم. كميا تمنع نفسها من الوصيول إليى نظيرة منظمي فهى ،فى خبراتها

تدل عليى خيوف مين أن استجابة )جـ ط( عند الشخصية المضادة للمجتمع 
 وتيدل أيضياً عليى القليم. ،التورط إذا ما تعمقت فيي أي شيي  تعمقيا زائيدا

مامهييا بمييا هييو عيييانى دون باسييتجابات )ج( يييوحى باهت واهتمييام الحييالات
إلييى الانتقييال السييريع إلييى نتييائج غييير  تعيية الحييالايشييير إلييى نزالمجييرد و

سليمة كما تشير إلى الافتقار الى الصبر من أجيل الوصيول والانتقيال إليى 
فهيي تشيير إليى تفكيير غيير دقييم وغيير واضيح وضيعف  ،النتائج السليمة
عيين معانيياة  Miller et al. (1998)وهييذا مييا أكييده  ،دراك الواقييعنسييبى فييى إ

جتمع من قصور في العمليات الاجتماعيية المعرفيية الشخصية المضادة للم
وفشل فيي الاتصيال بالتلميحيات الاجتماعيية وليديهم نيية عدائيية خصوصًيا 
خلال المواقف الغامضة وليس لديهم مهارة حل المشكلات وليديهم قصيور 
فييييي الاسييييتراتيجيات اللفظييييية والسييييلوكية خصوصًييييا خييييلال الصييييراع 

   البينشخصي.
وجييييود فييييروق بييييين الشخصييييية المضييييادة  ويتضييييح ميييين الجييييدول

مييل  مميا يعكيسفيي اتجياه السييكوباتية والسيكوباتية في استجابات الفيراغ 

 توتر نفسيوإلى وجود  وقلب الأوضاع والعناد والسلبيةالحالات إلى المعارضة 

وتدل عليى  ،تمثلا في انعدام الثقة في الآخرينبينهم وبين البيئة المحيطة م

ططا السططيكوبيات أكثططرأن   نزعططات مضططادة وعدوانيططةوجييود وتييدل أيضًييا علييى  تنظيما

 .  لدي السيكوبيات عن المضادات للمجتمع
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 نتائج اختبار صحة الفرض الثالث وتفسيرها:
ق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الأفيراد اليذين وتوجد فرص-3

يعانون مين اضيطراب الشخصيية المضيادة للمجتميع ومتوسيطات درجيات 
باختبيار  الأفراد الذين يعانون من الشخصية السيكوباتية على تقدير الشيكل

 .صالرورشاخ
قامييت الباحثييية بتصييحيح اختبيييار للتحقييم ميين صيييحة هييذا الفيييرض 

ولات الحيييالات للتعيييرف عليييى الفيييروق بيييين الرورشييياخ وتفسيييير بروتوكييي
ويوضييح باسييتخدام اختبييار مييان ويتنييي علييى تقييدير الشييكل  نيالاضييطراب
 ( هذه الفروق: 3جدول )
 

لدللة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التي تعاني من الشخصية  Uقيم  . (3)رقم جدول 
 باختبار الرورشاخ لى الشكلالمضادة للمجتمع والسيكوباتية ع

 (8) ن =
 مجموعتا المتغير

 المقارنة

 العدد
 

 في اتجاه مستوى الدلالة Uقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب

 السيكوباتية 0.05 2.381 10.00 2.50 4 المضادة للمجتمع  الشكل
 26.00 6.50 4 السيكوباتية

 

فييروق داليية إحصييائياً بييين الشخصييية  ( وجييود3يتضييح ميين جييدول )
حيث كانيت نسيبة الشيكل في اتجاه السيكوباتية المضادة للمجتمع والسيكوباتية 

السططيكوباتية أعلططى وهططى مضشططر مرضططي يططدل علططى التعقيططد والفتقططار إلى عنييد الشخصييية 
بة نهيا ارتبطيت بضيعف نسيصية أخا السطلوك القهطر ة والنكماش وتشطير إلى التلقائي

تقييدير الشييكل عنييد  نسييبة ويشييير ضييعفتقييدير الحركيية واللييون والتظليييل.  
الشخصييية المضييادة للمجتمييع مييع انخفيياض نسييبة تقييدير الحركيية والتظليييل 

لمبيييالغ فييييه عليييى العلاقيييات إليييى عيييدم الضيييبط الكيييافي والاعتمييياد ا والليييون
 وتييرى الباحثيية أن الفييروق بييين الشخصييية السيييكوباتية .واكتئيياب الشخصييية

والمضادة للمجتمع في تقدير الشكل ترجع بصيفة جوهريية إليى الفيروق بيينهم 

السطططيكوباتية تعطططاني مططن الكت طططاب ولكطططن بنسطططبة أقطططل مطططن  فيييي الاكتئييياب ؛ فالشخصيييية
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التيى   Willlemsen et al. (2011)ميع دراسيةللمجتميع ويتفيم ذليك الشخصطية المضطادة 

وتؤكد أن السمات كتئاب وجدت علاقة عكسية بين الشخصية السيكوباتية والا
يظهير ويعلين عين السيكوباتية المتزايدة تعمل كدفاع ضد الاكتئاب ولا تجعليه 

التيى وجيدت أن الشخصيية  Butler et al., (2006) ميع دراسيةولكين تختليف  ،نفسيه
 من اكتئاب رئيسي. سيكوباتية تعانيال

 نتائج اختبار صحة الفرض الرابع وتفسيرها:
ق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الأفيراد اليذين وتوجد فرص-4

يعانون مين اضيطراب الشخصيية المضيادة للمجتميع ومتوسيطات درجيات 
باختبييار  الأفييراد الييذين يعييانون ميين الشخصييية السيييكوباتية علييى الحركيية

 .الرورشاخص
قامت الباحثة بتصيحيح اختبيار الرورشياخ وللتحقم من هذا الفرض 

 نالاضييطرابيالات للتعييرف علييى الفييروق بييين وتفسييير بروتوكييولات الحيي
( هيييذه 4ويوضيييح جيييدول )باسيييتخدام اختبيييار ميييان ويتنيييي عليييى الحركييية 

 الفروق: 
 

لدللة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التي تعاني من الشخصية  Uقيم  . (4)رقم جدول 
 باختبار الرورشاخ لى الحركةالمضادة للمجتمع والسيكوباتية ع

 (8ن =) 
 مجموعتا المتغير

 المقارنة

 العدد
 

 في اتجاه مستوى الدلالة Uقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب

 _ غير دالة 2.055 11.50 2.88 4 المضادة للمجتمع  الحركة
 24.50 6.12 4 السيكوباتية

وجيود فيروق دالية احصيائياً فيي متغيير  ( عيدم4مين جيدول )تضح ي
ولكين بفحيص نيوع الحركية لشخصية المضيادة والسييكوباتية ين ابالحركة 

عليى  عين اعتمياد عقليىنجد أن معظم الاستجابات حركة حيوانية مما يينم 
ويشير أيضًيا إليى   ،والتواصل معهم مامهتعلى الإ ةفقدان للقدرو خرينالآ

يبدو أنها  والتىبالموضوع وخاصة العلاقة بالأم بكرة  اضطراب استدماج العلاقات الم

لى قوة الدفاعات الغريزية البدائية ومحاولة كبتهيا يشير إو  ،لم تكن مشبعة
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وتشييير الحركيية الحيوانييية ح ح إلييى وذلييك لعييدم تقبلهييا لتلييك الانييدفاعات. 
العدوانيييية والاتجاهيييات التدميريييية والتعبيييير عييين الحاجيييات الفميييية وإليييى 

ر إليى السيلوك المضياد ا.  أميا غيياب )ح غ( فيشييالافتقار إلى الخيال أيضً 
وهيذا  .لدى اضطراب الشخصيية المضيادة للمجتميع والسييكوباتية للمجتمع

التيى وجيدت أن الشخصيية  Gacono & Meloy (1994)ميا أكدتيه أيضًيا دراسية 
اتها بشكل مباشر من وصراع المضادة للمجتمع تميل إلى تفريغ اندفاعاتها

 .  خلال الأفعال
 الخامس وتفسيرها:نتائج اختبار صحة الفرض 

ق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الأفراد اليذين وتوجد فر"-5

يعانون مين اضيطراب الشخصيية المضيادة للمجتميع ومتوسيطات درجيات 
باختبييار  الأفييراد الييذين يعييانون ميين الشخصييية السيييكوباتية علييى الظييلال

 .صالرورشاخ
قامييت الباحثيية بتصييحيح اختبييار وللتحقييم ميين صييحة هييذا الفييرض 

الرورشييياخ وتفسيييير بروتوكيييولات الحيييالات للتعيييرف عليييى الفيييروق بيييين 
ويوضييح وذلييك باسييتخدام اختبييار مييان ويتنييي علييى الظييلال  نالاضييطرابي
 هذه الفروق: (5جدول )
 
 
 

لدللة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التي تعاني من الشخصية  Uقيم  . (5)رقم جدول 
 المضادة للمجتمع والسيكوباتية على الظلال باختبار الرورشاخ

 (8) ن =
 مجموعتا المتغير

 المقارنة

 العدد
 

 في اتجاه مستوى الدلالة Uقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب

 ----- غير دالة 0.00 4.50 18.00 4 المضادة للمجتمع  الظلال
 4.50 18.00 4 السيكوباتية
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ات يرعدم وجود فروق دالة احصائياً في تقد (5يتضح من جدول )

الحتياجات يكشف عن التظليل بين الشخصية المضادة والسيكوباتية مما 
كما  ،والأمان ت مثل الحاجة إلى الحبالوجدانية العميقة الشخصية لدى الحال

الدفعات العدوانية أيضًا كشف وي .يشير إلى ضعف الاستبصار لديهم 
والموجهة على الآخرين تارة  وتارة  والمضادة للمجتمع لدى الحالات

أخرى ترتد على الذات في صورة اكتئاب وانسحاب وقلم والافتقار إلى 
( التي 2007وآخرون ) Vlierbergheالثقة بالنفس ويتوافم ذلك مع دراسة 

وجدت أن الشخصية المضادة للمجتمع التي تعانى من الاكتئاب تعتقد أنها 
تعامل بشكل سي  وغير مرغوب ويعانون من الهجر وعدم الاستقرار 
وعدم الثقة والاسا ة والحرمان العاطفي إنهم يدركون والديهم على أنهم 

فشل في تكوين  لكيؤذونهم ويستغلونهم ويكذبوا عليهم مما ينجم عن ذ
 .Price et alعلاقات مع الآخرين.  وتتفم أيضًا هذه الدراسة مع دراسة 

تعاني من مشكلات مستدخلة الشخصية السيكوباتية  التي وجدت أن (2013)
ومستخرجة مثل الغضب والعدوان ومشكلات بينشخصية وزيادة هذه 

 ية.المشكلات يؤدي إلى زيادة الاكتئاب عند الشخصية السيكوبات
 

 نتائج اختبار صحة الفرض السادس وتفسيرها:
ق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الأفيراد اليذين وتوجد فرص-6

يعانون مين اضيطراب الشخصيية المضيادة للمجتميع ومتوسيطات درجيات 
باختبيييار  الشخصيييية السييييكوباتية عليييى الليييونالأفيييراد اليييذين يعيييانون مييين 

 .الرورشاخص
قامييت الباحثيية بتصييحيح اختبييار وللتحقييم ميين صييحة هييذا الفييرض 

الرورشييياخ وتفسيييير بروتوكيييولات الحيييالات للتعيييرف عليييى الفيييروق بيييين 
( 6ويوضيح جيدول ) اختبار مان ويتني باستخدامعلى اللون  نالاضطرابي

 هذه الفروق: 
 

لدللة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التي تعاني من الشخصية  Uقيم  . (6)رقم جدول 
 باختبار الرورشاخ لى اللونالمضادة للمجتمع والسيكوباتية ع
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 (8) ن =
 مجموعتا المتغير

 المقارنة

 العدد
 

 في اتجاه مستوى الدلالة Uقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب

 ----- غير دالة 0.00 4.50 18.00 4 المضادة للمجتمع  اللون
 4.50 18.00 4 السيكوباتية

 
فروق دالة احصائياً في تقديرات ( عدم وجود 6يتضح من جدول )

حثة وجود لاحظت البااللون بين الشخصية المضادة والسيكوباتية ولكن 
مما يشير  ة المضادة للمجتمع عن السيكوباتية)ل( في استجابات الشخصي

إلى أن الاستجابة الانفعالية تركت الحالات بدون قدرة على بنا  وتنظيم 
أحمر دموي( فقد أثار اللون استجابة إندفاعية كجز   ،أفكارهم )مثل دم

 ةاتيبأما السيكو من الحاجة إلى إطلاق غريزي للتوتر أو الشحن الانفعالي

السيكوباتي على وتشير قدرة   تهم بين ش ل ول شبات استجاوحفقد ترا
تحكم وتعديل الخبرات الإلى قدرتهم النسبية على دمج الشكل في استجابة اللون 

وينم ذلك عن   لمرن الذ  يدمج فيه أفكارهتظهر قدرته على التحكم او النفعالية 

 & Gacono (1994)ويتفم ذلك مع دراسة غياب القلق عند الشخصية السيكوباتية 

Meloy  مع دراسةوتختلفSalekin (2009)  Kubak &   التي أكدت أن ارتفاع
ختلاف القلم ارتبط إيجابياً بارتفاع السيكوباتية وتفسر الباحثة هذا الا

مرحلة الطفولة الدراسة نتيجة لاختلاف عينة الدراسة حيث تناولت 
 .والمراهقة أما الدراسة الحالية فتتناول مرحلة الرشد

ى الانتحيا  اليداخلي وعيدم القيدرة عليى إلي ح : ميج ل توحى النسبةو

.  ويؤكييد لييدى جميييع الحييالات التجديييد والتسييامى واسييتدخال الموضييوعات
 ذلييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييك نسييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييبة 

ى ( :)ش ظ +ظ+أأ(  عنيييد جمييييع الحيييالات والتيييي تشيييير إليييغ+ح  )ح ح
لييى النفييور منييه ضييعف علاقيية الأنييا بييالآخر والعييدوان عليييه ممييا يييؤدى إ

أن الشخصيييية  Gilligan (2000)وقيييد أكيييد والاتجيياه إليييى الانتحيييا  اليييداخلى. 
المضادة للمجتمع ليديها ضيعف بشيكل تكيويني فيي إدراك الحيالات العقليية 
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ولا يكتسييبون  ،أو النغمييات الصييوتية الوجييهللآخييرين ميين خييلال تعبيييرات 
القيدرة عليى التعقيل وبالتيالي ييتم كييبح عينفهم الطبيعيي إنهيم يتسيمون بعييدم 

خييرين العقلييية وغييير واعيييين ت الآاطف والبييرود ولا يييدركون حييالاالتعيي
بتأثير تصرفاتهم أو رغباتهم المعبر عنها على الآخرين وترى الباحثية أن 
عيدم التعيياطف والبييرود الييذي تعييانى منييه الشخصييية المضييادة للمجتمييع قييد 
يكييون بسييبب أنييه ليييس  لييديها الفرصيية لييتعلم الحييالات العقلييية فييي سييياق 

م المتعلقية بيالتعلم قيد تكيون قاسيية علاقات تعلم مناسبة بمعنى أن خبراته
أو مضطربة وبالتالى فإن قدرتهم على التعقل قد دمرت بواسطة شخصيية 

ون قليم كياف عين مشياعره وأفكياره تجياه الطفيل الذي يك ي ،التعلمأو شكل 
حتييى يرغييب الطفييل فييى تجنييب التفكييير فييي الخبييرة الذاتييية للآخييرين وميين 

م التعلم غير المنظم فقد يظهير المهم أن نعرف أن العنف قد يكمن فى نظا
علاقيات التعلييم القليم علييى  ظياهر تكميين جيذوره فييي الطفيل عيدم تعيياطف

وبالتالي فهم فى الواقع لا يتسمون بعدم التعاطف أو البرود ولكن يشعرون 
قييد يمييارس   الفردفيي ،تعلييم أكثيير ثباتيياً واسييتقراراً  بالرعييب ويبحثييون عيين

العنييف كوسيييلة للتعبييير عيين الحييالات العقلييية الكامنيية وتؤكييد العديييد ميين 
حيييييث أكييييدت أن العلاقيييية بييييين سييييو  معامليييية الطفييييل  ،الدراسييييات ذلييييك

والمشييكلات المسييتخرجة يتوسييطها فهييم شخصييي غييير مناسييب ومرونيية 
 & ,Jaffe, Caspi, Moffitt)سلوكية محدودة عند الاستجابة للمطالب الاجتماعية 

Taylor, 2004)  إن لييديها خبييرات تعلييم فشييلت فييي تكييوين إحسيياس بييالآخر
 . (Bateman & Fonagy, 2008)ككينونة نفسية 

يتضيح قيدرة اختبيار  لعيرض السيابم لدراسية الحيالاتمن خيلال ا
والشخصييية لشخصييية المضييادة للمجتمييع التمييييز بييين ا فييي الرورشيياخ
واسيتجابات  والاستجابات الكليةمن خلال عدد الاستجابات السيكوباتية 

  .نيالاضيطرابوالشكل ولم تمييز الحركية والتظلييل والليون بيين  الفراغ
وبالتييالي تييرى الباحثيية أن التشييابه بييين الشخصييية المضييادة للمجتمييع 

 المضيادة فالشخصيية، فحسيبوظياهرى جزئيى  تشابه هووالسيكوباتية 
 السييلوك أنفييى  يكميين الاخييتلاف أن إلا ،السيييكوباتية تشييبه قييد للمجتميع
 شخصيية أميا أساساسلوكى  نمط هوالأولى  الحالةفى  للمجتمع المضاد
 العادية الانسانية القيم فيه تصبح بحيث راسخ وجود فهو المتبلد المجرم
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 مييين بمزييييدالإجراميييى  سيييلوكه ويتيييدعم، تماميييا لاشيييعورهفيييى  مكبوتيييه
 ،الرخاوي) فحسب للمجتمع تضادا وليس أساسا لوجوده تأكيدا الاجرام
وبناً  على ذلك لابد من مراعاة عند وضع تدخلات علاجيية   (.1979

أن الشيخص السييكوباتي أكثير ذكيا  وأكثير قيدرة عليى التنظييم واليربط 
للمجتميع  والاكتئياب عين الشيخص المضياد القلموالتحكم وأقل شعورًا ب
 إنه الساحر الجذاب.

 

 :توصيات الدراسة
تشيير الباحثية إليى  ،في ضو  نتائج الدراسية التيي تيم التوصيل إليهيا

 وهي كما يلي: ،مجموعة من التوصيات التي ينبغي الاهتمام بها
وسيمات  نظرًا لما أشيارت إلييه الدراسية مين سيمات للسييكوباتية -1

الباحثية بمراعاتهيا عنيد بنيا  بيرامج  توصيي ،للشخصية المضادة للمجتميع
 .والسيكوباتيين مع المضادين للمجتمع ارشادية

نظرًا لما أشارت إليه الدراسة من اضطراب اسيتدماج العلاقيات  -2
 عند الشخصية السييكوباتيةواحتياجات وجدانية عميقة المبكرة بالموضوع 

توصييي الدراسيية بضييرورة إعييداد بييرامج  ،والشخصييية المضييادة للمجتمييع
بكيفيية التعاميل  والدين والقائمين على الرعايةإرشادية تعمل على توعية ال

 مع الآبنا .

إجيييييرا  دراسيييييات  تتنييييياول أسيييييباب الشخصيييييية السييييييكوباتية  -3
 والشخصية المضادة للمجتمع.

مضيادة إجرا  مزييد مين الدراسيات عين اضيطراب الشخصيية ال -4
 بين النسا . والسيكوباتية للمجتمع 

 
 المطططططراجططططططططع
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 الأنجلو المصرية.
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. (دراسة في علم السيكوباثولوجي )شرح ديوان سر اللعبة(. 1979يحيي ) ،الرخاوي

 المقطم للصحة النفسية. القاهرة : دار

القاهرة:  .استبيان المظاهر المرضية لاضطرابات الشخصية (.1997عبد الله ) ،عسكر

 .مكتبة الأنجلو المصرية

 الأنجلو المصرية. لقاهرة:ا. الطب النفسي المعاصر (.2003) أحمد ،عكاشة
التشـــخيص النفســـي دراســـات في اختبـــار (. 1965غنييييم، سييييد وبيييراده، هيييدى )

 (. القاهرة: دار النهضة العربية.1)ج الرورشاخ

. ترجمة سعد تكنيك الرورشاخ(. 1965كلوبفر، برونو ودافيدسون، هيلين )

فرج أحمد  ،انطوانيت جورجي ،يوسف صبري ،سمير نعيم ،جلال
. القاهرة: المركز القومي للبحوث الاجتماعية سلوى الملا ،فرج

 والجنائية.

ار دالقاهرة:  .اختبار الشخصية المتعدد الأوجه. (1997)لويس كامل  ،ةمليك 

 النهضة العربية .
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Abstract. The present study aimed at detecting the differences between responses of antisocial 

personality and responses of psychopathic personality on Rorschach Inkblot Test.  Sample of the study 

consisted of eight females; (4 psychopathic and 4 antisocial) residents in a mental health hospital in 
Buraidah in Qassim.  The study used the antisocial behavior questionnaire prepared by Visser, Ashton & 

Pozzebon (2012) (translated by the researcher), personality diagnostic questionnaire prepared by Hyler 

(1994) (translated by the researcher) and psychopathic deviation scale from  Multiphasic Personality 
Inventory and Rorschach Inkblot Test. The study has found that number of responses, whole responses, 

space responses and form responses in Rorschach Inkblot Test can be used to discriminate between 

antisocial personality and  psychopathic personality, whereas movement, shading and color responses 
can't  discriminate between them.  

 


